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رئيس الوزراء مصطفى الكاظمي: 

اتخاذ الاجراءات اللازمة لمنع انتشار فايروس كورونا المتحور.. 
والتاكيد على تنفيذ قرارات اللجنة العليا للصحة والسلامة الوطنية

وزير الصحة حسن التميمي: 

التهاون في تطبيق الاجراءات الوقائية يهدد بارتفاع عدد الاصابات 
خلال الايام المقبلة

وزير الداخلية عثمان الغانمي:

أهمية تسهيل اجراءات حظر التجوال الوقائي من فايروس 
كورونا للحالات الانسانية والحرجة 

حياة أهلنا مسؤوليتنا ... 
نلتزم بالوقاية لنعيش بأمان



في اطار الخطوات الحكومية لمواجهة 
الســالة الجديدة من فايروس كورونا 
اقيــم في نقابــة الصحفييــن مؤتمرا 
ذات  الجهــات  جميــع  ضــم  صحفيــا 
العلاقــة بمواجهة هــذا الوباء لاعلان 
الاجــراءات المتعلقــة بقــرارات اللجنة 
العليا للصحة والسلامة الوطنية حيث 
اوضــح المتحدث باســم وزارة الصحة 
الدكتــور ســيف البدر : نحــن كجهات 
صحية لــن نتفاجأ بتســجيل اصابات 
بالســالة الجديدة لفايــروس كورونا 
وهذا كان متوقع منذ اشهر وان حدوث 
الطفرات الجينية في الفايروســات امر 
طبيعي وانه تــم التاكيد من قبل وزير 
الصحــة في عــدة مؤتمــرات صحفية 
ومقابــات تلفزيونيــة علــى خطــورة 
الموقــف وعــدم الالتــزام والاكتــراث 
واهمهــا  الوقائيــة  بالاساســيات 
الاجتماعي  والتباعد  الكمامــات  ارتداء 
بالاضافة الى موجــات البرد المتعاقبة 
التي مرت على البلاد في موسم الشتاء 
وضهور الســالة الجديــدة للفايروس 
فــي بريطانيــا اواخر العــام الماضي , 
مبينا ان الســالة الجديــدة لفايروس 
كورونــا تمتلــك صفــات تختلــف عن 
ســابقتها حيث انها تمتلك قدرة اسرع 
على الانتشــار والعدة وهذا امر خطير 
التــي لا  المجتمعــات  فــي  خصوصــا 
تلتزم بتطبيق اساســيات الوقاية وان 
هذه الســالة تصيب فــئات عمرية 
لم نعتد علــى اصابتها مثــل الاطفال 
وان المعلومــات الاكيدة من المصادر 

العلمية الرصينــة تؤكد ان الاعراض 
والعلامات المرضية لهذه السلالة اشد 
واخطر من الســالة السابقة , مؤكدا 
ان وزارة الصحــة طورت مــن قدراتها 
والعلاجية بشــكل كبير  التشــخيصية 
جدا خــال الاشــهر القليلــة الماضية 
حيــث تمــت اضافة ما لايقــل عن 14 
الــف ســرير الى القــدرة الاســتيعابية 
لوزارة الصحة كما تولدت لدى ملاكات 
وزارة الصحة خبرة متراكمة كبيرة بعد 
اشــهر من التعامل مع هذه الجائحة 
وان جميع فقرات البروتوكول العلاجي 
متوفــرة وبالمجــان وان البروتوكــول 
العلاجــي المســتخدم المعتمــد فــي 
العــراق هو فعال فــي الوقــت الحالي 
للســالتين وهنــاك تواصــل حول اي 

تحديث على البروتوكول .
واكد : ان لقاح فايروس كورونا سيصل 
العراق نهاية الشهر الحالي كما اعلن 
عنه السيد وزير الصحة وسيتم البديء 
بتوزيعها مــن خلال منافــذ اللقاحات 
التي اعلنا عنها في بغداد والمحافظات 
مبدئيــا  المســتهدفة  والمــاكات 
والصحيــة  الطبيــة  المــاكات  هــي 
الشــعبي  والحشــد  الامنية  والقــوات 
والاعلاميين كون عملهم فيه احتكاك 
مــع المصابيــن وكذلــك كبار الســن 
والمصابون باعتلالات مناعية , مشيرا 
الــى ان الجيــش الابيــض والقــوات 
الامنيــة والاعلامييــن قدمــوا الكثير 
من الوفيات جــراء هذه الجائحة فان 
الوقائية  بالاجــراءات  الالتــزام  عدم 
لفايروس كورونــا يعني عدم الاحترام 

لارواح هؤلاء الشهداء .

ومن جانبه بين مدير اعلام العمليات 
المشــتركة اللواء تحســين : ان قيادة 
العمليــات المشــتركة ســتكون جادة 
في تطبيق جميــع الاوامر والتعليمات 
الصحــة  لجنــة  مــن  صــدرت  التــي 
والســامة الوطنيــة حيــث موضــوع 
تفشي السلالة الجديدة لكورونا خطير 
ويخص الامن القومي للبلد لذلك تم 
اصدار سلســلة من التعليمات للقوات 
وجبــات  تبديــل  وتتضمــن  الامنيــة 
القوات الامنيــة واوقات تواجد القوات 
الامنية وغير ذلك ســيعرض الضابط 
او المنتســب نفســه الــى المحاســبة 
مــن قبــل الجهــة المتربــط اليهــا ، 
مبينــا ان واجبنا الاساســي هو انجاح 
هــذه الخطة بتعــاون الجميع وتضافر 
الجهــود لافتا الى ان هنــاك توقيتات 
اقرتها اللجنة العليا للصحة والسلامة 
والتي يجــب الالتزام بهــا موضحاً ان 
ايام الجمعة والســبت والاحد سيكون 
فيها حضرا  شــاملا للتجــوال وتكون 
اوقــات تبديل وجبات القــوات الامنية 
فــي هذه الايام من الســاعة 6 صباحا 
الــى الســاعة 12 ضهــرا مــن نفس 
اليوم وبعد هذا الوقت سيتم محاسبة 
اي منتســب اوضابــط يخــرق حضــر 
التجــوال امــا فــي الايام الاخــرى من 
الاثنين الى الخميس ســيكون الحضر 
فيها من الســاعة 8 مساءا الى 5 فجراً 
وايضا الحضر يشــمل الكل بما فيهم 
القــوات الامنية ، مدير دائرة العلاقات 
والاعــام فــي وزارة الداخليــة اللواء 
الدكتور ســعد معن اوضح ان الالتزام 
بتعليمات الحضر هــو امر واجب لافتا 

الــى ان اثنــاء اوقــات حضــر التجوال 
المواطنيــن  كافــة  ســيتم محاســبة 
والمنتســبين والجهــات الامنيــة بما 
فيهــم الاســواق التجارية مؤكــداً ان 
ايام الحضر الجزئي يســمح للمطاعم 
فتح محلاتهم فقط خدمة توصيل من 
الســاعة 5 فجراً الى الســاعة 7 مساءً 
وبعــد هذا الوقت يجــب اغلاق المحل 
مؤكــداً ان هنــاك اجتماع ضــم نائب 
قائد العمليات المشــتركة الفريق عبد 
الامير الشمري فضلا عن نقيب الاطباء 
ونقيب الصيادلــة وتم بحث الخدمات 
الصحية لافتا الى ان الطرق الرئيسية 
الدوليــة تبقــى مفتوحــة بمــا يعني 
ان عمليــات وصــول المــواد الغذائية 
والخضار ستكون مستمرة وبأنسيابية 
لتجنب الوقوق بــأي أزمة . اما الناطق 
بأســم القائد العام للقوات المســلحة 
اللواء يحيى رســول اوضح انه لأهمية 
الموقــف الصحــي والوضــع الراهــن 
يجب على الجميع الالتزام بالتعليمات 
وتوجيهات السيد القائد العام للقوات 
المســلحة الــذي وجــه بتوفيــر كافة 
الخدمات للمواطنين من مواد غذائية 
او احتياجــات صحية مؤكــداً ان هناك 
عدد من الطرق الســريعة والرئيســية 
ســتكون مفتوحة امام حركــة المواد 
الغذائيــة لافتــا الــى ان هــذا الحضر 
ســيكون لمــدة اســبوعين وبعدهــا 
ســيتم اعادة النظر واصــدار تعليمات 
جديدة حســب الموقف الصحي ، فيما 
بيــن مديــر اعلام الحشــد الشــعبي 
الســيد مهند العقابي ان هيئة الحشد 
الداعميــن لأجــراءات  الشــعبي مــن 

وزارة الصحــة منذ بداية ضهور الوباء 
من العام الماضي مشــيراً الى اهمية 
تضافــر الجهود لمواجهة هــذا الوباء 
وحماية المواطنين من خطر الاصابة 
به ، مشــيرا الى انه وحسب توجيهات 
رئيــس هيئة الحشــد الشــعبي الذي 
وجــه بتكثيف الجهود لدعــم الجهات 
الحكوميــة بينما بين ممثــل مديرية 
المــرور العامة اللواء حيــدر فخري ان 
مديرية المــرور العامة اصدرت بيانها 
الخــاص بشــأن الاجــراءات المتخــذة 
لمحاســبة من يخالف حضــر التجوال 
بالنسبة لفرض الغرامات على مركبات 
النقــل الجماعــي المخالفــة ومركبات 
الصالــون الاس تحمــل اكثــر مــن 3 
اشــخاص او عــدم ارتــداء الكمامــات 
داخــل المركبــة مؤكــداً ان المديرية 
بصدد اصــدار بيان اخر يتماشــى مع 
قرار اللجنــة العليا للســامة الوطنية 
منوها الى ان الطرق الخارجية ستبقى 
مفتوحــة امــام الشــاحنات المحملــة 
بالمواد الغذائية كطريق سريع محمد 
القاســم وطريق قناة الجيش والطرق 
السريعة فضلا عن الطرق التي ترتبط 
مــع العاصمة او الطــرق الرابطة بين 
المحافظــات حيــث سيســمح بمــرور 
الشــاحنات خلالهــا ، فيمــا بين نقيب 
الصحفيين العراقيين مؤيد اللامي ان 
الــدور الاعلامي يجــب ان يأخذه دوره 
فــي التثقيف والتوعية عن مخاطر هذا 
الوبــاء مــع التوجيه لوســائل الاعلام 
بالالتــزام بالضوابط الخاصة بالحركة 
والســير وفق الاجراءات التي وضعتها 

الحكومة وفق الاطر القانونية .

المؤتمر الصحفي الخاص بإعلان الاجراءات المتعلقة بقرارات لجنة الصحة والسلامة 

وزارة الصحة: اضافة ما لايقل عن 14 الف سرير الى القدرة الاستيعابية لوزارة الصحة لمواجهة الوباء 

العمليات المشتركة: هناك توقيتات اقرتها اللجنة العليا للصحة والسلامة يجب الالتزام بها من قبل الجميع بما فيهم الاجهزة الامنية 

المرور العامة: الطرق الخارجية ستبقى مفتوحة امام الشاحنات المحملة بالمواد الغذائية واحتياجات المواطن 
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وبالوالدين احسانا ملحق الحارس
حياتهم مسؤوليتك.. التزم بالوقاية واحمهم



)بوزتــف(  الموجبــة  النتيجــة   .١
تؤكد الإصابــة لأن الفحص وجد 
الحمــض النــووي للفيــروس في 
المســحة وهــذا يعنــي جزمــاً أن 
بالفيروس سواء  المريض مصاب 
كانــت هنالك علامات ســريرية او 
اشــعاعية )مفراس( ام لــم توجد 
لوجود نســبة كبيرة من المرضى 
هم حاملين للفيروس لكنهم من 
 Asymptomatic دون اعــراض
او يكونــون في مرحلة مبكرة جدا 
قبيل ظهور الاعــراض والعلامات 

التشخيصية بالمفراس .
٢. النتيجة الســالبة لا تنفي وجود 
الفيــروس مطلقــاً وذلــك لعــدة 

أسباب
الاكتضــاض  يكــون  قــد  أ. 
قليــل   Viral Load الفايروســي 
لدرجة أنه لم يتواجد على ســطح 
المســحة فــا يظهــر فــي جهاز 
الفحــص وتخــرج النتيجة ســالبة 
برغم وجــوده لدى المريض وهذا 
الطفيفة  فــي الاصابــات  يحــدث 
او التــي لا يصاحــب المريض اي 

اعراض معها .

 . ب
قد 

يحــدث خلــل فــي اخــذ العينــة 
وذلــك   Sampling Errors
عندمــا لا يتــم اخــذ العينــة من 
اماكــن اكتضاض الفيــروس في 

البلعوم او الانف .
ج. قــد يحــدث خلــل فــي نقــل 
المســحات او التعامل مع بعضها 
ســواء نتيجــة الحــرارة العالية او 
الجفاف او عوامــل مختبرية أخرى 
تتسبب بعدم ظهور نتيجة موجبة 
برغــم أن الفيــروس موجود لدى 

المريض وفي المسحة .
ملاحظة : هذه النتائج والاســباب 
عالميــاً  معروفــة  اســباب  هــي 
وهــي التــي تقلل من ما يســمى 
الحساســية والدقــة للفحوصــات 
الأعتمــاد  ويجعــل  المختبريــة 
الرئيســي على ثلاثيــة )الاعراض 
، فحــص المفــراس و اختبــار ال 

PCR( هي المعتمدة .
ملاحظة_هامة_جداً

بعــد الشــرح اعــاه لا ينبغي لأي 
أحــد أن يطمئــن اذا كانت نتيجة 
المسحة ســلبية )نكتف( خصوصاً 
مــع وجــود الاعــراض والعلامات 
السريرية ويجب ان يلتزم بنصائح 
الاطباء ســواء بالعــزل او بالرقود 

بالنسبة  في المستشــفى وكذلك 
تعالــى  الله  رحمهــم  للمتوفيــن 
فظهور النتيجة ســلبية )نكتف( لا 
يعني أن المتوفي لم يتوفى نتيجة 
الاصابة بفيروس كورونا اذا كانت 
كل العلامات الســريرية وعلامات 

المفراس تشير الى أصابته .
Rapid_Test_الفحص_السريع

هذا الفحــص يعتمد علــى وجود 
اجســام مضادة لفيــروس كورونا 

في الدم وهي على نوعين
IgM ١. النوع

وهــذا النــوع يتواجــد في جســم 
المصــاب بعد ٣ ايام الــى ٧ ايام 
ويســتمر الى اســبوعين او ثلاثة 
و مــن الاصابة وظهــور الاعراض 
ويختفي بعدها ويعتمد وجوده في 
الفحص وظهور النتيجة موجبة له 
على شــدة الأصابــة فكلما كانت 
التفاعــل  كان  شــديدة  الاصابــة 
المناعي للجسم اكبر وظهور هذه 

الأجسام اكبر وأبكر .
IgG ٢. النوع

وهذا النوع يبــدا بالتواجد في دم 
المصــاب بعد الاســبوع الاول من 

الاصابة 
وســامة  للجميــع صحة  نتمنــى 
وعافيــة ويصل القمــة بعد ٣ الى 
٤ اســابيع ويبدأ بالنزول تدريجياً 
خلال شهرين الى ثلاثة أشهر بعد 
الأصابــة ويعتمد وجودة وشــدته 
ومقــداره على نفس العوامل التي 
تحدد شــدة ووجود ومقدار النوع 

.)IgM( الأول
ملحوظــة : لكون هنالك تأخير في 
ظهور هذين النوعين من الاجسام 
المضــادة في الدم فلا يســتخدم 

الفحص الســريع كفحص اساسي 
وانمــا كفحص  التشــخيص  فــي 
ســاند وســريع قبيل ظهور نتائج 
 PCR فحص المفراس وفحص ال
ويجب ان نعلم ان الفحص السريع 
اذا كان ســلبيا )نكتــف( فلا ينفي 
الاصابة لأنــه قد يكون تم اجراؤه 
قبــل ظهور الاجســام المضادة او 
ان الاجسام المضادة قليلة لدرجة 
انها لا تظهر في الفحص في حين 
ان النتيجة الموجبة )بوزتف( تعني 
وجــود الاصابة بنســبة ٨٠-٨٨٪ 
على اختلاف الدراســات وللنوعين 

اعلاه .
فحص_الأشعة_للصدر

اخذ الاشــعة الســينية الاعتيادية 
للصــدر لا ينفي ولا يثبت الاصابة 
لعدم وجــود دقة عالية للاشــعة 
فــي نفي او اثبــات الاصابة ولكن 
قد يستأنس بها الطبيب كعلامة 
اوليــة لدفع المريــض للمرور في 

سلسلة الفحوصات الأخرى .
_ نــي و لحز ا _ س ا لمفر ا _ فحص

CT_Scan
هــذا الفحــص يعتبر اكثــر عامل 
مســاند للاعراض الســريرية في 
تشــخيص الاصابــة حيــث يتــم 
تصنيف المرضى الى ثلاث اصناف 

وهم 
 High الوثاقــة  عالــي   .١

confidence
الوثاقــة   متوســط   .٢

Intermediate confidence
 Low الوثاقــة  واطــيء   .٣

confidence
وذلك بحســب علامات ذات الرئة 

في الفحص وشدتها .

الســلبي  المفــراس   : ملاحظــة 
لا يســاوي عــدم الاصابــة لكون 
الفيروس قد يكــون متواجدا في 
الانــف والبلعــوم ولم ينــزل الى 
الرئة حالياً والفحص الموجب باي 
درجــة من الدرجات اعلاه يســاند 
العلامات السريرية ويوجه الاطباء 
الى البروتوكول العلاجي المناسب 

وتقييم حالة الاصابة .
تحاليل_الدم

يتم اجــراء فحوصات للمؤشــرات 
 Inflammatory الالتهابيــة 
حالة  تقييــم  لغــرض   markers

المريض ومدة شدة الاصابة .
_ كســجين و لا ا _ فحص

Oxymetry
يســتخدم هــذا الفحــص لغرض 
مراقبــة نســبة الاوكســجين في 
الدم وهو مهم جدا لغرض تقييم 
حاجة المريض للاوكســجين من 
عدمه او التداخــل التخديري مثل 

السيباب او انبوبة الرغامى .
الخلاصــة ممــا تقــدم أن ثلاثية 
الشــعاعية  والفحوصات  الاعراض 
هــي  المخبريــة  والفحوصــات 
الاســاس في التعامل مع الحالات 
واحد  وتشــخيصها وليس فحص 
ويتمســك  للاســف  يشــاع  كمــا 
المريض بفحــص معين انه كان 
سلبيا ويقول : انا لست مصابا لان 
الفحص س او ص كان ســلبيا ... 
بل ينبغي للمريض الخضوع التام 
لرغبة الاطباء وتشخيصهم لأنهم 
الأقــدر على تقييــم حالته بدل ان 
يتخبــط بالقــرارات والاراء ويؤدي 

به الى ما لا يحمد عقباه.

PCR خلاصة عن فحوصات فايروس كورونا.. فحص الـ
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حياة اهلنا مسؤوليتنا ... ملحق الحارس
نلتزم بالوقاية لنعيش بأمان



1- فــرض حظــر التجــوال الشــامل أيــام 
الجمعــة والســبت والأحد من كل اســبوع 
اعتبارا مــن يوم 18 شــباط 2021 ، فيما 
يكون الحظر الجزئي لأيام الإثنين والثلاثاء 
والأربعــاء والخميس مــن الســاعة الثامنة 
مساء ولغاية الســاعة الخامسة فجرا ولغاية 
يــوم 8 آذار 2021 ، ويعــاد النظر بحســب 
الموقــف الوبائي باســتثناء منتســبي وزارة 
الصحة، والقوات الأمنية، والدوائر الخدمية، 
ومحال بيــع المــواد الغذائيــة، ومحال بيع 
الفواكــه، والخضر، والأفــران، والصيدليات، 
وتكون أوقات عملها من الســاعة الخامسة 
صباحاً لغاية الســاعة السابعة مساءً ) خلال 
فترة الحظر الشــامل(، ولا يسمح لها بالبقاء 
بعد المــدة المحددة ولأي ســبب كان، عدا 
الصيدليات الخافرة التي تخصص من نقابة 
الصيادلــة للعمــل فــي ســاعات الحظر مع 
مراعاة التوزيع الجغرافي لها، والتأكيد على 
توفيــر المعقمات التي تحتوي على بنســبة 
70 من كحول عند مدخل المحل أو الأسواق 
أو الصيدليــة وتطبيــق إجــراءات التباعــد 
الجســدي بين الزبائن بمســافة لا تقل عن 
2 متر من جميع الاتجاهات وبمعدل شخص 
واحد لكل 2 متر، والإعلاميون الذين لديهم 
موافقة وزير الصحة حصــراً و الانتقال بين 

المحافظات لظروف إنسانية
2-  التأكيد على لبس المواطنين للكمامات 
في الأماكن العامة، وكذلك داخل ســيارات 
الأجرة والباصــات والالتزام بالتباعد البدني 
فــي داخلها مع فرض غرامــات مالية قدرها 
)25( ألف دينار على المخالفين استنادًا الى 
قانــون الصحة العامة الذي ينص على عدم 
السماح بوجود أكثر من )4( أشخاص داخل 
ســيارات الصالون بضمنهم السائق  وأكثر 
من )6( أشخاص داخل سيارات نقل الركاب 
ســعة )11( راكبا )الكيا( بضمنهم الســائق 
وأكثر من )8( أشــخاص داخل سيارات نقل 
الركاب سعة )21( راكبا )الكوستر( بضمنهم 
الســائق وأكثر من )2( شــخص في سيارات 

الحمــل بضمنهــم الســائق، وإلــزام جميع 
الركاب بضمنهم الســائق بلبس الكمامات 
الســماح  وعــدم  الســيارة   نوافــذ  وفتــح 
لـ)الستوتات( بنقل أكثر من شخص واحد مع 
الســائق، وعدم السماح بركوب شخص آخر 
مع ســائق الدراجة النارية، وفرضت مديرية 
المــرور العامــة العقوبــات المشــددة بحق 

السواق المخالفين، 
3- تطبيــق الإجراءات الوقائية في العيادات 
الطبيــة والمختبــرات الخاصــة المُقّرة من 
اللجنــة العليا للصحــة والســامة الوطنية 
بقرارهــا )78( لســنة 2020، والتأكيد على 
توفيــر المعقمــات التــي تحتــوي الكحــول 
بتركيز 70% في مكان إنتظــار المراجعين، 
وإلــزام المراجعين لبـــس الكمامــات عند 
توفيرهــا  أو  المختبــر  أو  العيــادة  دخــول 
لهــم، والحفاظ على التباعد الجســدي بين 
المراجعين بمســافة لا تقل عن )2( متر من 
جميــع الجهات وبمعدل شــخص واحد لكل 
)2( متــر مربع مــن المســاحة، وتتولى فرق 
مشــتركة مــن )دائــرة التفتيش فــي وزارة 
الصحــة، ووزارة الداخليــة، وجهــاز الأمــن 
الوطني، وقيادة العمليات المشتركة، وقيادة 
عمليات بغــداد( متابعــة تنفيــذ الإجراءات 
وفرض العقوبات المشــددة وغلق العيادات 

والمختبرات المخالفة فوراً 
4- غلق العيادات الطبية الخاصة التي تعالج 
مرضــى الكورونــا باســتخدام بروتوكولات 
تخالف البروتوكــولات الُمّقرة مــن اللجان 
العلميــة والمســتخدمة فــي المؤسســات 

الصحية الحكومية
 5- غلــق مراكــز التجميــل والمســاج كافة 
لمــدة اســبوعين قابلــة للتمديد بحســب 
الموقف الوبائــي للمرض  6- غلق الأماكن 
الســينما  ودور  والمتنزهــات  الترفيهيــة 
والقاعــات الرياضية والمســابح كافة لمدة 
اســبوعين قابلة للتمديد بحســب الموقف 
الوبائــي للمــرض 7- منــع إقامــة الفواتح 
ومجالــس العــزاء والاكتفــاء بالتعزية خلال 
وســائل التواصــل الإجتماعي لتجنب نشــر 
الوباء من خلال هذه المجالس والى إشــعار 
اخــر، وفرض غرامة مالية قدرها )5( ملايين 
دينــار علــى المخالفين اســتناداً الى قانون 

الصحة العامة 
 8- غلق المساجد والحسينيات كافة وفتحها 
أوقات الصلاة )فقط( لرفع الآذان ومنع إقامة 

صلاة الجماعة فيها والى إشعار اخر
9- منــع إقامــة حفــات الأفراح فــي قاعات 
المناســبات وفرض غرامات مالية قدرها )5( 
ملاييــن دينار على المخالفين اســتناداً الى 

قانون الصحة العامة 
 10- غلق المــولات والمقاهي والكافتريات 
إبتداءً من 2021/2/18 ولمدة اســبوعين 
قابلــة للتمديــد بحســب الموقــف الوبائي 

للمرض 
 11- غلــق المطاعــم والاكتفــاء بخدمــة 
التوصيــل مــع التــزام أصحــاب المطاعــم 
بالإجــراءات الوقائية داخــل المطعم ) لبس 

الكمامــة والكفوف ( من العاملين مع فرض 
غرامــة مالية قدرها )5( ملاييــن دينار على 
المخالفين استناداً الى قانون الصحة العامة 
12- يكون التعليم في المدارس والمعاهد 
والكليات الحكومية والأهلية إلكترونياً بدءًا 
 2021/3/4 ولغايــة   2021/2/18 مــن 
قابلة للتمديد بحسب الموقف الوبائي ليتم 
بعدها تحديد موعــد الإمتحانات الحضورية 
للمراحل كافة ويســتثنى من ذلك المراحل 

النهائية لطلبة كليات الطب البشري 
النقابــات  انتخابــات  إجــراء  تأجيــل   -13
والمنظمات والاتحــادات وإقامة المؤتمرات 

والمهرجانات والمعارض 
الشــيعي  الوقفيــن  ديــوان  متابعــة   -14
والســني وتنفيــذ الإجــراءات الوقائية خلال 
زيارة المراقد المقدســة والمزارات الشريفة 
والتأكيد على الحفاظ علــى التباعد البدني 
بين الزائرين وعدم السماح بدخول المراقد 

بدون ارتداء الكمّامة 
 15- منــع ســفر المجاميــع الســياحية من 
العراق الى دول العالم كافة والى إشعار اخر 
16- تقــوم وزارة الصحــة والبيئــة بإجــراء 
فحــص covid-19 بتقنية pcr  للقادمين 
من المنافذ الحدودية والمطارات لقاء مبالغ 
يتم اســتحصالها بالطريقــة ذاتها بفحص 
المسافرين في المختبرات التي تتعامل بها 
العيادات الشعبية بحسب السياقات والآليات 

المعتمدة 
17- السماح بدخول البضائع والحاويات عن 
طريــق المنافذ الحدوديــة )البرية، البحرية، 
الجويــة( مع اتخــاذ إجراءات تعفيــر وتعقيم 

البضائع والحاويات من الخارج 
18- يكون دوام موظفي الوزارات والدوائر 
غيــر المرتبطة بــوزارة والمحافظات )%50( 
من الدوام الرســمي، باستثناء وزارة الصحة 
ويخول وزير الصحة والبيئة إصدار التعليمات 
المناسبة لدوام منتسبي الوزارة بما لا يؤثر 
فــي تقديم الخدمات الصحيــة  19- يكون 
دوام الموظفــات الحوامل والنســاء اللواتي 
لديهــن أطفال دون السادســة مــن العمر 
في الــوزارات والجهات غير المرتبطة بوزارة 
والمحافظات، بمــا لا يزيد عن )25%( لعدم 
السماح بفتح دور الحضانة ورياض الأطفال 

20- إلزام الوزارات والجهات غير المرتبطة 
بوزارة والمحافظات والشركات والمؤسسات 
الأهلية والمتضمنــة توفير المعقمات )التي 
تحتــوي علــى الكحــول بتركيــز 70%( في 
مرافق البناية ارتداء الكمامات من العاملين 
إجــراءات  وتطبيــق  كافــة  والمراجعيــن 
التباعــد البدني للعامليــن والمراجعين مع 
وضع علامــات دلالة للوقــوف على الأرض، 
وضــع حواجــز شــفافة فاصلــة للموظفين 
الذين يســتقبلون المراجعيــن وجهاً لوجه، 
الاســتعانة بالتكنولوجيا الحديثة والإنترنت 
في إنجاز المعامــات دون الحاجة لمراجعة 
المواطنين من خلال تطبيق برامج الحكومة 

الإلكترونية والإنترنت 
21- تكليــف وزارة الداخليــة وجهــاز الأمن 
الوطني وقيادة العمليات المشتركة وقيادة 
عمليــات بغــداد، مســاندة الفــرق الصحية 
الرقابية في جولاتها الرقابية لمتابعة تنفيذ 
الإجــراءات آنفــاً في أوقات الدوام الرســمي 
وخارجه مع فرض الغرامات بحق المخالفين 
للمحاكــم  واحالتهــم  ملاييــن   )5( ولحــد 

المختصة 
المدنــي  المجتمــع  منظمــات  حــث   -22
والمؤسســات الخيرية والشرطة المجتمعية 
توزيــع الكمامــات فــي الأحيــاء الســكنية 
والأماكــن العامــة وحــث المواطنيــن على 

ارتدائها
 23- أكــد الســيد رئيــس مجلس الــوزراء 
توجيهاته للسادة المحافظين بتهيئة قطع 
أراضــي وتوزيعهــا علــى منتســبي الجيش 
الأبيــض دعمــاً لهم فــي مواجهــة جائحة 

كورونا 
24-  تمديــد إلاســتثناء الممنــوح لــوزارة 
الصحة والبيئة بموجب قرارات اللجنة العليا 
للصحة والســامة الوطنية رقم )18( و)88( 

لسنة 2020 لغاية 2021/6/1 
25- كثيــف القنــوات الإعلاميــة برامجهــا 
التوعويــة لا ســيما مــا يتعلــق بالإجراءات 
الوقائيــة الواجب أخذها لوجود تهاون كبير 
في الإلتــزام بها ما أدى إلى زيادة الإصابات 
في محافظات العــراق حاليًا مع ضرورة حث 
المواطنين على أخذ لقاح )كوفيد - 19( عند 

وصوله.

اللجنة العليا للصحة والسلامة الوطنية 

تصدر تعليمات ومقررات جديدة لمواجهة الموجة الثانية من الفايروس 

4
كن إيجابيا وتوقف عن التفكير السلبي.. المفتاح لإيقاف الأفكار السلبية في أزمة 

فايروس كورونا المستجد كوفيد 19، هو بث روح الحب والطاقة الإيجابية في كل 
اتجاه من أجل رفاهية البشرية جمعاء
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في ظل ارتفاع 
نسبة الإصابات 

بفايروس كورونا 
ودخوله موجة 

جديدة متطورة 
أخطر من 

الموجة السابقة. 
أن الحكومة 

العراقية وبجميع 
أجهزتها ذات 

العلاقة اتخذت 
خطوات جدية 

وإجراءات فعلية 
لمواجهة السلالة 
الجديدة من هذا 
الفايروس، حيث 

أصدرت اللجنة 
العليا للصحة 

والسلامة الوطنية 
في اجتماعها الذي 

ترأسه رئيس 
مجلس الوزراء 

السيد مصطفى 
الكاظمي جملة 

إجراءات لمواجهة 
الموجة الثانية من 

الفيروس تضمنت





ملحق الحارس



المعنوي  التوجيــه  اقــام قســم 
والعمليــات النفســية التابع الى 
والاعــام في  العلاقــات  دائــرة 
توعيــة  حملــة  الداخليــة  وزارة 
للوقايــة مــن فايــروس كورونا 
حيــث  بغــداد،  العاصمــة  فــي 
اســتهدف منطقة الباب الشرقي 
و الســنك بالتعــاون مــع قســم 
الفنون  الشائعات وقسم  محاربة 

التشكيلية والمسرح.
وشــملت الحملة توعية الاجهزة 
الامنيــة المرابطــة ضمن قاطع 
المسؤولية على ارتداء الكمامات 
واســتعمال المعقمــات وتوزيــع 
ارشادات توعوية مختلفة تخص 

سلوك رجل الشرطة. 
بالاضافــة إلــى توعيــة اصحاب 
التجاريــة  والمحــال  الاســواق 
وغيرها وعــدد مــن المواطنين 
فــي منطقتــي ألبــاب الشــرقي 
والســنك والذين تمت توعيتهم 
والتاكيــد عليهم بضــرورة اتباع 
الاجــراءات الاحترازيــة كالتعقيم 
والكفــوف  الكمامــات   وارتــداء 
وضــرورة الالتــزام بالبقــاء فــي 
المنــزل والابتعاد عن التجمعات، 
والتعــاون مــع الجهــات الامنية 
والصحيــة حفاظا على الســامة 
العامــة، فيمــا اطلقت الشــرطة 
المجتمعيــة التابعــة الــى دائرة 
وزارة  فــي  والإعــام  العلاقــات 
تحت  واســعة  الداخليــة حملــة 
بكمامتــك(  )ســامتك  عنــوان 
لتوعيــة وحــث المواطنين على 
لبس الكمامات لتفادي اصابتهم 

بفايروس كورونا.
وذكر مدير الشــرطة المجتمعية 
العميد غالب العطية  ان الشرطة 
حملــة  أطلقــت  المجتمعيــة 
كبرى تحت شــعار #ســامتك_

بكمامتــك بالتنســيق مــع عدد 
من الدوائر الحكومية ومنظمات 
لتوعيــة  المدنــي  المجتمــع 

وتثقيــف المواطنين على التقيد 
بالإجراءات الوقائية الصادرة عن 
وزارة الصحة والالتــزام بقرارات 
الوطنية  للســامة  العليا  اللجنة 
لمواجهــة جائحــة كوفيــد ١٩ 
المســتجد، والحــد من تفشــي 

الجائحة.
مبينــا أن الحملة شــملت توزيع 
المواطنيــن،  علــى  الكمامــات 
ومرافقة المفارز الصحية لتوعية 

المســحات  واخــذ  المواطنيــن 
التنســيق  عــن  منهــم، فضــا 
والتعــاون مــع مديريــة الدفاع 
المدني من أجــل تعقيم وتعفير 
والمؤسســات  الســكنية  الأحياء 

الحكومية. 
مفــارز  ان  العطيــة،  وأضــاف 
الشــرطة المجتمعيــة في بغداد 
والمحافظــات دأبت منذ الاعلان 
الإصابــة  حــالات  ظهــور  عــن 
فــي ولايــة ووهان  بالفيــروس 
الصينيــة قبــل أكثــر مــن عام 
بتنظيم حملات التوعية والتعفير 
والمشاركة بكل ما من شأنه رفع 
الوعي الوقائــي لدى المواطنين 

مــن  والحــد  الوبــاء  لمجابهــة 
انتشــاره، فيما وجهــت مديرية 
لتعقيم  فرقهــا  المدني  الدفــاع 
وتعفير دور المصابين في عموم 
المحافظــات لمواجهــة ازديــاد 

عدد الإصابات بفايروس كورونا 
المستجد وسلالته الجديدة ، كما 
وضعت المديريــة رقم الطوارئ 
)115( في خدمة المواطنين على 

مدار الســاعة لاستقبال الاتصال 
حــول طلــب ذلــك باســتخدام 
محاليــل تعقيــم معتمــدة دولياً 
وآمنة لصحة الإنسان والصديقة 
للبيئة، وبينت المديرية إن  هذه 
الخطــوة تأتــي ضمن سلســلة 
اتخذتهــا  خدميــة  خطــوات 
انتشــار  مــن  للحــد  المديريــة 
فايــروس كورونا بعــد أن أتمت 
المناطق الســكنية  تعقيم أغلب 
الحكومية  والدوائر والمؤسسات 
منذ انطــاق حملاتها التعقيمية 
فــي بداية الجائحــة، أضافة الى 
والمعاهــد  المــدارس  تعقيــم 
لتأمين  منها  والكليات مساهمة 
ســامة طلبتنا وانجــاح العملية 
التربويــة وللتخفيــف عن كاهل 
الجيــش الأبيــض فهــو  أعبــاء 
المتصــدي الأول لتلــك الجائحة 
والمراكــز  المستشــفيات  فــي 

الصحية.

الخدمات الطبية

5
الشرطة المجتمعية تطلق حملة )سلامتك بكمامتك( وترافق المفارز الصحية 

لأخذ المسحات من المواطنين
قسم التوجيه المعنوي والعمليات النفسية يقيم حملة توعية في العاصمة بغداد  

ملحق الحارس

الدفاع المدني يطلق حملة كبرى 
لتعقيم دور المصابين بفايروس 

كورونا ويضع رقم الطوارئ )115( 
خدمة للمواطنين



قالــت بريطانيا إن العالم يواجه نحو 4 آلاف 
ســالة من فيــروس كورونا، ممــا أدى إلى 
سباق على تحسين اللقاحات، إذ بدأ باحثون 
اختبــار الجمع بيــن جرعتيــن، إحداهما من 

لقاح فايزر والأخرى من لقاح أسترازينيكا.
لمدة 10 أيام، مكّنــت مجموعة الاختبارات 
القائمة على تفاعل البوليميراز المتسلســل 
Polymerase Chain Reaction-(

PCR(‏، التي تمت الموافقة على 3 منها في 
الوقــت الحالي، من التمييز بين الســالات 
المتحورة المتداولة التي رُصدت إحداها في 

فرنسا.
وفــي هــذا التقرير الــذي نشــرته صحيفة 
»لوباريزيــان« )Le Parisien‎( الفرنســية، 
نقلــت الكاتبــة فلورانس ميريو عــن عالم 
الأحياء الطبية أرنو تشينبيت أنه )خلال الأيام 
الثلاثة أو الأربعــة الماضية )التقرير في 20 
من شــهر شــباط الحالي(، كنا نرسل تقريرا 
مزدوجا إلــى مرضانا. الأول، بعد حوالي 12 
ساعة من الاختبار، لإطلاعهم على النتيجة. 
وإذا كانــت إيجابية، يردهم بعد 48 ســاعة 
تقريــر يبيــن مــا إذا كانت الإصابــة نتيجة 

إحدى السلالات المتحورة من الفيروس(.
ونقلت الكاتبة عن ممثل أطباء مستشفيات 
باريس، ريمي ســالومون أنه على المستوى 
الوطني، سيُظهر المسح )السريع( الثاني أن 
عدوى الســالات المتحورة تتزايد بالتأكيد، 
ولكن بدرجة أقل من الدول الأخرى. وتمثل 
الســالة البريطانية ما بيــن 15-20% من 
الحالات. لم تفاجئ هذه الأرقام الدكتور أرنو 
تشينبيت، الذي أكد أنه من بين 400 اختبار 
يتم إجــراؤه يوميا في مختبره، هناك حوالي 
7% إلــى 8% منهــا إيجابيــة، وحوالي %50 

منها تشمل السلالة المتحورة البريطانية.
وقالت بريطانيا إن العالم يواجه نحو 4 آلاف 
ســالة من فيــروس كورونا، ممــا أدى إلى 
ســباق على تحسين اللقاحات إذ بدأ باحثون 
اختبار الجمع بين جرعتين إحداهما من لقاح 
فايزر )Pfizer( والأخرى من لقاح أسترازينيكا 

.)AstraZeneca(
الوزيــر  وهــو   - الزهــاوي  ناظــم  وقــال 
البريطاني المســؤول عــن تطوير اللقاحات 
– فــي تصريحــات صحفية من المســتبعد 
بشــدة ألا يكــون اللقــاح الحالي فعــالا مع 
الســالات المتحــورة، ســواء فــي مقاطعة 
كنت أو مع ســالات أخرى، ولا ســيما عندما 
يتعلــق الأمــر بالأعراض الشــديدة والعلاج 
فــي المستشــفيات. وأضــاف تبحــث جميع 
الشركات المصنعة، فايزر-بيونتيك ومودرنا 

كيفيــة  وغيرهــا،  وأكسفورد-أســترازينيكا 
تحســين لقاحاتها للتأكد مــن أننا جاهزون 
لأي سلالة.. هناك حوالي 4 آلاف نوع مختلف 
مــن كوفيد حــول العالم حاليــا. ومع ظهور 
آلاف الســالات الناجمة عن تحور الفيروس 
مع استنساخه، يرجح أن تكون لأقلية صغيرة 
جــدا منها فقط أهميــة وأن تغير الفيروس 
بطريقــة ملحوظــة، وذلــك وفقــا للدورية 

الطبية البريطانية.
وقــال الزهاوي لدينا أكبر صناعة لتسلســل 
الجينــوم.. لدينــا نحــو 50% مــن صناعــة 
تسلســل الجينــوم فــي العالــم، ونحتفــظ 
بمكتبــة تضــم جميــع الســالات لنكــون 
مســتعدين للتعامل، سواء في الخريف أو ما 
بعد ذلك، مــع أي تحد قد يمثلــه الفيروس 
وإنتــاج اللقــاح التالي«. وأطلقــت بريطانيا 
تجربــة لتقييــم الاســتجابات المناعية عند 
التطعيــم بجرعيتن، إحداهما من لقاح فايزر 

والأخرى من لقاح أسترازينيكا.
وقال الباحثــون البريطانيون القائمون على 
التجربة، إن البيانات الخاصة بتطعيم الناس 
بنوعين مختلفين من اللقاحات قد تســاعد 
في فهم ما إذا كان بالإمكان توزيع الجرعات 
بمرونــة أكبــر فــي العالم. ويُتوقــع صدور 
البيانــات الأولية عن الاســتجابات المناعية 
في يونيو/حزيران تقريبا. وستختبر التجربة 
الاســتجابات المناعية للتطعيــم أولا بجرعة 
من لقاح فايزر تليهــا جرعة معززة من لقاح 
أســترازينيكا، والعكس أيضا، بفترات فاصلة 
بين الجرعتين تمتد 4 أسابيع و12 أسبوعا.

الحارس - احمد سعد

كيف تكتشف أنك مصاب بإحدى السلالات المتحورة من كورونا ؟

6 لا تنس ضروريات السلامة الصحية قبل الخروج من المنزل ملحق الحارس

تم توثيق آلاف السلالات مع تحور الفايروس، 
ومنها السلالات التي يطلق عليها البريطانية 
والجنوب أفريقية والبرازيلية والتي يبدو أنها 

تنتشر أسرع من غيرها



أثار نبأ انتشــار ســالة جديدة من 
فيــروس كورونا، قلقــا عالميا عن 
مدى خطورتها وســرعة انتشارها، 
خاصة مع تســببها في ارتفاع حاد 
في حالات الإصابة بـ«كوفيد-19«.

وأكــدت منظمة الصحــة العالمية 
رصد تفشــي السلالة الجديدة من 
اكتُشــفت  التي  كورونا،  فيــروس 
في بريطانيــا مؤخرا، في عدة دول 

أخرى .
وبــدأت دول إعــان حظــر التجوال 
وعدة من اجراءات التباعد الاجتماعي 
تفاديا لتفشي السلالة الجديدة من 

كورونا التي أعلن عنها .
- ما مدى خطورة الســالة الجديدة 

من فيروس كورونا؟
بهــذا الصدد، حــذر عالــم الأوبئة، 
ميخائيــل فافــوروف، الخبير الأممي 
 ،DiaPrep System Inc ورئيــس
عبر حســابه على »فيســبوك«، من 
الهلــع وزيــادة حــدة التوتر بشــأن 
السلالة الجديدة، قائلا إن اللقاحات 

ستعمل كما هو مخطط لها.
ســيتطور  الفيــروس  أن  وأوضــح 
باســتمرار في مناطــق متغيرة، لأنه 
يحتاج إلى أن يصبح فيروســا بشريا، 
مســببا سيلانا عاديا في الأنف، دون 
الرغبة في أن يكــون مميتا. وعليه، 
فإن الفيروس يريد أن ينتقل بشكل 

أكثر فعالية، دون أن يكون فتاكا.
ونشــرت صحيفة »الغارديان« مقالا 
أفــاد بــأن الفيروســات تتحــوّر في 

كل وقت وتمــوت معظم المتغيرات 
الجديدة، وفي بعض الأحيان تنتشر 
دون تغيير ســلوك الفيــروس، كما 

تحدث تغييرات جذرية أيضا.
المباشــر  الســؤال  أن  وكشــفت 
هــل  الآن:  العلمــاء  يواجــه  الــذي 
-VUI )المتغيّــر )الســالة الجديدة

01/202012 يقع ضمن هذه الفئة 
الأخيــرة؟، هل يمثــل مخاطر صحية 
متزايــدة؟، أو هــل حــدث انتشــاره 
الســريع مؤخرا ظهر لدى الأشخاص 
الذيــن ينقلون العدوى إلــى الكثير 
مــن الأشــخاص الآخريــن لأنهــم 

يتجاهلون قيود »كوفيد-19«؟.
-دراســة تقــارن بين مــدى خطورة 

علــى  والإنفلونــزا  »كوفيــد-19« 
مرضى المستشفيات!

ان نتيجة للانتشــار السريع للسلالة 
الأولية  النمــاذج  وبيانات  الجديــدة 
معــدلات  فــي  الســريع  والارتفــاع 
الســالة  أن  الــى  تشــير  الإصابــة 
الجديدة يمكن أن تنتشــر بســرعة 
أكبــر وهــذا مــا جــاء فــي تنبيهات 
العالمية ونســتمر  الصحــة  منظمة 
في تحليل البيانات المتاحة لتحسين 

فهمنا .
وستشــمل هذه التحليــات العلماء 
الذيــن يقومــون بتنميــة الســالة 
الجديــدة فــي المختبرات، ودراســة 
استجابات الأجسام المضادة واختبار 

تفاعلاتهــا المتصالبــة مــع لقاحات 
»كوفيد-19«.

وأفاد تقريــر صحيفة »ذي غادريان« 
الجديــدة  الســالة  ظهــور  بــأن 
مثيــر للقلــق على الرغــم من وجود 
العديد مــن الطفــرات الســابقة لـ 

»كوفيد-19«. 
ومــن الواضــح الآن أن هــذا ليــس 
-VUI  هو الحال بالنســبة لســالة

علــى  يجــب  ومــا   .01/202012
العلمــاء معالجتــه الآن هو المخاوف 
بشــأن تأثيــر الســالة الجديدة، لا 
سيما ما إذا كانت ستؤدي إلى زيادة 
حــالات الإصابــة بمــرض »كوفيد« 
الحاد، أو ستؤدي في الواقع إلى عدد 

أقل من الحالات.
- تأثيرها على فعالية اللقاحات

تتمثــل القضية الكبيرة الأخرى فيما 
إذا كانــت الســالة الجديــدة قادرة 
علــى تجــاوز الحماية التــي توفرها 
تُدار  التــي  لقاحات«كوفيــد-19«، 

الآن في جميع أنحاء العالم.
إذا كان للسلالة الجديدة تأثير كبير 
على شــدة المرض، لكنــا رأينا ذلك 
الآن. وكانــت حالات المستشــفيات 
كنســبة مــن عــدد الإصابــات، إما 
ســترتفع أو تنخفــض بشــكل كبير. 
لــم يحدث أي منهمــا، لذلك يمكننا 
استنتاج أن التأثير على عدد الحالات 
الشــديدة مــن المرجــح أن يكــون 

متواضعا: أكثر أو أقل قليلا«.
وبالإضافة إلى ذلك، إنه جرى اختبار 
اللقاحــات مــع العديــد مــن أنواع 
الفيروس المنتشــرة، »لذلك هناك 
كل الأسباب للاعتقاد بأن اللقاحات 
ســتظل تعمل ضــد هذه الســالة 
الجديدة، على الرغــم من أنه يجب 

اختبارها بدقة«.
وخلص عــرض قدمه البروفيســور 
ديفيــد روبرتســون، مــن جامعــة 
أن  إلــى  الجمعــة،  يــوم  غلاســكو 
»الفيروس مــن المحتمل أن يكون 
قــادرا على إنتاج طفــرات »الهروب 
من اللقــاح««. وهذا من شــأنه أن 
يضعنا في وضع مشــابه للإنفلونزا، 
اللقاحــات  تحديــث  يجــب  حيــث 
فــإن  الحــظ  ولحســن  بانتظــام. 
اللقاحات التي لدينا سهلة التعديل.

فايروس كورونا.. ومصير اللقاحات؟
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 الدكتور حسن العرداوي 

حياة اهلنا مسؤوليتنا ... ملحق الحارس
نلتزم بالوقاية لنعيش بأمان



وزارة الصحــة تطمئــن المواطنيــن بــأن ملاكاتهــا الطبية والصحيــة أنهت جميع الإجراءات اللازمــة لمجابهة الوباء والتحضير لاســتقبال المصابين 
طبقًا لمعايير منظمة الصحة الدولية، والمؤشرات تسجل ازدياد حالات الشفاء وانخفاض عدد الوفيات .. وتدعو الوزارة المواطنين المصابين أو 

المشتبه بإصابتهم بعدم التردد بمراجعة أقرب مشفى أو مركز صحي لتلقي العلاجات اللازمة ..
وحددت الأرقام الساخنة الاتية لغرض الإبلاغ عن الحالات وعلى مدار الساعة:

07901925947
07901925648
  07901908061
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