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المراحل  واخــتــزال  الصعوبات  تذليل 
للمواطنين  المعاملات  سير  في  المعقدة 
لأن  الداخلية،  وزارة  عمل  أولويات  من 

كسر  على  مستمر  بشكل  تحرص  الوزارة 
وتبسيط  المعاملات،  إنجاز  في  الروتين 
الإجراءات في مراحل سير المعاملة، دوائر 
توابع  أكثر  من  الآن  الوطنية  البطاقة 
من  عدديا  إقبالا  تشهد  الداخلية  وزارة 

يرتبط  الدوائر  هذه  كون  المراجعين، 
كافة،  للمواطنين  مباشر  بشكل  عملها 
وأن المواطن يقوم بمراجعة هذه الدوائر 
أحوال  دائــرة  الحياتية،  التغييرات  عند 
من  المتميزة  للدوائر  أنموذجا  الاعظمية 

لسير  الميسرة  والإجراءات  التنظيم  حيث 
المعاملة رغم الأعداد الكبيرة للمراجعين 
عمل  استطلعت  الحارس  يومي،  بشكل 

هذه الدائرة والتي صنفت..
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عثمان  السيد  الداخلية  ــر  وزي أكــد 
الوزارة  ومنتسبي  ضباط  أن  الغانمي 
والنزاهة،  بالأمانة،  به  يقتدى  مثال 
في  المواطنين  خدمة  في  والتفاني 
والإنسانية،  الأمنية،  الجوانب  مختلف 
سيادته  تأكيدات  تأتي  والخدمية. 
مهند  المقدم  وتكريمه  لقائه  خلال 
نايف حاتم أحد ضباط مديرية شرطة 
الكمارك، الذي قام بتسليم مبلغ مالي 
عليه  عثوره  بعد  صاحبه  الــى  كبير 
في  المقدس  الواجب  تأديته  أثناء 
الوزير  السيد  وأشاد  ديالى.  محافظة 
قدوة  واعتبره  مهند  المقدم  بنزاهة 
به،  الاقتداء  يجب  حسنا  ومثالا  حسنة 
لرجل  الحقيقية  الصورة  يعكس  كونه 
وأن  الأمنية،  والمؤسسة  الشرطة 
الضباط  من  بأبنائها  فخورة  الــوزارة 

والمنتسبين.
في سياق منفصل ترأس، وزير الداخلية 

ضم  اجتماعاً  الغانمي،  عثمان  السيد 
قيادات شرطة المحافظات عبر الدائرة 
بمقر  القيادة  مركز  في  الالكترونية 

الوزارة.
من  عــدد  ــر  ــوزي ال السيد  ــاقــش  ون
مقدمتها  في  والقضايا  المواضيع 
مجمل الأوضاع الأمنية في المحافظات 
والعمليات  والمعوقات  والتحديات 
وزارة  قوات  تنفذها  التي  الاستباقية 
من  متفرقة  مناطق  في  الداخلية 
الأمن  وتعزيز  المدن  لتأمين  البلاد 

والاستقرار فيها.
الشرطة  قادة  مع  سيادته  بحث  كما 
الــدوائــر  تقدمها  الــتــي  الــخــدمــات 
على  مشدداً  ــوزارة،  ال في  المختصة 
أفضل  تقديم  على  العمل  ضــرورة 
مع  الحسن  والــتــعــامــل  الــخــدمــات 

المواطنين.
من  عــدد  الــى  سيادته  استمع  كما 
الشرطة  قيادة  قبل  من  المداخلات 
في  عملهم  مــجــال  تخص  ــي  ــت وال

المحافظات التي يتواجدون فيها.
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لقطعات  المستمرة  الأمنية  الجهود  ضمن 
مذكرات  تنفيذ  في  الاتحادية  الشرطة 
المختصة  المحاكم  من  الصادرة  القبض 
بحق المطلوبين وتقديمهم للقضاء لينالوا 
من  قــوة  تمكنت  حيث  الــعــادل،  جزاءهم 
اللواء الثامن الفرقة الثانية شرطة اتحادية 
شرطة  مركز  من  مفرزة  مع  بالاشتراك 
متهم  على  القبض  إلقاء  من  الكاظمية 
مطلوب وفق أحكام المادة ٤٥٩ تحرير صك 

بدون رصيد في منطقة )الكاظمية( ببغداد. 
اللواء  من  قوة  تمكنت  ذاته  السياق  وفي 
السادس الفرقة الثانية شرطة اتحادية من 
طرفي  أشخاص  خمسة  على  القبض  إلقاء 
المواطنين  احد  من  إخبار  بعد  مشاجرة 
بوجود مشاجرة ضمن منطقة )حي الجهاد( 
توجهت  الفور   على  بغداد،  غرب  جنوب 
القوة إلى المكان المقصود وتطويقه وإلقاء 

القبض عليهم..
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 صحيفة اسبوعية تصدر

عن دائرة العلاقات والإعلام في وزارة الداخلية

مفارز الشؤون الداخلية والأمن تلقي القبض على 
متاجرين ومتعاطين للمواد المخدرة في كركوك
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السيد  توجيهات  على  بناء 
الداخلية  مدير عام الشؤون 
الحقوقي  ــواء  ــل ال ــن  والأمـ
وبإشراف  الغنامي،  حسن 

الشؤون  مدير  من  مباشر 
ــي كــركــوك،  الــداخــلــيــة ف
من  المديرية  مفارز  تمكنت 
متهمين  على  القبض  إلقاء 

وردة  ــعــد  ب ذلـــك  جـــاء 
المصادر  من  معلومات 

الداخلية  للشؤون  السرية 
من  مجموعة  بوجود  تفيد 
بتجارة  يقومون  الأشخاص 

وتعاطي المواد المخدرة..
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وزارة  في  والمهني  الإداري  التفتيش  دائرة  عام  السيد مدير  ترأس 
اللجان  ضم  اجتماعا  بدري،  الخالق  عبد  الحقوقي  الفريق  الداخلية 
وزير  السيد  توجيهات  على  الفريق  السيد  وأكد  للدائرة.  التابعة 
المصلحة  يخدم  بما  والعمل  الجهود،  تكثيف  وضــرورة  الداخلية، 

العامة، وسياسة وزارة الداخلية..

الشرطة الاتحادية تلقي القبض على 6 مطلوبين 
وفق مواد قانونية مختلفة في بغداد 

دائرة التفتيش الإداري والمهني 
في وزارة الداخلية تشرع بخطة 

عملها للعام الجديد

مؤكدا أنه قدوة حسنة ومثال أعلى في النزاهة والأمانة.. 
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وزير الداخلية يكرم أحد الضباط بعد عثوره على مبلغ مالي كبير وتسليمه لصاحبه

القائد العام للقوات المسلحة السيد مصطفى الكاظمي يترأس 
اجتماعا طارئا للمجلس الوزاري للأمن الوطني
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مكانا  العالم  دول  معظم  في  الشرطة  مراكز  تمثل 
على  قائما  عملها  ويكون  والقانون،  النظام  لهيبة 
أسس التعاون والثقة المتبادلة بينها وبين المجتمع، 
في  الشرطة  مراكز  أداء  يصب  أن  الضروري  ومن 
كشف ملابسات الجرائم بشقيها الإرهابية والمنظمة 
والحد منها ومكافحتها، والتفرغ الى تسجيل مشاكل 
وإحالة  القبض  أوامر  وتنفيذ  المواطنين،  وبلاغات 
جزاءهم  لينالوا  المختصة  المحاكم  الى  المجرمين 
بالجرائم  الخاصة  التحقيقية  الأوراق  وإنجاز  العادل، 

والدعاوى المسجلة.
التقت )الحارس( بمدير شرطة الرصافة اللواء الحقوقي 
شرطة  مراكز  إن  قــال:  الــذي  الكريطي  إسماعيل 
الرصافة تقوم بالتعاون مع المديرية العامة لمكافحة 
على  يومية  بحملات  العقلية  والمؤثرات  المخدرات 
مدار 24 ساعة لتفتيش المقاهي والأماكن التي يشك 
بتواجد متعاطي المخدرات والمتاجرين بها، حيث إن 
جرائم  لارتكاب  عرضة  يكونوا  المخدرات  متعاطي 
وهم  وغيرها  والاغتصاب  والسرقة،  كالقتل،  أخرى، 
تحت تأثير هذه السموم, مبينا تم إلقاء القبض على 
بحقهم،  القانونية  الإجــراءات  واتخذت  منهم  أعداد 

العادل،  جزاءهم  لينالوا  المحاكم  الى  تسييرهم  وتم 
توجيهات  وفق  بها  يعمل  الإجراءات  هذه  أن  مؤكدا 
وزير الداخلية، ووكيل الوزارة لشؤون الشرطة وقائد 

شرطة بغداد.
تكون  ما  عادة  القبض  أوامر  تنفيذ  آلية  أن  وأوضح 
التحقيق  قاضي  السيد  من  قبض  أمر  إصــدار  عند 
اتخاذ  ويتم  القضائي،  الأمر  مع  الدعوة  إرسال  يتم 
او  التحقيق  ضابط  قبل  من  فورا  اللازمة  الإجــراءات 
أمر  وتنفيذ  مفرزة  تشكيل  يتم  المركز، حيث  ضابط 

القبض بالاشتراك مع القوة الماسكة..

مدير شرطة الرصافة:

جميع الأوامر القضائية وأوامر القبض لا تتأخر في مراكز جميع الأوامر القضائية وأوامر القبض لا تتأخر في مراكز 
الشرطة أكثر من الشرطة أكثر من 7272 ساعة ساعة

دائرة أحوال الاعظمية: إنجاز عدد من المعاملات بواسطة الحقيبة المحمولة في عدد من 
المستشفيات ضمن أحوال الرصافة
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في  العامة  الصحة  قسم  قام 
الطبية  الخدمات  مديرية 
بإجراء حملات كشف وتفتيش 
الطلاب  منامات  على  صحي 
والــمــنــتــســبــيــن ومــطــاعــم 
التي  الــغــذائــيــة  ــات  ــوجــب ال
مديرية  شملت  لهم،  تقدم 
وكلية  الــوزارة،  وسلامة  أمن 
السريع،  الرد  وفرقة  الشرطة، 
ــوات الــشــرطــة  ــ ــادة ق ــيـ وقـ
الداخلية،  وزارة  في  الاتحادية 
وذلك من أجل الحد والسيطرة 
ــار الأمــــراض  ــش ــت ــى ان ــل ع
فيروس  وخصوصًا  الانتقالية 
 ،  )19-COVID( ــا  ــورون ك
الصحية  الــفــرق  عمل  وأن 
من  المتابعة  فــي  مستمر 
الأغذية  سلامة  ضمان  أجل 

خزنها،  وطـــرق  الــمــقــدمــة، 
من  للمنتسب  وتقديمها 
تقوم  مكثفة  حملات  خــال 
ــدم هـــذه الــفــرق  ــق بــهــا، وت
والإرشادات  النصائح  الصحية 
الطبية حول فايروس كورونا، 
بأخذ  العاملين  على  والتأكيد 

الوقائية  والإجـــراءات  اللقاح 
ومن  الــعــدوى،  انتقال  لمنع 
على  التأكيد  تم  آخــر  جانب 
للعاملين  الصحية  البطاقات 
على  والتشديد  المطاعم  في 
سحب رخصهم في حال عدم 

تنظيمها مستقبلًا .

بناء على توجيهات وكيل الوزارة 
الأقدم الأستاذ حسين العوادي زار 
مدير عام إدارة الموارد البشرية 
سبهان  حسين  الحقوقي  اللواء 
المرافق  ــد  ــوف وال الــســاعــدي، 
المدنية  ــوال  الأحـ مديرية  له 
صلاح  في  والإقامة  والــجــوازات 
تكريت،  شرطة  ومركز  الدين، 
الأقسام  بــمــدراء  التقى  حيث 
والشعب الإدارية، وذلك للوقوف 
وحلها  الإداريــة  مشاكلهم  على 
أمامهم،  العقبات  وتذليل  آنيا 
مبينا لهم آخر التطورات بالعمل، 
الإداري،  العمل  آلية  كذلك شرح 
الإجــراءات  مع  التعامل  وكيفية 
البشرية،  الموارد  مديرية  في 
كما استمع لمقترحاتهم وآراءهم 
الضوابط  ضمن  وطلباتهم 
والإدارية،  القانونية  والسياقات 
الدعم  لتقديم  استعداده  مبدياً 

التجربة  نقل  في  والمساعدة 
نظام  في  والإدارية  الالكترونية 
والحفظ،  والتدقيق  الأرشــفــة 
موكداً على التعاون بين الموارد 
مفاصل  إدارات  وبين  البشرية 
له  سيكون  ــوزارة  ال وتشكيلات 
الوزارة  بها  ترقى  مثمرة  نتائج 
وعلى  القريب،  المستقبل  في 
هامش الزيارة استقبل الساعدي 
الــوزارة  منتسبي  من  مجموعة 

وموظفين(،  ومراتب،  )ضباط، 
القيادة،  مقر  في  )ومواطنين( 
والمركز  ــوازات،  ــج ال ومديرية 
ممن لديهم إجراءات تخص عمل 
الوقوف  بغية  البشرية  الموارد 
واحتياجاتهم  متطلباتهم  على 
والضوابط  السياقات  ضمن 
لها  سيادته  واستجاب  القانونية 
والضوابط  الصلاحيات  وفــق 

القانونية.

الشرطة المجتمعية توقف 
)٥( حالات ابتزاز الكتروني 

في عدة محافظات
أوقفت مفارز الشرطة المجتمعية 
ــام  والإع العلاقات  دائـــرة  فــي 
ابتزاز  حالات   )٥( الداخلية  بوزارة 
الكتروني في )٤( محافظات، بينها 
وأخرى  نينوى،  محافظة  في   )٢(
ابتز  وشــاب  رجــا،  ابتزت  لامــرأة 
ابتزاز واحدة في كل  فتاة، وحالة 
من محافظات )ذي قار ، والبصرة، 
المبتزين ساوموا ضحاياهم  إن  المجتمعية  وبينت  وكركوك(. 
ما  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على  الشخصية  صورهم  بنشر 
الدنيئة.  لرغباتهم  الرضوخ  أو  مالية  مبالغ  لهم  يدفعوا  لم  
وفي الأثناء اتخذت الشرطة المجتمعية الإجراءات اللازمة بحق 
المبتزين، كما قامت بحذف محتويات الابتزاز وتأمين حسابات 

الضحايا.

مكافحة الإجرام: القبض على 
متهمة متاجرة بالبشر 

جرائم  مكافحة  مفارز  لدى  معلومات  توفرت  أن  بعد 
تقوم  امــرأة  وجود  عن  الرصافة  قسم  بالبشر  الاتجار 
المتاجرة بالفتيات واستغلالهن ضمن منطقة الزعفرانية 
تم  الموضوع  ولأهمية  الفور  على  بغداد،  شرق  جنوب 
تشكيل فريق عمل لمتابعة المتهمة، وبعد التحري وجمع 
المعلومات تم نصب كمين محكم بالاشتراك مع وكالة 
أقوال  تدوين  تم  المتهمة،  على  والقبض  الاستخبارات 
بحقها  القانونية  الإجــراءات  واتخاذ  ابتدائيا  المتهمة 
وتوقيفها وفق أحكام المادة ٦ من قانون الاتجار بالبشر  
حين  في  العادل،  جزاءها  لتنال  القضاء  إلى  وتقديمها 
نفذت مفارز أوامر إلقاء القبض بحق عدد من المتهمين 
مختلفة  جنائية  بقضايا  ومطلوبين  والتزوير،  بالسرقة، 
مفارز  أجرتها  التي  الأمنية  الممارسات  حصيلة  خلال 
مديرية مكافحة إجرام بغداد خلال )٢٤( ساعة الماضية 
في جانبي الكرخ والرصافة من العاصمة بغداد، حيث تم 
اتخاذ الإجراءات القانونية بحقهم وتقديمهم إلى القضاء 

لينالوا جزاءهم العادل.
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ترأس رئيس مجلس الوزراء، القائد العام للقوات 
اجتماعا  الكاظمي،  مصطفى  السيد  المسلحة 
طارئا لمجلس الوزاري للأمن الوطني، جرت فيه 
مناقشة الأوضاع الأمنية التي شهدتها العاصمة 

بغداد خلال الساعات الماضية.
وأكد المجلس الوزاري أن العمليات الإرهابية التي 
الماضية تهدف  الساعات  العاصمة في  شهدتها 
وسيتم  المجتمعي،  والسلم  الأمن  زعزعة  إلى 
من  أمنية  خطط  ووضع  مشددة  إجراءات  اتخاذ 
شأنها أن تضع حدا لمثل هذه الأعمال التخريبية 
التي تهدد الأمن العام في البلاد، وسيجري إعادة 
قطعاتها  شهدت  التي  الأمنية  بالقيادات  النظر 
لمن  محاسبة  هناك  وستكون  أمنية،  خروقات 

يثبت تقصيره في أداء مهامه الأمنية.
السيد  المسلحة  للقوات  العام  القائد  ووجــه 
بأن  كافة  الأمنية  القيادات  الكاظمي  مصطفى 
المتبعة  ــراءات  والإجـ الأمنية  خططهم  تكون 
لا  وأن  البلد،  يشهده  الذي  الوضع  مع  ملائمة 
بعد  للحدث  الفعل  رد  على  مهامهم  تقتصر 

وقوعه.

العمل  مساحات  توزيع  بإعادة  سيادته  ووجــه 
السيد  وشدد  والاستخبارية.  الأمنية  للأجهزة 
الكاظمي على ضرورة تفعيل الجهد الاستخباري، 
وأن يكون دوره أساسيا في المواجهات الأمنية، 
وعصابات  الإرهابية  المجاميع  ملاحقة  وفــي 
المجلس  أصدر  الاجتماع،  ختام  وفي  الجريمة. 
الوزاري للأمن الوطني توجيهات أمنية عدة من 
وبقية  بغداد  العاصمة  في  الأمن  ضبط  شأنها 

مدن العراق، وعلى النحو الآتي:
بخصوص  السابقة  التوجيهات  على  التأكيد   -1
النارية بمنع حملها لأكثر من شخص،  الدراجات 
من  ابتداء  الشارع  في  حركتها  تقييد  وكذلك 

الساعة 6 مساء وحتى الساعة 6 صباحا.
2- تقييد حركة السيارات الحكومية ومنعها من 
بورقة  إلا  الرسمية  الدوام  ساعات  بعد  الخروج 

عمل.
3- وضع مكافآت مالية للمواطنين للتبليغ عن أي 

عنصر مشبوه.
بوضع  التجارية  المحال  أصحاب  جميع  إلزام   -4

كاميرات مراقبة في أماكن عملهم.

القائد العام للقوات المسلحة السيد مصطفى الكاظمي يترأس اجتماعا طارئا للمجلس الوزاري للأمن الوطني

الإرهــاب  مكافحة  شعار  تحت 
العرب  الإرهابيين  حركة  ومنع 
والأجانب، وتوفير الأمن الأمثل 
وزير  السيد  وبرعاية  للحدود، 
الداخلية عثمان الغانمي ترأس 
لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل 
محمد  عماد  الفريق  الشرطة 
الانتربول فريق  محمود مؤتمر 
العراق   في   GEMINI مشروع 

الـــذي تــم عــقــده داخـــل مقر 
قادة  من  عدد  بحضور  الوكالة 
الاختصاصية،  والدوائر  الوكالة 
الــمــركــزي  المكتب  ــر  ــدي وم
حيث  بــغــداد،  فــي  للانتربول 
نوقش خلال الاجتماع جملة من 
القضايا كان أبرزها الكشف عن 
الحدود،  الإرهابيين على  حركة 
كذلك تقييم احتياجات المكتب 

بغداد،  في  للانتربول  الوطني 
من  المشترك  العمل  وتنسيق 
عقدها  يتم  اجتماعات  خــال 
الأجهزة  ممثلي  بين  مستقبلًا 
الأمنية، وبعثة الاتحاد الأوربي، 
الدولية،  الهجرة  ومنظمة 
أجل  من  الفريق  عن  وممثلين 
الواقع،  أرض  على  النتائج  إبراز 
السيد  ــد  أك ــر  آخ جــانــب  مــن 
من  التام  الالتزام  على  الوكيل 
ووكالة  الداخلية،  وزارة  قبل 
بمخرجات  الــشــرطــة  شـــؤون 
ــاون  ــع ــت ــمــؤتــمــر وال هـــذا ال
اللامحدود مع الفريق والبعثات 
من  الرسمية  والمنظمات 
التحركات  لهذه  حد  وضع  أجل 
البلاد  أمن  وتزعزع  تهدد  التي 

والمواطن على حد سواء.

وكيل الوزارة لشؤون الشرطة يترأس مؤتمر 
الانتربول فريق مشروع GEMINI في العراق ‏

زار معاون وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي الفريق سمكو ناظم 
أمين الشركة العامة لتعبئة وخدمات الغاز في منطقة التاجي برفقة 
قيادة  زار  كما  الوكالة،  ضباط  من  وعدد  الطاقة،  شرطة  عام  مدير 
قوات  قائد  رافقه  المغاوير  فوج  الأول/  الآلي  اللواء  الآلية  الفرقة 
الوكالة  العامري، وعدد من ضباط  الفريق صالح  الشرطة الاتحادية 
آمري  عدد من  مع  العراقي  الجيش  ٦ من  فق  لواء ٢٤  آمر  بحضور 
سبل  تعترض  التي  المعوقات  أهم  حول  التباحث  تم  حيث  افــواج، 
لغرض  وتذليلها  عليها  الوقوف  لغرض  المشترك  والتعاون  العمل 

تحقيق الاستقرار الأمني ضمن قاطع المسؤولية.

دائرة  عام  مدير  السيد  تــرأس 
في  والمهني  الإداري  التفتيش 
الحقوقي  الفريق  الداخلية  وزارة 
ضم  اجتماعا  بدري،  الخالق  عبد 
وأكد  للدائرة.  التابعة  اللجان 
توجيهات  على  الفريق  السيد 
وضرورة  الداخلية،  وزير  السيد 
بما  والعمل  الجهود،  تكثيف 
يخدم المصلحة العامة، وسياسة 
البدء  خلال  من  الداخلية  وزارة 
لتفتيش  الرقابية  اللجان  بعمل 

وتدقيق جميع مفاصل الوزارة.
الخطط  تحديث  الى  أشــار  كما 
والرقابة  بالتفتيش  الخاصة 

جميع  الى  والاستماع  ــة،  الإداري
وزارة  مؤسسات  في  العاملين 
شكوى  وجود  حال  في  الداخلية 
إيجابي  بشكل  يعود  طلب  او 

جرى  كما  الـــوزارة.  ــع  واق على 
الخطط  مناقشة  الاجتماع  خلال 
الخاصة بالدائرة مع بداية العام 

الجديد.

العامة  المديرية  مفارز  تمكنت 
والمؤثرات  المخدرات  لمكافحة 
مخدرات  مكافحة  قسم  العقلية 
أمنية  نوعية  بعملية  )البصرة( 
على  ــول  ــص ــح ال ــال  ــ خ ــن  ــ وم
تمكنت  استخبارية  معلومات 
على  القبض  إلقاء  من  المديرية 
بحوزتهم  ضبط  متهمين   )6(
مادة  من  غراما(   50 و  كيلو   1(
بندقية  مع  المخدرة  الكريستال 
تعاطي  وامــبــولــة  كلاشنكوف 
مكافحة  قسم  تمكن  كما  ملوثة، 
من  الأشـــرف(  )النجف  مــخــدرات 
متهمين  على  القبض  ــاء  ــق إل

مــادة  بحوزتهما  ضبط  اثنين 
إلى  إضافة  المخدرة،  الكريستال 
والقى قسم  التعاطي، هذا  أدوات 
مكافحة مخدرات )ذي قار( القبض 
على )3( متهمين ضبط بحوزتهم 
)720( غراما من مادة الكريستال 
مخدرة  حبة  و)5000(  المخدرة، 
صعيد  وعلى  كبتاجون،  نوع  من 
متصل قام قسم مكافحة مخدرات 
مــخــدرات  شعبة  الــديــن  ــاح  ص
)الدجيل - بلد - الدور - الضلوعية 
- امرلي - سامراء( بحملة توعوية 
ــاح الــديــن  فـــي مــحــافــظــة صـ
المخدرات  انتشار  مخاطر  من 

بالتواجد  العقلية  والــمــؤثــرات 
ودعوة  والمساجد  الجوامع  في 
ظاهرة  نبذ  إلى  المساجد  خطباء 
العقلية  والمؤثرات  المخدرات 
التعاون  على  المواطنين  وحث 
في  العاملة  الأمنية  الأجهزة  مع 
المحافظة، وتم توزيع البوسترات 
الخط  على  تنوه  التي  التوعوية 
مكافحة  لمديرية  التابع  الساخن 
العقلية  والمؤثرات  المخدرات 
 )١٧٨( المجاني  الــرقــم   وعلى 
وعصابات  شبكات  على  للتبليغ 
للمواد  ــن  ــمــروجــي وال ــتــجــار  ال

المخدرة.

معاون وكيل الوزارة لشؤون الأمن 
الاتحادي يزور عددا من القطعات 

التابعة للوكالة في بغداد 

دائرة التفتيش الإداري والمهني في وزارة 
الداخلية تشرع بخطة عملها للعام الجديد

مدير عام إدارة الموارد البشرية يزور مديرية 
الأحوال المدنية والجوازات والإقامة في صلاح الدين

مديرية الخدمات الطبية تجري حملات تفتيش 
صحي على منامات الطلاب والمنتسبين ومطاعم 
الوجبات الغذائية في عدد من مديريات الوزارة 

الشرطة الاتحادية تلقي القبض على 6 مطلوبين 
وفق مواد قانونية مختلفة في بغداد 

مكافحة المخدرات والمؤثرات العقلية تلقي القبض على 
عدد من تجار المخدرات في البصرة والنجف وذي قار 

وكالة الاستخبارات تضبط وكرا للإرهابيين 
وتعثر بداخله على  مواد متفجرة 

أحد  اعترافات  على  استندت  استباقية  بعملية  الجنائية  والتحقيقات  الاستخبارات  وكالة  تمكنت 
الإرهابيين الملقى القبض عليهم سابقا، من ضبط أحد الأوكار الإرهابية التي كانت تشكل نقطة 
ارتكاز لتنقل الإرهابيين بين منطقتي الضبعة وجلبات جنوبي قضاء الرطبة داخل العمق الصحراوي، 
غذائية،  ومواد  وبندقية،  تفجير،  مسطرة  و)١١(  ناسفة،  عبوات   )٦( على  بداخلها  العثور  وجرى 

ومستلزمات طبية، وجرى تفجير المواد من قبل الجهد الهندسي تحت السيطرة.

لقطعات  المستمرة  الأمنية  الجهود  ضمن 
مــذكــرات  تنفيذ  فــي  الاتــحــاديــة  الشرطة 
القبض الصادرة من المحاكم المختصة بحق 
المطلوبين وتقديمهم للقضاء لينالوا جزاءهم 
الثامن  اللواء  من  قوة  تمكنت  حيث  العادل، 
مع  بالاشتراك  اتحادية  شرطة  الثانية  الفرقة 
إلقاء  من  الكاظمية  شرطة  مركز  من  مفرزة 
القبض على متهم مطلوب وفق أحكام المادة 
منطقة  في  رصيد  بــدون  صك  تحرير   ٤٥٩
)الكاظمية( ببغداد. وفي السياق ذاته تمكنت 

قوة من اللواء السادس الفرقة الثانية شرطة 
اتحادية من إلقاء القبض على خمسة أشخاص 
طرفي مشاجرة بعد إخبار من احد المواطنين 
الجهاد(  )حي  منطقة  ضمن  مشاجرة  بوجود 
جنوب غربي بغداد، وعلى الفور توجهت القوة 
إلى المكان المقصود وتطويقه وإلقاء القبض 
على  أصوليا  المتهمين  جميع  وإحالة  عليهم، 
الجهات المختصة لإكمال الإجراءات القانونية 

والتحقيقية اللازمة بحقهم.
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الحارس – احمد سعد
وتطوير  لتحسين  وفعالة  حديثة  وسيلة  هو  التدريب 
المختلفة،  الحياتية  المجالات  أي مجال من  في  الأداء 
فيحتل التدريب اليوم مكانة مركزية بالعالم كوسيلة 
هامة وفعالة لتحقيق الأهداف عن طريق خطط ومناهج 
مدروسة، بالإضافة الى تطور الخبرات والمهارات في 
جميع المجالات, ولعل العناصر والملاكات الأمنية من 
لينعكس  التدريب بصورة مستمرة  الى  أشدها حاجة 
بكل  الأمنية  بالخدمات  النهوض  على  إيجابا  ذلك 
كفاءة واحتراف، لذلك أن وزارة الداخلية تضم العديد 
من الجهات التعليمية، والتدريبية، والتطويرية، وأنها 
والأقسام  المراكز  بافتتاح  مستمرة  بصورة  تقوم 
والخروج  والأداء  الكفاءة  لرفع  والتأهيلية  التدريبية 
بعمل أمني وخدمي على قدر المسؤولية الملقاة على 

افتتاحها  جرى  التي  المراكز  هذه  وآخر  الوزارة،  عاتق 
الأقدم  الوكيل  قبل  من  شخصية  ومتابعة  برعاية 
إعداد  مركز  هو  العوادي  حسين  الأستاذ  للوزارة 

وتأهيل القادة التابع الى مديرية التدريب والتأهيل.
وزارة  بوكيل  الــحــارس  جــريــدة  التقت  ــك  ذل ــى  ال
على  ــعــوادي  ال حسين  الأســتــاذ  الأقـــدم  الداخلية 
إعداد  مركز  افتتاح  إن  وقال:  الافتتاح  حفل  هامش 
وزارة  في  جديدة  إطلالة  له  ستكون  القادة  وتأهيل 
يستطيع  المركز  هذا  أن  مبينا  وملاكاتها,  الداخلية 
التدريب  يخص  فيما  ــدول  ال من  الكثير  مخاطبة 
والتطويرية  التدريبية  الأساليب  لمواكبة  والتأهيل 
يخدم  بما  المتقدمة  والبلدان  المجاورة  البلدان  في 
الذي يعد ضرورة أساسية في عمل  التدريبي  الجانب 
وهي  الداخلي  الأمن  تمسك  كونها  الداخلية،  وزارة 

المسؤولة عن أمن وسلامة البلاد والمواطنين.

ومن جانبه قال مدير عام التدريب والتأهيل اللواء زياد 
طه علي: تم افتتاح مركز إعداد وتأهيل القادة برعاية 
ومتابعة مباشرة من قبل الوكيل الأقدم للوزارة, مبينا 
أن هذا المركز مخصص لعقد ورش العمل والدورات 
لواء  برتبة  والضباط  العامين  للمدراء  التطويرية 
وعميد العاملين في وزارة الداخلية من أجل تهيئتهم 
لاستلام  وتأهيلهم  القيادية  المهارات  لاكتساب 
مناصب في إدارة مؤسساتهم، مضيفا أن المركز يضم 
المكتبة  أيضا  ويضم  المختلفة،  القاعات  من  العديد 
الالكترونية التي تحتوي على أكثر من 40 ألف كتاب 
ورسالة ماجستير ودكتوراه خاصة بالشؤون القانونية 
والشؤون الاجتماعية والقضايا الأمنية، مشيرا الى أن 
هذا المركز متاح لإقامة النشاطات الدولية، وهو مركز 
الدول  في  مثيلاته  يضاهي  متطور  وتعليمي  تدريبي 
القادة  وتأهيل  إعــداد  مركز  مدير  وقال  المتقدمة. 

عدة  يضم  المركز  إن  صباح:  عمار  الحقوقي  العقيد 
قاعات متنوعة من حيث مساحاتها والطرق التعليمية 
التي  السينما  قاعة  هناك  حيث  التدريبية،  والبيئية 
وقاعات  للاجتماعات،  وقاعات  متدربا،   80 تستوعب 
الطاولة المستديرة، وقاعات دراسية, مؤكدا أن جميع 

القاعات مجهزة بأحدث التقنيات الموجودة بالمستوى 
التي  والشاشات  الذكية،  الشاشات  ومنها  العالمي، 
التقنيات  من  وغيرها  بعد  عن  بها  التحكم  يمكن 

الحديثة.

برعاية ومتابعة مباشرة من قبل الوكيل الأقدم للوزارة.. 
مديرية التدريب والتأهيل تفتتح مركزا لإعداد وتأهيل القادة

الوكيل الأقدم للوزارة: مركز إعداد وتأهيل القادة ستكون له 
إطلالة جديدة في تدريب وتطوير قادة الوزارة

الحارس - ثائر عبد الخالق
المهمة  المديريات  إحدى  القضائية  الشرطة  مديرية 
التابعة الى قيادة شرطة محافظة بغداد بعدما كانت 
مديريتا  بها  ترتبط  مستقلة  مديرية  السابق  في 
سقوط  بعد  لكن  الرصافة،  وشرطة  الكرخ  شرطة 
النظام، وفي عام ٢٠٠٨ صدر أمر إداري بها وأصبحت 
مديرية تابعة الى قيادة شرطة محافظة بغداد يشرف 
مهامها  ويتابع  الشرطة  قائد  السيد  الآن  عليها 
حرصها  من  وانطلاقا  )الحارس(  صحيفة  وواجباتها، 
على  والاطــاع  المديرية  هذه  على  الضوء  لتسليط 
لقاء  لها  كان  ومنجزاتها،  وواجباتها  وحيثياتها  عملها 
خاصا مع مديرها العميد الدكتور ›‹كامل شاكر ناصر‹‹ 
والذي تفضل مشكورا ببيان العديد من الموضوعات 
مديرية  أن  وبين  الكرام،  للقراء  تفاصيلها  وإيضاح 
الشرطة القضائية احدي المديريات التابعة الى قيادة 
اختصاصية يشرف  بغداد، وهي جهة  شرطة محافظة 
وواجباتها  مهامها  ويتابع  الشرطة  قائد  السيد  عليها 
ومهمة عمل هذه المديرية ودورها الأساسي هو سير 
الموقوفين  واستلام  المحكمة،  داخل  في  المعاملات 
بموقف  المحاكم  الى  الشرطة  مراكز  من  المسيرين 
وبعد  المحكمة،  داخل  في  عليهم  والحفاظ  خاص، 
مركز  الى  الموقوفين  تسليم  يتم  المرافعة  انتهاء 
الشرطة، ويوجد موقف يومي خاص بأعداد المسيرين 
والى  من  الموقوفين  وتسليم  واستلام  المحاكم  الى 
قيادة شرطة محافظة بغداد، ومن المهام التي تقوم 
بها مديرية الشرطة القضائية تنفيذ السياسة العامة 
للدولة من خلال توفير الحماية للمحاكم والمجمعات 
وأطرافها  بغداد  العاصمة  في  الواقعة  القضائية 

محاكم  تتضمن  والتي  والرصافة،  الكرخ  وجانبيها 
تحقيق ومحاكم شرعية ومحاكم استئناف، إضافة الى 
الأولى  الهيئة  مثل  مركزية  وهيئات  تنفيذ،  مديريات 
والثانية، والثالثة، وكل هذه المجمعات والمحاكم تقع 
تأمين حمايتها في عهدة الشرطة القضائية، كما تقوم 
ضمن  الواجبات  بتنفيذ  القضائية،  الشرطة  مديرية 
الأجهزة  مع  والتعاون  بالتنسيق  القانون  فرض  خطة 
الأمنية المتواجدة في جانبي الكرخ والرصافة ببغداد، 
وتنفيذ مذكرات أمر قبض، ومذكرات الإحضار الجبري 
التي تصدر من السادة القضاة داخل المحكمة، وتوفير 
وأثناء  المحاكم  مجمع  داخل  القضاة  للسادة  الحماية 
عقد المرافعات وخارجها، ويتم انتشار عناصر الشرطة 
الحماية  لتأمين  القضاة  السادة  أبواب  أمام  القضائية 
باستلام  القضائية  الشرطة  مديرية  تقوم  كما  لهم، 
المحلية  الشرطة  مراكز  مأموري  من  الموقوفين 
الخاصة  التحقيقية  الجهات  مثل  التحقيقية،  والجهات 
بالعنف  الخاصة  التحقيقية  الجهات  او  بالمخدرات، 
المحكمة  داخل  الموقوفين  استلام  ويتم  الأســري، 
وتدون  القضائية،  الشرطة  مديرية  بعهدة  ويكونوا 
أقوالهم قضائيا ومحاكمتهم من قبل السادة القضاة 
يتم  محاكمتهم  انتهاء  وبعد  المحكمة،  داخــل  في 
إعادتهم الى المفرزة التي أمنت إحضارهم وتسليمهم 
أصوليا. أما عن أعداد المحاكم والمنتسبين في جانبي 
الكرخ والرصافة ببغداد، فقد أكد العميد مدير الشرطة 
أثناء عشر مجمع فقط في جانب  الى وجود  القضائية 
الرصافة، أما في جانب الكرخ فيوجد ثلاثة عشر مجمعا 
وكل مجمع من هذه المجمعات يحتوي على عدد من 
وبعضها  محاكم،  ثلاث  على  يحتوي  بعضها  المحاكم 

المجمعات  الآخر من هذه  والبعض  أربع محاكم،  على 
مركزية  هيأت  ضمنها  من  محاكم  عشر  على  يحتوي 
ثلاث هيأت او أربعة موجودة في داخل المجمع، إضافة 
الى محاكم أحوال الشخصية، ومحاكم البداءة، ومحاكم 
التحقيق وفي كل محكمة من هذه المحاكم  يتم انتشار 
الشرطة القضائية صباحا لتأمين حضور الموقوفين او 
المنتسبين  أما عن أعداد  المحكمة،  الى  المحكومين، 
أربعون منتسبا لكل محكمة،  او  تقدر بحوالي ثلاثون 
المحكمة  حجم  على  يعتمد  العمل  بطبيعة  وهــذا 
وأهميتها وما فيها من هيئات ومحاكم، ويقوم صباحا 
ضابط مجمع الخفر بإجراء التعداد الصباحي والتفتيش 
المهام  وتوزيع  الالتزام،  على  ويحثهم  القيافة  على 
خارج  أما  المحكمة،  داخل  المنتسبين  على  والواجبات 
المجمع والطوق الأول من المحكمة فتكون الواجبات 
ضمن حماية )FBS( والتي تعد جهة تابعة الى مجلس 
القضاء الأعلى، أما عملنا نحن كمقر مديرية هو إجراء 
الضباط  على  والليلية  الصباحية  التفتيشية  الجولات 
ونقوم  المحاكم،  في  يعملوا  الذين  والمنتسبين 
قيادة  الى  مواقف  ويرفع  المديرية  نشاطات  بتثبيت 
الشرطة محافظة بغداد كون المديرية ارتباطها مباشر 

مع قيادة الشرطة من حيث التوجيهات والتعليمات.
للسيد  شخصية  ومتابعة  تواصل  وجود  الى  مؤكدا 
ومؤتمرات  واجتماعات  بغداد  محافظة  شرطة  قائد 
شهرية ونصف شهرية يعقدها مع كافة مدراء الأقسام 
قائد  للسيد  خاص  كروب  وجود  الى  بالإضافة  كافة، 
صغيرة  بكل  شخصيا  قبله  من  متابعته  يتم  الشرطة 
وكبيرة وخلال ٢٤ ساعة مع مدراء الأقسام، وفي حال 
الكرخ  بجانبي  الأقسام  مدراء  على  يعمم  طارئ  وجود 

الاختصاص  دوائر  على  لتعميمه  إضافة  والرصافة، 
التابعة الى قيادة الشرطة باللحظة يتم معالجته.

أنه تم تكليفه  العميد  المستقبلية بين  وعن الخطط 
في  المهام  ــإدارة  ب الشرطة  قائد  السيد  قبل  من 
الماضي  العام  من  الأخير  الشهر  نهاية  المديرية 
٢٠٢١ بدلا من مدير الدائرة السابق، وأضاف الى أن 
بدءا من تسلمه مهامه للمديرية تم تشخيصه لبعض 
تعالج  التي لا   والسلبية  الايجابية منها  العمل  حالات 
الشرطة داعم في هذا  الدعم، والسيد قائد  من دون 
جلستين  عقده  الى  مشيرا  معالجتها،  وسيتم  الجانب 
فور تسلمه مهامه للمديرية مع السيد رئيس استئناف 

لمعالجة  الرصافة  استئناف  رئيس  والسيد  الكرخ، 
المحكمة،  داخل  تحدث  التي  والمشاكل  السلبيات 
القضاة  السادة  مع  وتنسيق  تعاون  وجود  الى  مضيفا 
داعمون  نحن  وقالوا:  المديرية،  مع  تعاونهم  وأبدوا 
وعد  الختام  وفي  القضائية،  للشرطة  ومساندون 
في  المسؤولين  القضائية  الشرطة  مدير  العميد 
وكيل  والسيد  الداخلية،  وزير  السيد  من  بدءا  الوزارة 
الوزارة لشؤون الشرطة، والسيد قائد شرطة محافظة 
وسيطور  المسؤولية،  قدر  على  سيكون  بأنه  بغداد 
التحتية  البنى  مجال العمل لهذه المديرية من ناحية 

والخطط المستقبلية.

مدير الشرطة القضائية: من مهامنا حماية المحاكم والمجمعات القضائية وتنفيذ الواجبات ضمن خطة فرض القانون 

السيد  توجيهات  على  بناءً 
الداخلية  الشؤون  عام  مدير 
والأمن اللواء الحقوقي حسن 
مباشر  وبــإشــراف  الغنامي، 
الداخلية  الشؤون  مدير  من 
مفارز  تمكنت  كركوك،  في 
القبض  إلقاء  من  المديرية 

بعد  ذلك  جاء  متهمين  على 
المصادر  من  معلومات  وردة 
الداخلية  للشؤون  السرية 
من  مجموعة  بوجود  تفيد 
بتجارة  يقومون  الأشخاص 
المخدرة،  الــمــواد  وتعاطي 
الأوراق  ــرض  عـ ــم  ت حــيــث 

السيد  أنظار  أمام  التحقيقية 
قاضي التحقيق فقرر التنسيق 
على  والقبض  المصدر  مع 
أحــكــام  ــق  وفـ المتهمين 
وبعد  مخدرات،   ٣٢ المادة 
نــصــب كــمــيــن مــحــكــم تم 
وضبط  عليهم  القبض  إلقاء 
نوع  مخدرة  مواد  بحوزتهم 
وقنينة  وسكين،  الكرستال، 
غازية، وقارورة زجاجية ملوثة، 
المتهمين  أقوال  تدوين  تم 
ابتدائيًا وقضائيا فقرر قاضي 
توقيفهم  الــشــؤون  تحقيق 
من   ٣٢ المادة  أحكام  وفق 
والمؤثرات  المخدرات  قانون 

العقلية.

الحارس - محمد الكعبي 
تصوير: محمد علي صيهود

الشرطة صباح حوشي  لواء  قال 
إن  الشرطة:  كلية  عميد  محمد 
متميزة  لشخصيات  ولاد  بلدنا 
وأضاف  عاليا،  بلدنا  اسم  ترفع 
هشام  السيد  بــه  ــام  ق مــا  أن 
الذهبي رئيس مؤسسة الإبداع 
ــن هــو احــتــواء  الــعــراقــي الآمـ
وجعلهم  الأولاد  من  مجموعة 
أن يكونوا عناصر  منتجين بدل 
مبينا  الله(،  سمح  )لا  جريمة 
محاربة  هو  الـــوزارة  هــدف  أن 
وخلق  وقوعها  قبل  الجريمة 
فرص عمل آمنة أمامهم، وبين 
استقباله  خــال  اللواء  السيد 
ــوره  ــض ــي وح ــذهــب الــســيــد ال
لكلية  الموسيقي  الجوق  تكريم 
وتقدير  شكر  بكتاب  الشرطة 

فعاليات  في  مشاركتهم  عن 
الآمن  العراقي  الإبداع  مؤسسة 
تفعيل  في  المساهمة  ضــرورة 
الــمــؤســســة وايــجــاد أرضــيــة 
ــوزارة  الـ عمل  بين  مشتركة 
المجتمعي،  الأمن  تحقيق  في 
هشام  السيد  أثنى  جانبه  من 
على  المؤسسة  رئيس  الذهبي 
الشرطة  كلية  عمادة  تعاون 
تربوية  مؤسسة  باعتبارها 

ضباط  بتخريج  تعنى  عريقة 
أكفاء يسهمون في بناء المجتمع 
في  الـــوزارة  أهـــداف  وتحقيق 
الأمن المجتمعي، ثم وزع السيد 
شكر  كتب  المؤسسة  رئيس 
الموسيقي  الجوق  ــراد  أف على 
بالدور  المؤسسة  من  عرفانا 
الكلية  عميد  به  يضطلع  الذي 
وإسهامه  الموسيقي  والجوق 

في احتفالات المؤسسة.

مفارز الشؤون الداخلية والأمن تلقي القبض على 
متاجرين ومتعاطين للمواد المخدرة في كركوك

حملة توعوية لنشر 
الوعي الأمني والفكري بين 

المواطنين في بغداد

بحضور عميد كلية الشرطة 
رئيس مؤسسة الإبداع العراقي الآمن يكرم 

الجوق الموسيقي بكتاب شكر

في  الإقامة  شــؤون  مديرية  مفارز  قامت 
المخابرات  جهاز  مع  بالاشتراك  بغداد، 
الوافدين،  واستخبارات  الوطني،  العراقي 
والقوة الماسكة للأرض بإلقاء القبض على 
الجنسيات  مختلف  من  أجنبيا  شخصا   )٣٠(
في مناطق متفرقة من العاصمة بغداد في 
جانب الرصافة )الزعفرانية، وبغداد الجديدة، 

إقامة  قانون  شروط  لمخالفتهم  والبنوك( 
 ،٢٠١٧ لسنة   ٧٦ رقم  العراقي  الأجانب 
ونوهت المديرية الى أن جهودها مستمرة 
وتهيب  المخالفين،  الأجانب  ملاحقة  في 
الأشخاص  إيواء  عدم  الأعزاء  بالمواطنين 
الأجانب المخالفين للقانون والابلاغ الفوري 

عن محل تواجدهم خدمة للصالح العام.

مفارز شؤون الإقامة تلقي القبض 
على عدد من الأجانب المخالفين لشروط الإقامة 

في العاصمة بغداد

نظم قسم محاربة الشائعات التابع لدائرة العلاقات والإعلام في 
وزارة الداخلية حملة توعوية لنشر الثقافة الأمنية ضمن منطقة 
خلال  القسم  وبين  ببغداد.  الرصافة  جانب  في  الشرقي  الباب 
الحملة أن الإعلام المضلل له اليد الطولى في تغيير الرأي العام، 
عبر نشر وبث الأخبار الكاذبة والملفقة في المجمتع، حيث يتم 
تداولها بصورة كبيرة جداً بين الأوساط غير الواعية بقصد او بلا 
قصد، بدورهم أبدى المواطنون استعدادهم للتعاون مع عناصر 
القسم في عملية دحر الشائعات من خلال الاعتماد على المصادر 
الرسمية التابعة للدولة. في سياق منفصل استمر قسم التوجيه 
المعنوي والعمليات النفسية بدائرة العلاقات والإعلام في وزارة 
مدارس  من  عدد  في  والتثقيفية  التوعوية  جولاته  الداخلية 
المدارس  من  عددا  القسم  عناصر  زار  حيث  بغداد،  العاصمة 
ضمن جانب الرصافة من العاصمة بغداد، وتم إلقاء محاضرات 
توعوية على الطلاب حول مخاطر التحرش والابتزاز الالكتروني 
عليها،  المترتبة  السلبية  الاجتماعية  والآثار  القانونية  والتبعات 
التوعوية  الإرشادية  البوسترات  وتثبيت  لصق  الى  بالإضافة 
التي تخص هذه الظاهرة، كما تم توزيع الأرقام الساخنة ومجلة 

شرطتنا  الخاصة بالأطفال التي تصدرها الوزارة.

على متهمين  القبض  إلقاء  بغداد عن  نجدة  أعلنت مديرية 
ضمن  كرستال  نوع  مخدرة  مواد  بحوزتهما  ضبط  اثنين 
مناطق البتاويين والمنصور، وإلقاء القبض على متهم ثالث 
ضبط بحوزته سلاح غير مرخص ضمن منطقة الكرادة، فضلا 
والمتسولين،  المخمورين  من  عدد  على  القبض  إلقاء  عن 
وأشارت المديرية الى ضبط سيارة عليها إشارة حجز، و 17 
وبدون  ومظللة  القانونية  للتعليمات  مخالفة  أخرى  عجلة 
مراكز  الى  الحالات  جميع  بتسليم  وأفادت  تسجيل،  لوحات 

الشرطة ودوائر المرور بحسب الاختصاص.

نجدة بغداد تنفذ عددا 
من الواجبات والمهام 

خلال ٢٤ ساعة الماضية 



الحارس - نور الأسدي 
التواصل  وسائل  عبر  بالآخرين  التشهير  أصبح 
من  وتسقيطهم  وقذفهم  والإعــام  الاجتماعي 
العالم أجمع، ومن  دون أدلة، ظاهرة منتشرة في 
وضياعه،  المجتمع  تفكيك  في  الخطيرة  الأمــور 
أنه  على  القانوني  الجانب  في  التشهير  عرف  وقد 
مصطلح قانوني يتناول جميع أشكال التعبير التي 
أو المؤسسة، ويعاقب على  تجرح كرامة الشخص 

التشهير في معظم الدول وفقا لقانون العقوبات، 
أيضا حكم بدفع غرامة مالية،  وعلى ذلك ينطوي 
وضد  الخصوصية  لحق  انتهاكا  التشهير  ويعتبر 
حرية التعبير من دون الاعتماد على وقائع حقيقية، 
التشريع  قسم  مدير  بين  الموضوع  هــذا  عن 
القانونية  الدائرة  مديرية  في  القانونية  والشؤون 
بوزارة الداخلية العميد الحقوقي رسول نشمي عبد 
الحسن أن المشرع العراقي قد نظم أحكام جريمة 
تحكمها  نصوص  لها  وأورد  القذف  او  التشهير 
القذف  تخص  التي  القانونية  المواد  الى  استناداً 
على  نصت   -1-433- المادة  أن  مؤكداً  والسب، 
أن القذف هو إسناد واقعة معينة إلى الغير بإحدى 
طرق العلانية من شأنها لو صحت أن توجب عقاب 
من أسندت إليه أو احتقاره عند أهل وطنه، ويعاقب 
من قذف غيره بالحبس وبالغرامة أو بإحدى هاتين 
القاذف  من  يقبل  لا  أنه  الى  مشيرا  العقوبتين، 
القذف  كان  إذا  إلا  أسنده  ما  على  الدليل  إقامة 
إلى  أو  عامة  بخدمة  مكلف  أو  موظف  إلى  موجها 
شخص ذي صفة نيابية عامة أو كان يتولى عملا، 
أن  على  نصت   -434- المادة  أن  العميد  وأشار 
السب هو رمي الغير بما يخدش شرفه أو اعتباره، 
ويعاقب من سب غيره بالحبس مدة لا تزيد على 
السب  وقع  إذا  أنه  مضيفا  مالية،  وبغرامة  سنة 

بطريق النشر في الصحف أو المطبوعات أو بإحدى 
واقعة  إسناد  ذلك  يتضمن  لم  وأن  الطرق،  تلك 
مكتوب  في  أو  معه  تلفوني  في حدیث  أو  معينة، 
فيعد   أخرى،  بواسطة  ذلك  أبلغه  أو  إليه  به  بعث 
ذلك ظرفا مشددا وتكون العقوبة الحبس مدة لا 
أن  موضحا  مالية،  وبغرامة  أشهر  ستة  على  تزيد 
المادة -٤٢٦-١- بينت لا جريمة فيما يسنده احد 
أو  الآخر شفاها،  إلى  عنهم  ينوب  أو من  الخصوم 
كتابة من قذف، او سب أثناء دفاعه عن حقوقه أمام 
الأخرى،  الهيئات  او  التحقيق  وسلطات  المحاكم 
وتابع  الدفاع،  هذا  يقتضيه  ما  حدود  في  وذلك 
العميد أن القانون يحاسب أيضا إفشاء السر كونه 
المادة -437- نصت  من الخصوصيات، مبينا أن 
على أن يعاقب بالحبس مدة لا تزيد على سنتين 
وبغرامة مالية أو بإحدى هاتين العقوبتين كل من 
علم بحكم وظيفته أو مهنته أو صناعته أو فنه أو 
طبيعة عمله بسر فأفشاه في غير الأحوال المصرح 
أو منفعة شخص  أو استعمله لمنفعته  قانونا  بها 
صاحب  سر  بإفشاء  إٔذن  عقاب  فلا  ذلك  ومع  آخر، 
الشأن فيه أو كان إفشاء السر مقصودا به الإخبار 
عن جناية أو جنحة أو منع ارتكابها، مشيرا الى أن 
لا  مدة  بالحبس  يعاقب  أنه  بينت   -٤٣٨- المادة 
هاتين  بإحدى  أو  مالية  وبغرامة  سنة  على  تزيد 

العقوبتين، كل من نشر بإحدى طرق العلانية إخبارا 
الخاصة  الحياة  بأسرار  تعليقات تتصل  أو  أو صورا 
أو العائلية للأفراد ولو كانت صحيحة إذا كان من 
شأن نشرها الإساءة إليهم، من جانبه قال الخبير 
القانوني طارق حرب: إن كل قذف تشهير بالآخرين 
يعد جريمة، وهناك فرق بين حرية الرأي والتعبير 
أن قرار المحكمة  القذف، وأكد حرب  والنقد وبين 
انه  الى  والتعبير، مشيراً  الرأي  بحرية  له  لا علاقة 
بإمكان المواطن ممارسة حرية الرأي والتعبير في 
إطار الحقوق الدستورية المقررة، لافتا الى أن هذه 
الحقوق مصانة للمواطن، لكن حينما يتحول الرأي 
الى جريمة، فإن قرار المحكمة يشمل ذلك، مؤكداً 
بأي  يهم  لا  والتشهير  القذف  جريمة  وقــوع  أن 
او  التلفاز  في  او  الفيسبوك  في  سواء  كان  وسيلة 
في صحيفة او في أي وسيلة إعلامية، لأن الجريمة 
واقعة بغض النظر عن الوسيلة التي من خلالها تم 
القذف والتشهير، وأن ما ينشر في وسائل الإعلام 
العقوبة،  تشديد  عليه  يترتب  وتشهير  قذف  من 
وقراء كثيرون،  لها مشاهدون  الإعلام  لأن وسيلة 
جريمة  وقوع  إثبات  الصعوبة  من  أنه  حرب  وبين 
الى  لافتا  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  على  القذف 
آٓخر،  الجريمة شيء  ووقع  الإثبات شيء  أن مسألة 
في  نظرها  خلفية  على  جاء  المحكمة  قــرار  وأن 

قضية قذف وتشهير وقعت على موقع الفيسبوك، 
بين  إليه،  الوصول  او  المتهم  إثبات  كيفية  وعن 
لا  الجريمة  مرتكب  الى  الوصول  عدم  أن  حرب 
القذف  أن  الى  مشيرا  جريمة،  توجد  لا  أنه  يعني 
او لا يصل،  المعني  الى  قد يصل  الفيسبوك  على 
لكن هذا لا يعني أن الجريمة لم تقع، شأنها شأن 
العديد من الجرائم الإرهابية التي لم يتم التوصل 
القانونية  العقوبة  أن  الى  لافتاً  فيها،  القاتل  الى 
بالمواد  نصت  والسب  والقذف  التشهير  لجريمة 
العقوبات  قانون  من  و)430(   )433( القانونية 
العراقي رقم )111( لسنة 1969 المعدل، يضاف 
جرائم  من  اعتبرها  العراقي  المشرع  أن  ذلك  الى 
إن  إلا  الغرامة،  او  الحبس  عقوة  لها  وجعل  الجنح 
الحبس  عقوبة  الجريمة  لهذه  يحدد  لم  المشرع 
المقيد بمدة محددة وإنما جعل لها عقوبة الحبس 
المطلق والمقصود بالحبس المطلق الحبس )24( 
ساعة الى )5( سنوات او غرامة لا تقل عن )201( 
مئتان وواحد ألف دينار وإلا تزيد عن )1000.000( 
بإحدى  الجريمة  حصول  حالة  وفي  دينار،  مليون 
حصلت  إذا  أما  مشدد،  ظرف  عدت  العلانية  طرق 
من دون علانية عد ذلك ظرفا مخففا استناداً الى 

المادة )435( من قانون العقوبات العراقي.
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الحارس – احمد سعد
تمثل مراكز الشرطة في معظم دول العالم 
ويكون  والقانون،  النظام  لهيبة  مكانا 
والثقة  التعاون  أسس  على  قائما  عملها 
ومن  المجتمع،  وبين  بينها  المتبادلة 
أداء مراكز الشرطة في  الضروري أن يصب 
الإرهابية  بشقيها  الجرائم  ملابسات  كشف 
والمنظمة والحد منها ومكافحتها، والتفرغ 
المواطنين،  وبلاغات  مشاكل  تسجيل  الى 
وتنفيذ أوامر القبض وإحالة المجرمين الى 
العادل،  جزاءهم  لينالوا  المختصة  المحاكم 
بالجرائم  الخاصة  التحقيقية  الأوراق  وإنجاز 

والدعاوى المسجلة.
الرصافة  شرطة  بمدير  )الحارس(  التقت 
الذي  الكريطي  إسماعيل  الحقوقي  اللواء 
تقوم  الرصافة  شرطة  مــراكــز  إن  ــال:  ق
لمكافحة  العامة  المديرية  مع  بالتعاون 
بحملات  العقلية  والمؤثرات  المخدرات 
لتفتيش  ســاعــة   24 مـــدار  على  يومية 
بتواجد  يشك  التي  والأمــاكــن  المقاهي 
حيث  بها،  والمتاجرين  المخدرات  متعاطي 
عرضة  يكونوا  الــمــخــدرات  متعاطي  إن 

والسرقة،  كالقتل،  أخــرى،  جرائم  لارتكاب 
هذه  تأثير  تحت  وهم  وغيرها  والاغتصاب 
إلقاء القبض على أعداد  السموم, مبينا تم 
منهم واتخذت الإجراءات القانونية بحقهم، 
وتم تسييرهم الى المحاكم لينالوا جزاءهم 
العادل، مؤكدا أن هذه الإجراءات يعمل بها 
وفق توجيهات وزير الداخلية، ووكيل الوزارة 

لشؤون الشرطة وقائد شرطة بغداد.
عادة  القبض  أوامر  تنفيذ  آلية  أن  وأوضح 
السيد  من  قبض  أمر  إصدار  عند  تكون  ما 
قاضي التحقيق يتم إرسال الدعوة مع الأمر 
القضائي، ويتم اتخاذ الإجراءات اللازمة فورا 
من قبل ضابط التحقيق او ضابط المركز، 
حيث يتم تشكيل مفرزة وتنفيذ أمر القبض 
أن  مبينا  الماسكة،  القوة  مع  بالاشتراك 
مبهمة  تكون  ما  غالبا  المطلوبين  عناوين 
التوصل  ويتم  بالمشتكي  الاستعانة  فيتم 
الأوامر  جميع  أن  مؤكدا  بدلالته,  للمتهم 
القبض  ــر  أوام مقدمتها  وفــي  القضائية 
 72 من  أكثر  الشرطة  مراكز  في  تتأخر  لا 
إنجاز  في  المتبعة  ــراءات  الإج وعن  ساعة. 
الأوراق التحقيقية والسرعة في إنجازها قال 
محمد  العقيد  القاهرة  شرطة  مركز  ضابط 

دورية  ــارات  زي هناك  احمد:  الكريم  عبد 
القضائية  الجهات  الى  بها  نقوم  أسبوعية 
في  ــراع  الإس يخص  فيما  معها  للتنسيق 
الماضي  للعام  التحقيقية  الأوراق  إنجاز 
والأعوام السابقة، وأن التنسيق عال جدا مع 
إنجاز  يخص  فيما  الأعظمية  تحقيق  قاضي 
الكبير على  التحقيقية رغم الضغط  الأوراق 
السكانية،  النسبة  لكثرة  الأعظمية  محكمة 
أن  مبينا  فيها،  التحقيقية  الأوراق  وكثرة 
سقف  عليها  يمر  التحقيقية  الأوراق  أغلب 
وتغلق،  فيها  التحقيق  إنجاز  يتم  او  زمني 
تتأخر  التحقيقية  الأوراق  بعض  هناك  لكن 
بسبب حاجتها لمخاطبات مع دوائر مدنية، 
على  الإجابات  وتأخر  تتلكأ  الدوائر  وهذه 
تلك المخاطبات، مشيرا الى أن عدد الأوراق 
المسجل في مركز شرطة  الكلي  التحقيقية 
ولغاية   2008 عام  افتتاحه  منذ  القاهرة 
ورقة   13359 بلغت   2021 عام  نهاية 
تحقيقية أنجز منها 12088 ورقة والمتبقي 

1271 ورقة تحقيقية .
العقيد  القناة  شرطة  مركز  ضابط  وقــال 
جودت عبد الكاظم جلاب: إن إنجاز الأوراق 
التحقيقية من صميم عمل مراكز الشرطة، 

وهي أمانة في أعناقنا كونها تخص حقوق 
والسنوات  الحاضر  الوقت  خلال  المواطنين 
الماضية, مؤكدا أن إنجاز الأوراق التحقيقية 
في مركز شرطة القناة إنجاز جيد وملموس 
بشكل  ترسل  الإنجاز  ومواقف  وملحوظ، 
أسبوعي ونصف شهري وشهري الى مديرية 
شرطة باب الشيخ، وهي بدورها ترفعها الى 
قيادة شرطة بغداد والى المراجع في الوزارة, 
مبينا أن هذا الإنجاز يكون بجهود حثيثة في 
القضائية في محكمة  الجهات  مع  التنسيق 
متعاون  القاضي  إن  حيث  الرصافة،  تحقيق 

وذو خبرة كبيرة بمجال الأوراق التحقيقية .
شرطة  مركز  ضابط  بين  جانبه  ــن  وم
الذي  حمادي  احمد  نعيم  العقيد  الأعظمية 
قال: تنفيذا لتوجيهات وزير الداخلية السيد 
عليها  أكد  التي  المستمرة  الغانمي  عثمان 
شرطة  قيادة  مع  الأخير  اجتماعه  خــال 
وضباط  الشرطة،  مديريات  ومدراء  بغداد، 
في  بغداد  العاصمة  في  الشرطة  مراكز 
وتنفيذ  التحقيقية،  الأوراق  بإنجاز  السرعة 
مضاعف  بجهد  العمل  تم  القبض  أوامــر 
وتنفيذ  التحقيقية،  الأوراق  إنجاز  على 
الأوراق  في  التأخير  أن  مبينا  القبض,  أوامر 

إنجازها  في  البطء  بسبب  يكون  التحقيقية 
بسبب  وذلك  القضائية،  الجهات  قبل  من 
للقضاء،  المقدمة  والدعاوى  العمل  زخم 
مع  مستمرة  ومفاتحات  تنسيق  هناك  لكن 
الجهات القضائية بضرورة الإسراع في إنجاز 
على  التأكيد  تم  وقد  التحقيقية،  الأوراق 
السيد  بعد توجيهات  الموضوع بشدة  هذا 
الوزير خلال اجتماعه الأخير مع ضباط مراكز 
للإسراع  مقترح  وجود  الى  منوها  الشرطة, 

هناك  يكون  بأن  التحقيقية  الأوراق  بإنجاز 
قاض مختص بإنجاز الأوراق التحقيقية لكل 
مجموعة من مراكز الشرطة كجميع المراكز 
الموجودة ضمن مديرية شرطة الأعظمية، 
التحقيق،  قاضي  عن  بمعزل  عمله  ويكون 
قاضي  على  العبء  سيخف  ــر  الأم وبهذا 
التحقيق، وبالتالي لن يكون هناك أي تأخير 

لا للمواطنين ولا لمراكز الشرطة .

إنجاز نسبة كبيرة من الأوراق التحقيقية للعام الماضي والأعوام السابقة 
مدير شرطة الرصافة: جميع الأوامر القضائية وأوامر القبض لا تتأخر في مراكز 

الشرطة أكثر من 72 ساعة

الحارس – ثائر عبد الخالق
الأمن  رجل  اكتسبها  التي  الخبرة  أصبحت 
اليوم عاملا رئيسا في كشف مختلف القضايا 
المفاصل  لاسيما  والإجرامية  منها  الجنائية 
حققت  أن  بعد  الجنائي،  بالعمل  المتعلقة 
المجالات  مختلف  في  متميزا  جهدا  الــوزارة 
الرقي  من  عالية  درجــات  الــى  والــوصــول 
وأن  خصوصا  متسارعة،  بقفزات  والتطور 
الأساليب  ــدث  أح استخدام  ــدأت  ب الـــوزارة 
التقنية في أعمالها، التي تساعد على كشف 
الأدلة في مسرح الجريمة، وكشف الكثير من 
نتائج  الى  خلالها  من  والوصول  الحوادث 
الحارس  صحيفة  أعدت  ذلك  الى  متميزة، 
وتمت  والأختام،  الوثائق  تزوير  حول  تقريرا 
محاورة مدير شعبة التسجيل الجنائي والأدلة 
بغداد،  إجرام  مكافحة  مديرية  في  الجنائية 
ومعاون مدير قسم المخطوطات في مديرية 
التقينا  البدء  وفي  الجنائية،  الأدلة  تحقيق 
مدير شعبة التسجيل الجنائي العقيد يوسف 
محمود علوان الذي أوضح أن إليه العمل في 

شعبة التسجيل الجنائي هي بعد ما يتم إلقاء 
القبض على مزوري الأختام والتواقيع وإحالة 
الأوراق التحقيق الى شعبتنا شعبة التسجيل 
من  إحالتها  يتم  بالتأكيد  والتي  الجنائي، 
الآخر  والبعض  والمحاكم  الشرطة  مراكز 
القضائي  المحقق  مكتب  من  تحال  منها 
أن  والتواقيع  الأختام  هذه  بمطابقة  ونبدأ 
كانت موجودة على عقود او سندات تحويل 
وينتحلون  العراق  خارج  لأشخاص  عقارات 

علية  التزوير  وقع  آخر  شي  أي  او  صفتهم 
ثم  ومــن  مــزورة،  هويات  كانت  وأن  حتى 
وقسم  المخطوطات،  قسم  الى  إرسالها  يتم 
تحقيق  مديرية  في  الأصابع  أبهام  طبعات 
الأدلة الجنائية، ويوجد خبراء في هذا المجال 
خبراء لرفع طبعات أبهام الأصابع، ومطابقة 
التواقيع والأختام، وعن التنسيق الأمني أكد 
بين  المستوى  عال  تنسيق  يوجد  العقيد 
شعبة التسجيل الجنائي والأدلة الجنائية في 
مديرية مكافحة الإجرام وبين القوة الماسكة 
الأمنية  والأجهزة  والاستخبارات  ــأرض،  ل
أعلى  على  يكون  دائما  والتنسيق  الأخــرى، 
الذي  السري  المصدر  الى  مستوياته، إضافة 
يلعب دورا كبيرا في سرعة الوصول والقبض 

على مرتكبي هذه القضايا.
مديرية  الــى  ذلــك  بعد  انتقلنا  ثمة  ومــن 
والتقينا معاون مدير  الجنائية  الأدلة  تحقيق 
قسم المخطوطات الرائد فواد مخيلف جلوب 
الذي تحدث قائلا: إن قسم المخطوطات من 
وهو  خاصة  المديرية،  في  المهمة  الأقسام 

يختص بالكشف عن حالات التزييف والتزوير، 
اليدوية،  الكتابة  عن  الكشف  مهامه  ومن 
أصلية  وبيانها  عائديتها،  وبيان  والتواقيع، 
وصدرت من يد صاحبها أم مزورة، وتم نقلها 
بواسطة برامج الفوتوشوب، وفحص الأختام 
حقيقية؟،  هي  هل  وبيان  عائديتها،  وبيان 
وفحص  النقل،  برامج  بواسطة  نقلها  تم  أم 
في  تحصل  التي  والتزييف  التزوير  شوائب 
الورقية،  العملات  وفحص  المستندات، 

وفحص جوازات السفر والوثائق الثبوتية.
من  الدعاوى  إحالة  بعد  الى  الرائد  وبين 
الى  الشرطة  مراكز  من  او  التحقيق،  محاكم 
قسم المخطوطات في مديرية تحقيق الأدلة 
الجنائية يتم فتح تحقيق بها لمعرفة إذا كان 
الخبراء في  او تزوير ويبدأ عمل  فيها تزييف 
قسم المخطوطات لحسم الفحص المطلوب 
او  كتابات  هناك  حال  وفي  التحقيق،  لجهة 
بالتزييف  خاص  شي  أي  او  أختام  او  تواقيع 
ثلاثية،  لجنة  من  فحصها  يتم  والتزوير 
من  فحصها  يتم  طعن  وجود  حال  في  أما 
أجهزة  بواسطة  سباعية  او  خماسية  لجنة 
ومعدات فنية وتفحص من قبل مختبر قسم 
المخطوطات الذي يعد من أحدث المختبرات 
المحيطة  والـــدول  ــط  الأوسـ الــشــرق  فــي 
التي ترد  والمجاورة للعراق، أما عن القضايا 
الى قسم المخطوطات فهي كثيرة ومتنوعة، 
تحقيقية  جهة  من  قضية  ورود  آخرها  كان 
كان الفحص فيها على مستند كتاب به صحة 
عند  فالمتهم  متهم،  على شخص  معلومات 

طعن  المخطوطات  قسم  الى  الكتاب  ورود 
بعد فحصه  وتبين  له  التوقيع  عائدية  بعدم 
بواسطة  نقله  وتم  حقيقي،  وغير  مزور  أنه 
مفصل  تقرير  رفع  وتم  الفوتوشوب،  برامج 
تقرير مصور،  التحقيقية من ضمنه  للجهات 
المتميزة  القضايا  من  كانت  القضية  وهذه 
تحقيق  مديرية  في  المخطوطات  قسم  لدى 
الأدلة الجنائية، أما عن المدة التي يتم فيها 
إنجازها  فيتم  والأختام  الوثائق  تزوير  كشف 
المركزي  القلم  دخولها  بعد  أسبوع  في 
تحقيق  فيها  القضية  كانت  إذا  أما  للدائرة، 
موسع فلا تتجاوز العشرة أيام، وعن التعاون 
التنسيق  أن  الرائد  أكد  الأمني،  والتنسيق 
واصفا  مستوياته  أعلى  على  يكون  ما  دائما 
علاقة العمل التحقيقي بين القضاة والجهات 
الذي  بالمثلث  الجنائية  والأدلــة  التحقيقية 
الأضلاع  احد  نقص  أضلاعه  احد  نقص  إذا 
المهمة في التحقيق أي شي مكمل الآخر من 

جهة التحقيق، والقضاة، والأدلة الجنائية.

مدير شعبة التسجيل الجنائي: ملفات تزوير الوثائق والأختام تحال علينا من مراكز الشرطة 
والمحاكم ومكتب المحقق القضائي 

معاون مدير قسم المخطوطات: التنسيق الأمني عالي المستوى مع الأجهزة الأمنية كافة ولمصادرنا 
الخاصة دور كبير في سرعة الوصول الى المزورين

مدير قسم التشريع والشؤون القانونية في وزارة الداخلية: المشرع العراقي نظم أحكام التشهير 
او القذف وأورد لها نصوصا تحكمها استنادا الى المواد القانونية



الحارس – المقدم سعد منذر 
والإدارية  المهنية  الكفاءة 
النجاح في أي عمل  أساس 
خصوصا  مــؤســســة  زاي 

ــي  ــولـ ــد تـ ــ ــن ــ ع
الفعالة  المناصب 
في  والحساسة 
وتلك  العمل  هذا 
وأن  المؤسسة, 
هــذه الــكــفــاءات 
بحاجة  والقدرات 

ــى تــطــويــر وتــحــديــث  الـ
لكي  مستمرة،  بــصــورة 
القيام  على  ــادرة  ق تكون 
أتم  على  بمسؤولياتها 
المؤسسة  أن  وبما  وجــه, 
ــن أهــم  ــيــة تــعــد م الأمــن
المجتمع  في  المؤسسات 
لما تقدمه من خدمة وأمن 
تطوير  الى  بحاجة  فإنها 
مستمر للكفاءات والقدرات 
للعاملين  والإدارية  الأمنية 
والمسؤولين فيها من أجل 
إنشاء مؤسسة أمنية قوية 
الوطن,  أمــن  على  تعمل 
العالي  المعهد  ــعــد  وي
والإداري  الأمني  للتطوير 
علمية  مــؤســســة  ــى  ــل أع
تدريبية فـي وزارة الداخلية 
كفاءة  رفــع  على  تعمل 
الضباط وقدراتهم ليكونوا 
المسؤولية  بــمــســتــوى 
عاتقهم،  على  الملقاة 
نظام  بموجب  أسس  حيث 
 )١٠( رقم  العالي  المعهد 

)المعدل(   ١٩٧٩ لسنة 
ولغرض مواجهة التحديات 
إليها  تسعى  التي  الصحية 
العالي  المعهد  عــمــادة 

والإداري  الأمني  للتطوير 
النجاح  متطلبات  لاستيفاء 
توفير  طــريــق  عــن  كــافــة 
يلبي  ــا  ــم ب الـــمـــاكـــات 
الحالية،  المرحلة  متطلبات 

الصحي  الجانب  وبالأخص 
بالغة  أهمية  من  له  لما 
استحدث  ــدة،  ع ومخاطر 
المعهد العالي وحدة طبية 
الأخطار  تعمل على مواجه 
منتسبي  لجميع  الصحية 

وطلبة  العالي  المعهد 
الدورات والتأهيلية وجميع 
الــدورات  في  المشاركين 
المعهد،  ــي  ف الــمــقــامــة 
استحصال  بعد  ذلك  وجاء 
ــات الأصــولــيــة  ــق ــمــواف ال
في  العليا  الجهات  مــن 
بالتعاون  الداخلية  وزارة 
ــع مــديــريــة الــخــدمــات  م
فتح  ــم  ت حيث  الطبية، 
مع  تزامنا  الطبية  الوحدة 
)كورونا(  فايروس  تفشي 
أعمال  وترتكز  المستجد، 
القيام  على  الوحدة  هذه 

بحملات تلقيحية وتعفيرية 
واسعة مع القيام بالفحص 
ــدورات  ال لجميع  الشامل 
المعهد،  ــي  ف الــمــقــامــة 
ورش  إقامة  على  والعمل 
عن  يتم  ودورات  عمل 

ضـــرورة  شـــرح  طريقها 
بالأمراض،  الوقوع  تفادي 
على  المحافظة  وكيفية 
لغرض  البدنية  الصحة 
الصحية  الثقافة  تعزيز 
لدى  الأولية  والإسعافات 
ملاك  اختيار  وتم  الجميع، 

تبعا  الــطــبــيــة  الـــوحـــدة 
لتخصصاتهم العلمية التي 
تتماشى مع طبيعة أعمالها 
تطوير  الى  تسعى  والتي 
طريق  عن  العمل  أساليب 
الطبي  الــمــاك  توسعة 
تسهم  أخــرى  بتخصصات 
في تلبية احتياجات المرحلة 
ما  مــع  ــازمــة  ال الصحية 
ومنتسبي  ضباط  يحتاجه 
العالي  المعهد  وطــاب 
ــن مــخــتــبــرات وأجــهــزة  م
تعمل على توفيرها عمادة 
بالإضافة  العالي،  المعهد 
ــى الــمــبــنــى  ــ الـ
بالوحدة  الخاص 
الــطــبــيــة الـــذي 
أنشئ بمواصفات 
متقدمة، حيث تم 
بأجهزة  تجهيزه 
على  تعمل  طبية 
والكشف  المرضى  إسعاف 
الانتقالية  ــراض  الأم على 
والمعاينة المختبرية حفاظا 
على صحة الجميع وضمان 
آمنة،  صحية  أجــواء  توفير 
يضم  العالي  المعهد  كون 
ــدورات  ال من  كبيرا  عــددا 
يتطلب  مما  عليه،  المقامة 
ملاكاته  جميع  يستنفر  أن 
الأعــداد  استيعاب  لغرض 
صحية  عمل  بيئة  وتوفير 
اختيار  مراعاة  وتم  لهم، 
الملاك بأن يكون من كلا 
الجنسين لتحقيق انسيابية 
عالية في العمل في الوحدة 
الاختيار  تم  لذلك  الطبية، 
الكفاءة  من  التأكد  بعد 
العلمية والخبرة الميدانية، 
المجال  في  العمل  لكون 
الأعمال  أهم  من  الصحي 
التي يسعى المعهد العالي 
على  حرصا  تحقيقها  الى 

سلامة الجميع.

5 العدد: 469        الاربعاء  19 / 1 /2022  شؤون داخلية

الحارس - نور الاسدي 
في  المعقدة  المراحل  واختزال  الصعوبات  تذليل 
عمل  أولويات  من  للمواطنين  المعاملات  سير 
مستمر  بشكل  تحرص  الوزارة  لأن  الداخلية،  وزارة 
وتبسيط  المعاملات،  إنجاز  في  الروتين  كسر  على 
البطاقة  المعاملة، دوائر  الإجراءات في مراحل سير 
الوطنية الآن من أكثر توابع وزارة الداخلية تشهد 
الدوائر  هذه  كون  المراجعين،  من  عدديا  إقبالا 
يرتبط عملها بشكل مباشر للمواطنين كافة، وأن 
المواطن يقوم بمراجعة هذه الدوائر عند التغييرات 
للدوائر  أنموذجا  الاعظمية  أحوال  دائرة  الحياتية، 
الميسرة  والإجــراءات  التنظيم  حيث  من  المتميزة 
للمراجعين  الكبيرة  الأعــداد  رغم  المعاملة  لسير 
هذه  عمل  استطلعت  )الــحــارس(  يومي،  بشكل 
أثناء  النموذجية،  الدوائر  والتي صنفت من  الدائرة 
أحوال  مديرية  إعلام  شعبة  مع  بالتنسيق  تجوالنا 

بغداد الرصافة التقينا مدير أحوال الاعظمية العقيد 
محمد عبد العزيز حسين، والذي بين لنا ماهية عمل 
دائرة  ان   : قائلا  تقدمها  التي  والخدمات  الدائرة 
لأعداد  المعاملات  بإنجاز  تعنى  الاعظمية  أحوال 
الخدمات  أنــواع  ومختلف  المواطنين  من  كبيرة 
بشكل  تنجز  حيث  الاعظمية،  أحوال  دائرة  تقدمها 
الشهر  أن  مؤكدا  مراجع،   800 الى   600 يومي 
إنجاز  منها  عديدة  لنشاطات  إنجازا  شهد  الماضي 
معاملات تخص إدخال متغيرات على البطاقة، منها 
إنجاز أكثر من تعديل الرقم العائلي، وتغيير بيانات 
العائلة لأكثر من 230 معاملة، فضلا عن تغيير محل 
الإقامة وإنجاز معاملات تخص تغيير الأسماء، وتابع 
العقيد هناك معاملات كثيرة تنجز تخص الواقعات 
القيد  ونقل  والوفاة،  الــولادة،  بيانات  تسجيل  اي 
الشخصي، وتغيير بيانات الحياة، والزواج، والطلاق، 
وتغيير الحالة الاجتماعية للمواطن، العقيد أشار الى 
الماضي تم تسجيل 2186 حالة  الشهر  أنه خلال 

تسجيل  معاملات  إنجاز  عن  فضلا  ولادة،  تسجيل 
أن هناك  أوضح  فيما  معاملة،  بلغت 379  الوفيات 
المواطن  يطلبها  مترجمة  قيد  وصــور  شهادات 
وتزويد المواطن بصورة قيد أنجزت لجهات معينة، 
دوائر  تقدمها  عديدة  خدمات  أن  العقيد  بين  كما 
الأحوال، إضافة الى إصدار البطاقة الوطنية، مؤكداً 
الشعر  أكثر من 6300 بطاقة وطنية خلال  إصدار 
الماضي، مبينا أن الدائرة تروج المعاملات الخاصة 
الجنسية  شهادة  بيانات  وتعديل  النسب،  باثبات 
العراق،  العراقية، والطلاق من شخص أجنبي خارج 
إضافة الى معاملات تصحيح الاسم واللقب، مبينا أن 
هناك معاملات خاصة باقفال السجل الشخصي اي 
وضع إشارة تجميد على السجل الشخصي أيضا تنجز 
معاملات  هناك  العقيد  وأضاف  الأحوال،  دوائر  في 
ورقية،  ــر  دوائ من  منقولين  لمواطنين  تسجيل 
العقيد أكد أن دائرة أحوال الاعظمية تحوي على 28 
مستمرة  متابعة  هناك  أن  الى  لافتا  ادخال،  محطة 
من قبل مدير أحوال بغداد الرصافة بشكل ميداني 
الروتينية  الحلقات  اختزال  على  وتأكيده  ومستمر، 
الزائدة، وتوفير الخدمة للمواطن خصوصا التأكيد 

على الحالات الإنسانية. 
معاملات ذوي الحالات الإنسانية 

ضابط إعلام مديرية أحوال بغداد الرصافة المقدم 
أحوال  دائــرة  أن  بين  الخزعلي  الواحد  عبد  علي 
التنظيمية  النواحي  جميع  من  متكاملة  الاعظمية 
الاختصاصية  الملاكات  عن  فضلا  والتكنولوجية، 
الدائرة تحوي على  الى أن  من الموظفين، مشيرا  
إذاعة داخلية لغرض التعميم بالنسبة للقرارات على 
آني، فضلا  التعليمات بشكل  إصدار  او  الموظفين، 
عن وضع اللوحات الإعلانية والإرشادية التي ترشد 
موضوع  وكذلك  معاملته،  إنجاز  لمراحل  المواطن 
في غاية الأهمية هو تخصيص منتسبي إرشاد عند 
الدائرة لغرض مساعدة المواطن في إكمال  بوابة 

الخاصة  المعاملات  استلام  عن  فضلا  معاملته، 
بذوي الحالات الإنسانية، وذوي الاحتياجات الخاصة، 
والعجزة، وكبار السن وإنجازها بمدة قياسية، ومن 
ثم تسليمها للمواطن، فضلا عن تخصيص محطة 
وذوي  الإنسانية،  للحالات  خاصة  )كابينة(  إدخال 
وتبسيط  لتسهيل  كإجراء  الخاصة  الاحتياجات 
هناك  المقدم  وأضاف  معاملته،  إنجاز  في  المراحل 
إجراءات تعمل بها دوائر الأحوال للمستحقين إليها 
من المواطنين الكرام من ذوي الاحتياجات الخاصة، 
بواسطة  الانتقال  وهي  والمرضى  السن،  وكبار 
الحقيبة المحمولة لمكان المواطن وإجراء المعاملة 
تم  الماضي  الشهر  خلال  أن  مؤكدا  به،  الخاصة 
الانتقال بواسطة الحقيبة المحمولة الى العديد من 
المستشفيات لإنجاز المعاملات الخاصة بالمواطنين 
منها نشاط تم بإشراف ومتابعة العميد علي موسى 
الرصافة لطفل رضيع  الياسري مدير أحوال بغداد/ 
الصدر،  مدينة  في   / العام  الصدر  مستشفى  في 

حيث انتقل ضابط المحطة المحمولة لإجراء اللازم 
الحقيبة  عبر  بالطفلة  خاصة  مستمسكات  بإصدار 
المحمولة، مشيداً بالجهد النوعي الذي يبذله مدير 
أحوال الاعظمية المقدم عمار اسماعيل من متابعة 
أحوال  مدير  قبل  من  المباشر  والدعم  وتنظيم 
الإجراءات  تبسيط  على  والتشديد  الرصافة،  بغداد 
للمواطنين، فضلا عن العمل بتوجيهات مدير عام 
رياض  اللواء  والإقامة  والجوازات  المدنية  الأحوال 
جندي الكعبي، ومتابعته المستمرة لسير العمل في 
على  تأكيدا  هناك  أن  مضيفا  كافة،  الاحوال  دوائر 
للمراجعين  بالنسبة  الوقائية  بالإجراءات  الالتزام 
تجنباً  والقفازات  الكمامات  بارتداء  المواطن  وإلزام 
التباعد  التأكيد على  مع  بفايروس كورونا  للإصابة 
الدفاع  فرق  مع  تنسيقا  هناك  أن  مبينا  الاجتماعي، 

المدني بما يخص تعفير الدائرة والتعقيم.

إصدار 6300 بطاقة وطنية وتسجيل 2186 حالة ولادة خلال الشهر الماضي 
دائرة أحوال الاعظمية:

إنجاز عدد من المعاملات بواسطة الحقيبة المحمولة في عدد من المستشفيات ضمن أحوال الرصافة

الحارس - ماجد كاظم 
الاجتماعية  الرعاية  قسم  استحدث 
 ،2014 عام  بغداد  شرطة  قيادة  في 
ويتكون قسم الرعاية الاجتماعية ومنذ 
استحداثه من شعبتين شعبة الشهداء 
تغيير  تم  الأراضي،  وشعبة  والجرحى، 
الاجتماعية  الرعاية  قسم  من  القسم 
ويرتبط  والجرحى  الشهداء  قسم  الى 
والمالية  ــة  الإداري الشؤون  بمديرية 
في قيادة شرطة محافظة بغداد، وفنيا 
والجرحى  الشهداء  شــؤون  بمديرية 
التابعة لوكالة الوزارة لشؤون الإدارية 
بينت  حيث  الداخلية،  لوزارة  والمالية 
في  والجرحى  الشهداء  قسم  مديرية 
الست  بغداد  محافظة  شرطة  قيادة 
اللازمة  الرعاية  يقدم  القسم  أن  لقاء 
منتسبي  من  والجرحى  الشهداء  لذوي 
وزارة الداخلية نتيجة الأعمال الإرهابية، 
الامتيازات  على  الحصول  ومتابعة 
حسب  الشريحة  لهذه  المخصصة 
تأهيل  ــادة  وإع والقوانين،  الأنظمة 
التي  الدوائر  الى  وتنسيبهم  الجرحى 
قمنا  وأضافت  خدماتهم،  الى  تحتاج 
منازلهم  في  الماكثين  الجرحى  بزيارة 
كبيرة  عوق  درجة  لديهم  الذين  من 
بتر الإطراف(، وتقديم  )الشلل،  وخاصة 
ليهم،  إ والطبية  المالية  المساعدة 
لهم  ــوزارة  الـ تكريم  الــى  بالإضافة 
الطبية  الخدمات  مديرية  الى  بالإيعاز 
مع  والتنسيق  ومعالجتهم،  لمعاينتهم 
عدد  وإرسال  الطبية  الخدمات  مديرية 

من الجرحى الى خارج العراق للعلاج.
المديرية  مع  تنسيق  هناك  وبينت 
نقل  بصدد  البشرية  للموارد  العامة 
محل  من  قريبة  ــر  دوائ لى  إ الجرحى 

سكناهم .
وتفعيل المادة )13( من قانون صندوق 
تكــــريم  وتـــــم  الشرطة،  شهداء 
بمبلغ  الشهداء  عوائل  من  عـــــدد 
خمسمائة   )  500.000  ( قدره  مالي 
ألف دينار، والتنسيق مع وزارة الإسكان 
والأعمــار، والحصول على نسبة )10 % 
( من كــل مجمع ســكني وتخصيصها 
عــــدد  بلــغ  حيث  الشــهداء،  لذوي 
شقة،   )942( المخصصــة  الشــقق 

طريق  عن  الــواردة  الطلبات  ومتابعة 
بوك  )فيس  الالكترونية  الصفحة 
والجرحى(  الشهداء  شــؤون  مديرية 
والمعوقين  والجرحى  الشهداء  لذوي 
الداخلية، وزيارة  الى وزارة  المنسوبين 
العزاء،  مجالس  في  الشهداء  ذوي 
والبالغ  والدفن  الكفن  مبلغ  وتقديم 
من  دينار  مليونين   )2.000.000(
من  مستديمة  سلفة  استلام  خــال 
ترقية  وتم  الشرطة،  شهداء  صندوق 
لعدم  مظلومية  لديهم  ممن  المراتب 
مديرياتهم  فــي  سابقـا  ترقيتهـم 
 )  760  ( عددهم  بلغ  حيث  السابقـة، 
الوزير  السيد  صفحة  ومتابعة  منتسبا، 
مشاكل  على  والإجابة  الالكترونية، 
المعوقين وعوائل الشهداء، والمتابعة 
بغية  بغداد  في  الشرطة  مديريات  مع 
للشهداء  التحقيقية  المجالس  إنجاز 
مظلوميات  احتساب  وتم  والجرحى، 
الجرحى والمنتسبين لغرض ترقيتهم، 
وزيارة مراسيم الفاتحة عند الاستشهاد 
وفورا، وذلك بالاعتماد على المفرزة التي 
وإكمال  القسم،  قبل  من  تنسيبها  تم 
المجالس التحقيقية للشهداء والجرحى 
مديرياتهم  مع  المتابعة  خــال  من 
وفق  ــة  الإداريـ الأوامـــر  ــدور  ص لحين 
المعاملات  وترويج  الإجراءات،  تبسيط 
لديهم  الذين  للجرحى  التقاعدية 
فوق،  فما   )%60( من  أكثر  عجز  نسب 
التقاعد  إدارة  مديرية  مع  ومتابعتها 
التقاعدية،  الهوية  اســتــام  لحين 
الجرحى  نفقات  تكاليف  ومتابعة صرف 

بالتنسيق  الخاصة  المستشفيات  في 
مع صندوق الضمان الصحي، وصندوق 
معاملات  وتــرويــج  الشرطة،  شهداء 
تسليم الجرحى قطع أراضي سكنية، او 
مديريات  مع  بالتنسيق  سكنية  وحده 
والمحافظات،  بغداد  في  البلديات 
العراق  ــارج  خ الــى  الجرحى  ــال  وإرسـ
مع  بالتنسيق  جراحية  عمليات  لإجراء 
والخدمات  الصحي  الضمان  صندوق 
مع صندوق شهداء  والتنسيق  الطبية، 
الصحي  الضمان  وصندوق  الشرطة، 
طبية  ومساند  صناعية،  أطراف  لصرف 
العمليات  لجرحى  عالمية  مناشئ  من 
الإرهابية المستحقين، وتسليم كراسي 
الإرهابية  العمليات  لجرحى  كهربائية 
بالتنسيق مع صندوق شهداء الشرطة، 
مــازم  رتبة  منح  معاملات  وتــرويــج 
أكثر  عجز  نسب  لديهم  للذين  شرطة 
الإجازات  معاملات  وترويج   ،)%85( من 
للمحالين  يوما   )180( المتراكمة 
خاصة  هويات  وإصــدار  التقاعد،  على 
للمتقاعدين  الداخلية  وزارة  لجرحى 
والمستمرين بالخدمة، وذلك لتسهيل 

مهمة حامليها.
رئيس  السيد  توجيهات  على  وبناء 
الوزراء، والسيد وزير الداخلية، والوكيل 
لــذوي  ــراءات  ــ الإج بتبسيط  ــدم  الأقـ
بنظام  العمل  تم  والجرحى،  الشهداء 
الالكترونية  المواطن  حكومة  نافذة 
المواطن  خلالها  من  يستطيع  والتي 

متابعة معاملته الكترونياً.

قسم الشهداء والجرحى في قيادة شرطة بغداد:
إكمال المجالس التحقيقية للشهداء والجرحى من خلال 

المتابعة مع مديرياتهم لحين صدور الأوامر الإدارية

وحدة الطبابة في المعهد العالي:
العمل وفق مواصفات متقدمة لمواجهة الأخطار الصحية 
لمنتسبي المعهد وجميع المشاركين في الدورات المقامة فيه

إقامة ورش عمل ودورات لتعزيز الثقافة 
الصحية والإسعافات الأولية وكيفية المحافظة 

على الصحة البدنية لدى الجميع
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تدعيم  الحدود  إدارة  تواصل 
القدم  كرة  بفعاليتي  فريقها  صفوف 
اللاعبين  من  بعدد  والمصارعة 
صعيد  فعلى  والمحترفين.  المحليين 
الحدود صفوفه  نادي  عزز  القدم  كرة 
فريدريك  بوتينغ  الغاني  بالمهاجم 
النيجيري  الفرسان  لصفوف  والعائد 
مصطفى  والمدافع  اولابي،  رحيم 
الجنوب،  مصافي  من  قادماً  رياض 
للفريق  الشتوية  التعاقدات  ضمن 
الدوري  من  الثانية  للمرحلة  تحضيراً 

الكروي.
إدارة  عززت  المصارعة  صعيد  وعلى 
والعرب  العراق  بطل  فريقها  الحدود 
باللعبة بعدد من العناصر المميزة فضلا 
مصارعي  من  عدد  عقود  تجديد  عن 
المصارعين  عقود  أبرمت  إذ  الفريق، 

علي عبد الحسين وأحمد صالح ومحمد 
عباس شياع وحسين علي مكسر وعلي 
محمد كاظم وعلي عباس مكسر وعلي 
جاسم  وحسين  أمير  وحسين  ياسين 
المصارعة  لعبة  أبطال  خنجر وهم من 
 ، والخارجي  المحلي  المستوى  على 

تحضيراً للإستحقاقات المقبلة 
رياضة  مدير  أجرى  آخر،  جانب  مع 
الجزائري  الصدر حسام  مدينة  وشباب 
ورئيس لجنة الإصلاح الرياضي الحكم 
الدولي السابق صباح عبد والشخصية 
مقر  الى  زيارة  نصيف  جبار  الرياضية 
الإدارية  الهيئة  لتهنئة  الحدود  نادي 
حيث  للنادي،  التحتية  البنى  بإنجازهم 
وأبدوا  منشآته  الضيف  الوفد  تفقد 
اعجابهم بها ، وتم الاتفاق خلال اللقاء 
على توسيع آفق التعاون مستقبلًا بين 
النادي ومديرية الشباب والرياضة في 

مدينة الصدر .

العدد )469(    الاربعاء  19/ 1/ 2022 الحارس
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مهدي  الحقوقي  الفريق  السيد  بحضور  
الفكيكي احتضن مقر الاتحاد مراسيم تتويج 
الاولى  الثلاثة  المراكز  صاحبة  المديريات 
لعام ٢٠٢١  الرياضية  النشاطات  ناحية  من 
المعتمد من مديرية  التنقيط  نظام  بحسب 

التدريب البدني وألعاب الشرطة.
المركز  البصرة  شرطة  ألعاب  قسم  وحصد 
ثم  ثانياً  والجرحى  الشهداء  تلاه  الاول، 

واطلع   . الثالث  المركز  في  النجف  شرطة 
الإنجازات  أهم  الى  الاتحاد  رئيس  السيد 
المتحققة من رياضيي تلك المديريات ووعد 
احراز  لمواصلة  لهم  الاتحاد  دعم  باستمرار 
المحلي  الصعيدين  على  المتقدمة  النتائج 
والخارجي، كما استمع الفريق الفكيكي لأهم 
في  الألعاب  اقسام  تواجه  التي  المعوقات 
 ، المحافظا  لكافة  الشرطة  مديريات  مختلف 
مؤكداً العمل على حلحلتها بعد التواصل مع 

الجهات ذات الشأن .

رئيس  السيد  ترأس  متصل،  صعيد  وعلى 
الحقوقي  الفريق  الرياضي  الشرطة  اتحاد 
للهيئة  الدوري  الاجتماع  الفكيكي  مهدي 
الامور  من  عدد  لمناقشة  للاتحاد،  الإدارية 
التي تخص عمل الاتحاد في مقدمتها منهاج 

نشاطاته للعام الحالي ٢٠٢٢.
وجرى في ختام الاجتماع تكريم السيد نائب 
العزاوي  عامر  اللواء  الإدارية  الهيئة  رئيس 
الشرطة،  سلك  في  العمل  من  تقاعده  بعد 

متمنين له التوفيق في مشواره المقبل.

رئيس اتحاد الشرطة الرياضيرئيس اتحاد الشرطة الرياضي يتوج مديريات الشرطة  يتوج مديريات الشرطة المتميزةالمتميزة

الحارس - خاص الحارس - خاص 
لنادي  الادارية  الهيئة  رئيس  بغداد  قائد شرطة محافظة  السيد  لتوجيهات  تنفيذا 

برئاسة  اجتماع  النادي  مقر  في  عقد  نعمة،  فالح  ماجد  الركن  اللواء  الشرطة  آليات 
مدير النادي البطل الدولي الرائد مالك واثق زيارة، جرى فيه توجيه الملاك الاداري 
حول العام الجديد ومناقشة بعض القضايا وتطوير الية العمل. وأشاد مدير النادي 
بجهود الملاك الاداري المميزة والمتطورة، نقل لهم تحيات اعضاء الهيئة الادارية 

لما يقدمونه من خدمات لهذا النادي العريق.

مدير نادي آليات الشرطة الرياضي يعقد مدير نادي آليات الشرطة الرياضي يعقد 
اجتماعاً مع الملاك الإداري للنادياجتماعاً مع الملاك الإداري للنادي

نادي الحدود الرياضي يعزز صفوفه نادي الحدود الرياضي يعزز صفوفه   
بتعاقدات بتعاقدات جديدةجديدة

رونالدو يحدد موعد اعتزاله ويتحدث عن شعوره مع قرب الـرونالدو يحدد موعد اعتزاله ويتحدث عن شعوره مع قرب الـ3737 عاما عاما

الحارس - ستار الساعدي الحارس - ستار الساعدي 

سلسلة  ضمن  يسجل،  آخر  نجاح 
نجاحات مستمرة، لقسم أمن وسلامة 
القسم  مدير  السيد  بمعية  الملاعب، 
مال  حسام  علي  الحقوقي   العقيد 
من  والأبطال  الضباط،  والسادة  الله 
ديربي  تأمين  تم  القسم،  منتسبي 
جماهيري قدر بأكثر من خمسين ألف 
متفرج، حيث فاق الطاقة الاستيعابية 
بين  حماسية  بمنافسة  و  للملعب، 
جهة،  من  المدرجات  في  الجماهير 
بين  الأخضر  المستطيل  وعلى 
الفريقين من جهة أخرى، بين فريقي 
أقيمت  عندما  وذلك  الشرطة×الزوراء 
الدولي  الشعب  المباريات على ملعب 
ساعات  منذ  القسم  لتواجد  وكان 
المباراة،  يوم  صباح  من  مبكرة 
الواجب  تأمين  نجاح  في  البالغ  الأثر 
متصل  صعيد  وعلى  وجه.  أتم  على 
ديربي  الدولي،  الشعب  ملعب  شهد 
جماهيريا قدر بأكثر من خمسين ألف 
متفرج، بمباراة جمعت كلا من الزوراء 
لتواجد قسم  الجوية، وكان  القوة  مع 
الساعات  في  بغداد،  الملاعب/  أمن 
المباراة،  يوم  صباح  من  الباكرة 

الأهمية البالغة في خروج الواجب إلى 
بر الأمان، وبنجاح باهر أشادت به كل 
اجتمع  حيث  المتواجدة،  الشخصيات 
الحقوقي  العقيد  القسم  مدير  السيد 
علي حسام مال الله، مع أفراد القسم 
خطة  وتثبيت  التوجيه  بغية  كافة 
تم  كما  مسبقا،  المعدة  الواجب 
الملعب  مداخل  في  المنتسبين  نشر 

الضباط  السادة  قبل  من  وداخله، 
مدرجات  تفتيش  إلى  بالإضافة 
المهنية  هذه  كل  بالكامل،  الملعب 
وانضباطهم  المنتسبين  وإلتزام 
وإندفاع  تصرفات  وتحملهم  العالي، 

الجماهير، و القيادة التخصصية لمدير 
القسم وضباطه، الأثر البالغ في قيادة 
وحرفية،  بنجاح  الجماهيري،  الواجب 
اللوائح  بكافة  والإلتزام  بتطبيق 
بها  أشاد  حيث  دوليا،  بها  المعمول 
القدم،  لكرة  الآسيوي  الإتحاد  سابقا، 
في تنظيمات أخرى للقسم، مما يجعل 
متمسكا  المركزي  العراقي  الاتحاد 

بكافة  ويعتمد.عليه  القسم  بهذا 
في  الأساس  الحجر  ويعتبر  فعالياته، 
رفع الحظر عن كافة الملاعب العراقية 

.
وقال مدير قسم أمن الملاعب العقيد 

في  الله  مال  حسام  علي  الحقوقي 
حديث خص به )الحارس( : إن الدوري 
أوج  في  القدم  لكرة  الممتاز  العراقي 
تشهد  المدرجات  وبدأت  منافساته، 
المنافسات،  لهذه  مبكرا  حضورا 
لها  الفعاليات،  هذه  مع  والتعامل 
القسم  ابناء  قبل  من  خبرة  اساليب 
العالية،  الكفاءة  ذوي  المتخصصة 
مبينا أن قسم أمن وسلامة الملاعب، 
وبدعم  المجال،  هذا  في  متخصص 
العام  السيد  لدن  من  متواصل 
لمديرية حماية المنشآت والشخصيات 
العامة اللواء الحقوقي إسماعيل نعمة 
والإخوة  بمباشرة  و  للقسم  غيلان 
تأمين  تم  الأبطال،  القسم  ضباط 
مختلف الفعاليات الرياضية، الاستمرار 
في تأمين مختلف الفعاليات الرياضية، 
مستمرة  القسم  فعاليات  الى  مشيرا 
وعلى مدار الأسبوع، مما ينمي القدرة 
وسلامة  أمن  لقسم  التخصصية 
المهنية  اكتسب  الذي  الملاعب، 
ذلك  يكن  ولم  مجاله،  في  والتميز 
لحماية  العامة  المديرية  بدعم  إلى 
القسم،  لهذا  والشخصيات  المنشآت 
وضباطه  للنجاح،  الملهمة  قيادته  و 
الأكفاء والمهنيين ومنتسبيه الأبطال.

قسم أمن وسلامة الملاعب .. جهود متواصلة في تامين قسم أمن وسلامة الملاعب .. جهود متواصلة في تامين 
الفعاليات الرياضية وسلامة منشآتها الفعاليات الرياضية وسلامة منشآتها 

البرتغالي  القدم  كرة  نجم  قال 
كريستيانو رونالدو إنه سيواصل اللعب 
مؤكدا  عمره،  من   42 الـ  سن  حتى 
أوضح  لكنه  البدنية،  بصحته  اعتنائه 
الناحية  على  يكون  الأكبر  التركيز  أن 

الذهنية في المرحلة المقبلة.
لشبكة  تصريحات  في  ذلك  جاء 
عما  فيها  تحدث  البرازيلية،  »إيسبن« 
رغم معاناته  المستقبل  له في  يخطط 

في الموسم الحالي.

عاما،   36 البرتغالي  اللاعب  ويبلغ 
يشعر  أنه  تصريحاته  في  أوضح  لكنه 
الـ 30، مضيفا: »أشعر  وكأنه في سن 
البدنية  بصحتي  عنايتي  بفضل  بذلك 

والعقلية«.
سن  بعد  أنه  مؤخرا  »تعلمت  وتابع: 
صحتك  على  الحفاظ  يمكنك   33 الـ 
البدنية إذا أردت ذلك«، مضيفا: »لكن 
هي  السن  هذا  في  الحقيقة  المعركة 

معركة العقل«.

على  »التركيز  رونالدو:  وأضاف 
هو  تريدها  التي  الأهداف 
فعله«،  يمكن  شيء  أصعب 
الآونة  خلال  »عملت  مضيفا: 

الأخيرة على التركيز على الجانب 
بصحتي  الاهتمام  مع  العقلي 

البدنية جيدا«.
اللعب  أواصل  أن  »أريد  واردف: 

الـ  أو  الـ 41  أو  الـ 40  حتى 
الأكثر  الشيء  لكن   ،42
أواصل  أن  هو  أهمية 
اليومية  أهدافي  تحقيق 

باللحظات  بالاستمتاع 
التي أعيشها حاليا«.
رونالدو  أن  يذكر 
سنوات  لعب 
منتخب  لصالح 

البرتغال،  بلاده 
مع  طويلة  مسيرة  عن  فضلا 
ريال  أبرزها  عريقة  أندية 
ويوفنتوس  الإسباني  مدريد 
الإيطالي ومانشستر يونايتد.

الحارس - خاص الحارس - خاص 

الشرطة 3 نقاط جديدة  أضاف فريق 
ضيفه  على  تغلبه  بعد  لرصيده 
المباراة  في   1-2 بنتيجة  الديوانية 
ملعب  على  الأحد،  مساء  جرت  التي 
الشعب الدولي، ضمن الجولة 19 من 

الدوري العراقي الممتاز.
بادر الديوانية بالتسجيل في الدقيقة 
وأدرك  جمعة،  محمد  طريق  عن   12
المواس  محمود  السوري  المحترف 
الدقيقة  في  الشرطة  لفريقه  التعادل 

بالتعادل  الأول  الشوط  لينتهي   ،29
غزارة  ورغم  لمثله.  بهدف  الإيجابي 
الملعب  على  هطلت  التي  الأمطار 
أثناء المباراة ، إلا أن جماهير الفريقين 
ظلت تتابع مجريات اللقاء الذي تغيرت 
نتيجته عندما وضع الجناح علي حصني 
 ،62 الدقيقة  عند  بالمقدمة  فريقه 
عزز  جديدا  انتصارا  الشرطة  لينتزع 
الدوري  ترتيب  صدارة  في  موقعه  به 

العراقي بعد وصوله للنقطة 53.
 وفي المقابل ظل فريق الديوانية في 

الترتيب 18 برصيد 15 نقطة.

الشرطة يعزز صدارته بفوز مثير على الشرطة يعزز صدارته بفوز مثير على 
الديوانيةالديوانية
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مهنياً: لن تكــون الأيام المقبلة ســهلة عليك مادياً، عاموديأفقي 
وتواجه بعض الأزمات الشــديدة، لكنــك في الحقيقة 
قــادر على تخطــي أي أزمــة بفضل حكمتــك عاطفياً: 
تكتشــف أن علاقتــك الحاليــة بعيــدة كل البعــد عن 
الجدية، وأن الطرف الآخر لم يكن يخطط على الإطلاق 
للاستمرار فيها بأي شــكل صحياً: تشعر بضيق غريب 
في التنفــس اليوم، لا تقلق، الأمر في الغالب بســيط 

جدًا ولا يحتاج إلى تدخل من أي نوع

مهنيــاً: تصرفاتك الغريبــة منذ مدة قصيــرة جعلت الآخرين 
ينفرون منك، فبات الشــك والوسواس هاجسك، وسوء الظن 
رفيقك عاطفياً: تسير العلاقة بينك وبين الحبيب على ما يرام، 
فــا تدع الآخرين يدخلون على خط الانســجام بينكما صحياً: 
الانتباه إلــى نوعية الطعام والكميــات الواجب تناولها يخفف 

الكثير من المشكلات الصحية

مهنيــاً: لا تخف من أن يــراك بعضهم مملًا أو أخرق، 
أهم ما في الأمر هو أن تصل إلى ما تريد من دون أن 
تقع في أي فخ عاطفياً: تحب الســيطرة على شريكك 
وتريده لنفسك فقط، لا تغار ولكن ما تملكه هو حب 
الســيطرة علــى المحيطين بك، وخصوصا الشــريك 
الــذي تفضل أن يلازمــك كظلك صحيــاً: يهدّد أمر 
ما ســامتك ويواصل ما حصل معك سابقاً، وتتزوّد 

حيويّة كبيرة وعزيمة قوية

مهنياً: يرســل هذا اليوم إشعاعاته فيسهل قراراً مهنياً تتخذه 
وقد يتحــدث عنك الناس علــى اثر ما تقدّمــه عاطفياً: تعود 
الأمــور بينــك وبين الشــريك إلــى مجاريهــا الطبيعية بفعل 
حكمتــك ونضجك، ووعي الشــريك الذي تفهــم الوضع وقرر 
العــودة إليــك صحياً: جميــل أن تقوم بنشــاطات رياضية مع 
مجموعات، وخصوصاً ممارســة المشــي في نهاية الأســبوع 

لمسافة طويلة

مهنياً: النيّات تجاهك ليســت ســليمة، فالحذر واجب 
ويوفــر عليك متاعب متعــددة أنت بغنــى عنها لأنك 
منهمك بأعمالك عاطفياً: التنافس مع الشريك لا يفيد 
أحداً منكما، وقد يؤدي الى صدامات غير مبررة يمكن 
أن تدمــر العلاقة صحيــاً: رياضة المشــي مهمة جداً، 

وتساعدك على التفكير أفضل وتبعد عنك الضغوط

مهنيــاً: يعمــل الظــرف لمصلحتــك، ما يســهّل وتيــرة عملك 
ويســرّعها، فتكون من السبّاقين والرواد بعد أن تعثرت خطاك 
بعض الشــيء عاطفيــاً: تتخلص مــن المشــكلات الاجتماعية 
والنفســية، وتشــعر بالارتياح خــارج الإطــار الروتينــي المعتاد 
وتغمرك الســعادة صحياً: تحصل على تفهّم ودعم لتحرّكاتك، 

وخصوصاً على الصعيد الرياضي

مهنياً: إلجأ إلى الواقعيــة والمنطق إذا أردت النجاح 
والدعم، وناقش بهدوء وثبات، ومع ذلك لا تســلط 
عليك الأضواء على الرغم من المســؤوليات الملقاة 
على عاتقك عاطفياً: تســتجد بعض الأمور العاطفية 
التــي تبيّن لك حقيقــة عواطفك ومــدى الأمل في 
وصول علاقتك مــع الطرف الآخر إلــى قمة التفاهم 
والنجــاح صحياً: يستحســن تحديــد مواعيد وجبات 

الطعام، فهذا يكون صحياً ومفيداً

مهنيــاً: تتأخر بعض الاســتحقاقات وتعانــي مماطلة 
وتبذل جهوداً مضاعفة من أجل المحافظة على موقع 
أو من أجل دفع عمل نحو الإنجاز عاطفياً: تعود العلاقة 
بالشريك إلى سابق عهدها »وصافي يا لبن« بعد سوء 
التفاهم بينكما بســبب تدخلات المغرضين صحياً: لا 
تــورّط نفســك في أمــور تافهــة، وتســبب اضطراباً 

لوضعك الصحي أنت بغنى عنه اليوم

مهنيــا: تواجهك بعض الصعوبــات في عملك ولكنك 
تجتازها بنجاح وبأقل مجهود بفضل ذكائك وحكمتك 
ويقف الحظ معك وتتألق فــي مجموعة من النجاحات 
تغيــر مســار حياتــك عاطفيــاً: قــد تكتشــف أن كل 
التضحيات التي قدمتها للحبيــب ذهبت أدراج الرياح، 
فتقرر أن تهتم بمســتقبلك وان تتخلــص من القيود 
النفســية صحياً: لا تكون مرتاح البال اليوم، والســبب 

كثرة المشكلات العملية والضغوط، فانتبه

مهنيــاً: لا تتحمّس في الأوقات التــي تفرض معالجة 
هادئــة، حتى لا تواجه العقبات لاحقاً وتصبح في وضع 
حــرج عاطفيــاً: الرومانســية تعالج كل الأمــور، وهي 
ســاح جيّد لإقناع الشــريك بوجهة نظرك، فالجأ إلى 
هذا الســاح ولا توفره إذا كان يأتي بالنتائج المتوخاة 
صحياً: لا تكثر من وضع الملح في الطعام أو السكّر في 

القهوة، فأضرارهما أكبر بكثير من فوائدهما

مهنيــاً: تلازمك حالــة مادية صعبة هــذا اليوم، ومن 
الأفضــل عــدم البدء بــأي مشــروع قبل جــاء الأمور 
ومعرفة الأســس الواجــب البناء عليهــا عاطفياً: تمرّ 
بوقت عصيب مع الشريك، لا تيأس، لا بد من أن تعود 
الميــاه إلى مجاريها، والانطلاق مجــدداً في علاقة لن 
تعرف التوتر صحياً: حذار المشــاكل الصحية واحرص 

على سلامتك وعلى سلامة المنزل والعائلة

مهنيــاً: قد تقيم معاهــدة صلح أو تعاونــاً متبادلًا مع 
أحدهــم فتثمر الجهود وتنتعــش الآمال وتعود الأمور 
الى مجاريهــا عاطفياً: الأجواء مُهيأة لترتيب أوضاعك 
وتحسينها، حان الوقت لوضع حد لعزوبيتك، فلا تنعزل 
بل فكر جدياً في الارتباط صحياً: تولي الشأن الصحي 
اهتماماً كبيراً، ولا تدع أموراً أخرى تلهيك عن ملاحقة 

كل جديد يفيدك صحياً

برج الحمل

برج الميزان

برج الثور

برج العقرب

برج الجوزاء

برج القو�س

برج ال�سرطان

برج الجدي

برج الا�سد

برج الدلو

برج العذراء

برج الحوت

نصائح أساسية للوقاية 
من فيروس كورونا

اول الابتعاد ســتة أقدام أي نحو 183 ســنتمتراً عن أي شخص تظهر عليه 
أعراض تشبه أعراض الأنفلونزا أو البرد.

لا يزال فهم الخبراء لكيفية انتشار فيروس كورونا المستجد محدوداً، ولكن 
هنــاك أربعة عوامل من المحتمــل أن تلعب دوراً في الوقاية منه هي: مدى 
قربك من الشــخص المصاب؛ مدة قربك من الشخص المصاب؛ ما إذا كان 
هذا الشــخص يســقط عليك قطرات فيروســية؛ ومدى ملامستك لوجهك، 

بحســب نصائح قدمتها صحيفة »نيويورك تايمز« الأميركية.
وإذا تأثر مجتمعك بالوباء، يمكنك المســاعدة فــي تقليل المخاطر والقيام 

بدورك لحماية الآخرين باتباع بعض الخطوات الأساسية:
* اغســل يديك: افركهما بالماء والصابون لمــدة 20 ثانية على الأقل، ثم 

جففهما بمنشــفة نظيفة أو اتركهما تجفان في الهواء.
* الابتعاد عن المرضى: حاول الابتعاد ستة أقدام أي نحو 183 سنتمتراً أو 
مترين عن أي شخص تظهر عليه أعراض تشبه أعراض الأنفلونزا أو البرد، 

ولا تذهب للعمل إذا كنت مريضاً.
*جهــز عائلتك للطــوارئ، وأبلغهم خطتــك عن عمليات الإجــاء والموارد 
والإمــدادات التي في حوزتك. يقترح الخبراء تخزين ما لا يقل عن حاجة 30 
يوماً من الإمدادات الطبية. فكر في فعل الشــيء نفسه مع المواد الغذائية 
الأساســية ومنظفات الغســيل، والحفاضــات إذا كان لديــك أطفال صغار. 
اول الابتعاد ســتة أقدام أي نحو 183 ســنتمتراً عن أي شخص تظهر عليه 

أعراض تشبه أعراض الأنفلونزا أو البرد.
لا يزال فهم الخبراء لكيفية انتشار فيروس كورونا المستجد محدوداً، ولكن 
هنــاك أربعة عوامل من المحتمــل أن تلعب دوراً في الوقاية منه هي: مدى 
قربك من الشــخص المصاب؛ مدة قربك من الشخص المصاب؛ ما إذا كان 
هذا الشــخص يســقط عليك قطرات فيروســية؛ ومدى ملامستك لوجهك، 

بحســب نصائح قدمتها صحيفة »نيويورك تايمز« الأميركية.
وإذا تأثر مجتمعك بالوباء، يمكنك المســاعدة فــي تقليل المخاطر والقيام 

بدورك لحماية الآخرين باتباع بعض الخطوات الأساسية:
* اغســل يديك: افركهما بالماء والصابون لمــدة 20 ثانية على الأقل، ثم 

جففهما بمنشــفة نظيفة أو اتركهما تجفان في الهواء.
* الابتعاد عن المرضى: حاول الابتعاد ستة أقدام أي نحو 183 سنتمتراً أو 
مترين عن أي شخص تظهر عليه أعراض تشبه أعراض الأنفلونزا أو البرد، 

ولا تذهب للعمل إذا كنت مريضاً.
*جهــز عائلتك للطــوارئ، وأبلغهم خطتــك عن عمليات الإجــاء والموارد 
والإمــدادات التي في حوزتك. يقترح الخبراء تخزين ما لا يقل عن حاجة 30 
يوماً من الإمدادات الطبية. فكر في فعل الشــيء نفسه مع المواد الغذائية 

الأساســية ومنظفات الغسيل، والحفاضات إذا كان لديك أطفال صغار.

الأبـــــــراج

قــد يتفاجــأ كثيــر من الأشــخاص حول 
العالــم عند معرفتهــم أن صحة الأمعاء 
مرتبطــة بصحة الدمــاغ، بالإضافة إلى 
العديد من وظائف الجسم الحيوية لدى 
الإنســان؛ فقد أكدت دراســة جديدة أن 
صحــة الأمعــاء مرتبطة بشــكل مباشــر 
بصحة الدماغ، وكشفت عن فائدة رائعة 
مرتبطة بأحد أنــواع المكملات المؤثرة 

الأمعاء. على 
نشــر مركز أبحاث بريطاني تابع لجامعة 
»ريدينــغ« مؤخــراً تقريــراً فــي مجلــة 
 Neuroscience & Behavioral«
نتائــج  عــن  فيــه  كشــف   »Reviews
علــى  ركــزت  دراســة  لـــ30  إجماليــة 
علاقة صحــة الأمعاء ببعــض المكملات 

الإدراكية. بالوظيفة  وارتباطها 
التغييــرات  أن  إلــى  العلمــاء  ويشــير 
التــي تحدث فــي ميكروبيــوم الأمعاء لا 
تــؤدي فقط إلى تغييرات ســلوكية لدى 
الإنســان، بل يمكن أيضاً أن تؤثر وتغير 
في القدرات المعرفية لدى الإنســان، أي 

العقلية. الصحة 
الإيجابية  الفوائــد  أنّ  الباحثــون  وتوقع 
التــي تقدمهــا مكمــات البروبيوتيــك 
علــى ميكروبيوم الأمعــاء، قد يكون لها 
بعض الآثــار المفيدة أيضــاً، لذلك، بدأ 
العديد مــن الباحثين بإجراء المزيد من 
الدراســات لمعرفة ما إذا كان بالإمكان 
اســتخدام هذا المكمل لتحسين الإدراك 

والصحة

البروبيوتيك على  الحصول  مصادر 
الذاكرة نتائج واعدة في تحسين 

توصــل الباحثون بعد البحــث والتقصي 
في الكثير من الدراسات، إلى نتيجة غير 
متوقعــة بالنســبة للبعــض، مفادها أنّ 
مكمــات البروبيوتيــك يمكن أن يكون 
لهــا تأثيــر كبيــر علــى إبطــاء التدهور 
المعرفــي لــدى البالغين، ولكن ليســت 
لهــا أهميــة كبيــرة علــى الإدراك عند 

والأطفال. الرضع 
الاســتهلاك  أن  النتائــج  وفــق  وتبيــن 
المنتظــم للبروبيوتيك يحسّــن كلا من 
درجات الذاكــرة والانتباه في الاختبارات 
العقليــة لــدى البالغين الذيــن يعانون 
من حالات مبكــرة أو خفيفة من الضعف 

الإدراكي.
وتطرق التقرير وفق وكالة »ســبوتنيك« 
إلى دراســة أخرى أظهــرت أن مكملات 
البروبيوتيك تســاعد في الأداء التنفيذي 
البالغيــن  لــدى  المعلومــات  ومعالجــة 
الذين يعانون من ضعف إدراكي خفيف، 
بحســب المقــال المنشــور فــي مجلــة 
الأمريكيــة   »Eat This, Not That«

والصحة. بالتغذية  المتخصصة 
التــي  النتائــج  أن  مــن  الرغــم  وعلــى 
واعــدة  نتائــج  تُظهــر  جمعهــا  تــمَّ 
العلاقــة  حــول  المســتقبلية  للبحــوث 
إلا  الدماغ،  البروبيوتيــك وصحــة  بيــن 
أنّ بعــض الخبــراء يعتبــرون أن هنــاك 
حاجــة إلى مزيد من الأبحــاث حول هذا 

الموضوع.

يعــد الإجهــاد وقلــة النــوم والضغط 
العصبي مــن أبرز أســباب انتفاخ تحت 

العين
يعــد الإجهــاد وقلــة النــوم والضغط 
العصبي مــن أبرز أســباب انتفاخ تحت 

العين
قلــة النوم من أبرز أســباب انتفاخ تحت 

العين
قلــة النوم من أبرز أســباب انتفاخ تحت 

العين
يســاعد شــرب الكثير من الماء على 

علاج انتفاخ تحت العين
يساعد شــرب الكثير من الماء على 

علاج انتفاخ تحت العين
يعاني كثير من النساء من مشكلة 
مشــكلة  وهي  المنتفخة،  العيون 
تــؤرق أغلبهــن نظــراً لصعوبة 
علاجها بمستحضرات التجميل، 
للظهــور  يعرضهــن  ممــا 
بإطلالة مُتعبة أو مظهر 
أكبــر ســناً. ومع 
التقدم في 
 ، لعمر ا

يزداد مظهر الانتفاخات بشــكل واضح، 
نظراً لضعف الأنسجة حول العينين، بما 
في ذلــك بعض العضــات، كما يمكن 
للدهون الطبيعية التي تساعد على دعم 
العيــن أن تنتقل بعد ذلــك إلى الجفون 
الســفلية، مما يتسبب في ظهور الجفن 
منتفخــاً. قــد يتراكم الســائل أيضاً في 
المســاحة الموجودة أسفل عينيك، مما 
يزيد مــن التورم. في الســطور التالية، 

أســباب انتفاخ تحت العين، بحســب ما 
ذكر موقع Health Line الطبي:

أسباب انتفاخ تحت العين
قلــة النوم من أبرز أســباب انتفاخ تحت 

العين ​​​​
عنــد  خاصــة  الســوائل،  احتبــاس   -1

الاستيقاظ أو بعد تناول وجبة مالحة.
2-قلة النوم.

3-الحساسية.
4-كثرة التدخين.

تعــود  أن  يمكــن  حيــث  5-الوراثــة، 
الانتفاخات تحت العين لأسباب وراثية.

6-التعرّض للضغط العصبي.
طرق علاج انتفاخ تحت العين

يساعد شرب الكثير من الماء على علاج 
انتفاخ تحت العين

1-شرب كمية كافية من الماء
يمكــن أن يكــون انتفــاخ تحــت العين 
نتيجــة الجفــاف، لذا تأكدي من شــرب 
الكثيــر من الماء كل يــوم للحفاظ على 
صحــة بشــرتك، والقاعــدة العامة هي 
شرب ثمانية أكواب سعة 8 أونصات من 
الماء يومياً. للبقاء على المسار الصحيح، 
ضعــي في اعتبــارك تعييــن تذكير كل 

ساعة على هاتفك.
2- الحصول على قسط كافٍ من النوم

سيســاعدك الحصول على قســطٍ جيد 
مــن النوم أثنــاء الليــل بانتظــام على 
تقليــل انتفاخ العينين. ويحتاج البالغون 
إلــى حوالي 7 إلى 9 ســاعات من النوم 
كل ليلــة، لضمان حصولك على قســط 

كافٍ مــن النوم، لذا مــن الضروري أن 
تبتكــري روتينــاً لوقت النــوم والالتزام 
به. ومن المهــم أن تتذكري أن روتين 
وقــت النوم الخاص بك يبــدأ قبل وقت 
طويل من الاســتلقاء للنوم، وللحصول 
على قســطٍ جيد من الراحة أثناء الليل 
يُمكنــكِ التوقــف عن شــرب الكافيين 
قبل 6 ســاعات علــى الأقل مــن موعد 
النوم، وإنهاء تناول العشــاء قبل حوالي 
3 ســاعات من موعد النوم، مع الحرص 
على إيقاف تشغيل الأجهزة الإلكترونية 

قبل النوم بساعة أو ساعتين.
3-اســتخدمي الكثير من الوســائد في 

وضعية النوم
نامي مــع وضع بعــض الوســائد تحت 
رأســك لتجنّب تراكــم الســوائل حول 
عينيك، وإذا كنــت غير قادرة على النوم 
بزاوية على وســادة إســفنجية أو كومة 
من الوســائد فحاولي رفع رأس سريرك 

قليلًا للحصول على نفس التأثير.
4-الحصول على علاج للحساسية

تحدثــي مــع طبيبــك إذا كان لديــكِ 
حساسية على مدار الســنة أو حساسية 
موســمية، ويمكن أن تسبب الحساسية 
احمــرار عينيك وانتفاخهما، وقد يدفعك 
ذلك لفرك عينيك أكثــر، مما يؤدي إلى 
مزيــد من الانتفاخ. يمكــن لطبيبك أن 
يساعد في وضع خطة علاجية للتخفيف 
من الأعراض، وقد يشــمل ذلك قطرات 
العين والأدوية التي لا تســتلزم وصفة 

طبية أو الأدوية الموصوفة.

مكمل غذائي لحل مشكلةأسباب انتفاخ تحت العين وطرق العلاج
 فقدان الذاكرة

تعــد عــادة قضــم الأظافر من 
والتــي  العصبيــة،  العــادات 
تشــمل مــص الإبهام أو شــد 
الشــعر، وصرير الأســنان وهي 
التوتــر  أشــكال  مــن  شــكل 
للآباء،  المرئي  غيــر  والضغوط 
فهي من العــادات التي تتطور 
عنــد الطفــل مع مــرور الوقت، 
لكن من المحتمــل أن يتخطى 
الطفــل هذه العــادة في نهاية 
المطــاف عن طريق مســاعدته 
على التوقف من خلال التواصل 
مــع الطفــل ومعرفة الأســباب 
وراء قيامه بهذه العادة والصبر 
مــن كل منكما، وذلــك لتفادي 
فــي المقام الأول إصابة الطفل 

الأسنان. ومشاكل  بالعدوى 

أسباب قضم الأظافر

قضــم الأظافــر قــد يكــون له 
وراثية عوامل 

وفقاً لموقع »webmd »تظهر 
بعض الأبحاث أن قضم الأظافر 
قد يكون له عوامــل وراثية إلا 
أن هناك ثلاثة أســباب رئيسية 
أيضاً للإصابة به وهي كالتالي:

الملــل: قــد يبدأ الطفــل الذي 
يشعر بالملل في قضم أظافره؛ 
لأنه لا يوجد شــيء أكثر إلحاحاً 

به. للقيام 
التوتــر: قد يكون قضم الأظافر 

للتوتر. استجابة 
بعــض  يمــص  الاســترخاء: 
إبهامهــم؛  الأطفــال 
لمســاعدتهم على النوم، بينما 

يعض آخرون أظافرهم.
علاج قضم الأظافر عند الأطفال

يتطلب التوقف عن هذه العادة 

محاولة ضبــط النفس للتعامل 
مع الطفل الصغير، وقد يتطلب 
عنــاد بعض الأطفــال مضاعفة 
مقــدار ضبط النفــس مع مرور 
الطرق  أفضــل  إليــك  الوقــت. 
وهــي  الأظافــر  قضــم  لعــاج 

كالتالي:
1-قص الأظافر يومياً

يقلــل قــص أظافــر طفلك من 
الوقت  فــي  مســاحتها ويقلــل 
التــي  البكتيريــا  مــن  نفســه 

يمكن أن تتجمع تحت 
الظفر وتدخل في 

فمه.
2-امنحــي 

طفلك شــيئاً آخر للتركيز عليه
يمكــن صــرف انتبــاه طفلــك 
لعادة قضــم الأظافر من خلال 

كالطهي الأنشطة  بعض 
يجــب البحــث عن شــيء يبقي 
أصابــع طفلــك منشــغلة، فإذا 
أظافــره  يعــض  طفلــك  كان 
أنشطة  فاقترحي  الملل،  بسبب 
انتباه  جديدة تساعد في صرف 
العــادة من  طفلــك عن هــذه 
الحديقة،  إلــى  خلال اصطحابه 
أو العمــل معــاً على حل 
الطهــي.  أو  لغــز 
يســمح  وهــذا 
بالتركيــز  لهــم 
ملمــس  علــى 

وإحســاس ما في أيديهم، بدلًا 
من التركيز على قضم الأظافر.

3-تأكدي مــن أن طفلك يدرك 
يفعله ما 

التوقف عن  لا يســتطيع طفلك 
العــادة إذا لــم يكــن يعلم أنه 
يفعلهــا. بالإضافــة إلــى ذلك، 
يجــب أن يكــون لــدى طفلــك 
الدافــع والرغبة في التوقف عن 

أظافره. قضم 

الخطوة الأولى ســاعدي طفلك 
علــى فهــم أن قضــم الأظافر 
عادة تســتحق التوقــف؛ لما قد 
التهابات  تســببه فــي حــدوث 

الطفل. ومشاكل في أسنان 

طفلك 4-كافئي 
عندمــا تريــن أن طفلــك يحرز 
الثناء  تقدمــاً، فاحرصــي علــى 
عليه ومكافأتــه. يميل الأطفال 
إرضــاء  إلــى  طبيعــي  بشــكل 
الاهتمام  والتمــاس  والديهــم 
منهــم. لذلــك فــإن مدحهــم 
يشــجعهم على تكــرار العادات 

والإيجابية. الصحية 

5-ضعي شيئاً على أظافره
أو  الضمادات  استخدام  يمكنك 
القفــازات أو طلاء الأظافر المر. 
الاستراتيجيات  هذه  أن  لاحظي 
الطفــل  لمســاعدة  مصممــة 
على إدراك أنــه يقضم أظافره، 

وليس منعه من فعل ذلك.

التوبيخ 6-عدم 

عندمــا تريــن طفلــك يقضــم، 
استخدمي كلمة رمزية لتنبيهه 

دون إعــان ذلك لأي شــخص 
آخر

والصراخ  اللامتناهــي  التوبيــخ 
والعقوبــات لــن تشــجع طفلك 
علــى التوقف عن قضم أظافره. 
في الواقع، قــد يؤدي الاهتمام 
الســلبي إلى جعــل طفلك أكثر 

عناداً.
بينكما خفية  إشارة  7-اختيار 

عندمــا تريــن طفلــك يقضــم، 
استخدمي كلمة رمزية لتنبيهه 
دون إعــان ذلك لأي شــخص 
آخــر. سيســاعده هــذا على أن 
يصبــح أكثر وعيــاً عندما يفعل 
ذلك، ويتــم القيام بالعديد من 
هــذه العــادات العصبيــة دون 

وعي.

الأظافر لقضم  الجانبية  الآثار 
والصراخ  اللامتناهــي  التوبيــخ 
والعقوبــات لــن تشــجع طفلك 

على التوقف عن قضم أظفاره
هــذه  عــن  التوقــف  يتطلــب 
لضبــط  الأم  محاولــة  العــادة 
النفس أثناء التعامل مع الطفل 
الصغيــر إلــى أن يبــدأ التخلي 

العادة. تماماً عن تلك 
فــي بعــض الأحيان، قــد يؤثر 
قضم الأظافر ســلباً على تطوير 
الاجتماعيــة  الطفــل  مهــارات 
أو يتعــارض مع أدائــه اليومي. 
إذا  ســتلاحظ الأم حدوث ذلك 
اشــتكى من مضايقات الآخرين 

العادة. تلك  بسبب ممارسة 
الأظافر  أن يكون لقضم  يمكن 
الطفل  آثــار صحية علــى  أيضاً 
حول  الالتهابات  بعض  كظهور 
تســببها  والتي  الطفل،  أظافــر 
البكتيريــا التي دخلت من خلال 

الظفر. التالف حول  الجلد 

علاج قضم الأظافر عند الأطفالعلاج قضم الأظافر عند الأطفال
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 ضمان لك ولعائلتك ضمان لك ولعائلتك
قمة العرفان والامتنان أن نقدر تضحيات المنتسبين من الجرحى الأبطال، وما تقدمه وزارة 
الداخلية لهم واجب عليها، وللوقوف على احتياجات وطلبات جرحانا الشــجعان شــكلنا لجنة 
من صندوق الضمن الصحي لزيارتهم في محل ســكناهم وعرضهم على الطبيب المختص 
وإرسالهم للعلاج وإصدار دفتر الضمان الصحي لهم ولعوائلهم والتكفل بأمورهم العلاجية 
كافة، كما وجهنا بالاســتمرار في هذا العمل المبارك من أجل خدمة جرحى الوزارة شافاهم 

الله وسدد خطاهم.
عثمان الغانمي
وزير الداخلية

صندوق الضمان الصحيصندوق الضمان الصحي

الخطوط الساخنة للضمان الصحي 

المقــر الرئيس  بغداد - الكــرادة - مقابل 
كراج الأمانة شعبة الرصافة 

شارع فلســطين - تقاطع الباب المعظم - 
مقابل  المركز الصحي

شعبة الكرخ 
شهداء البياع - مقابل المركز الصحي 

--------------
شعبة ذي قار 

الحســين  مستشــفى  داخــل   _ أور  حــي 
التعليمي 

رقم الهاتف 07814153766
--------------

شعبة نينوى
الموصــل حي القادســية الســايدين قرب 

جامع علي بن ابي طالب )عليه السلام (
رقم الهاتف 07518628930

--------------
 شعبة أربیل

 مستشــفی ســردم الاهلي ... شارع نوروز 
مقابل دائرة ضريبة عقار

 رقم الهاتف 07503124433

شعبة المثنى 
الســماوة حي الضباط مستشفى الحسين 

التعليمي قرب المفراس الحلزوني 
رقم الهاتف  07802778970

--------------
شعبة كربلاءالمقدسة  

مستشفى زين العابدين
رقم الهاتف  07727516797. 

--------------
شعبة صلاح الدين 

القديمة-قرب سيطرة  تكريت-الأكاديمية 
الانواء 

رقم الهاتــف 0770 304 3316 مفوض 
عمر

--------------
شعبة واسط 

الكــوت - حــي أنــوار الصدر . مستشــفى 
الكرامه التعليمي.  

رقم الهاتف  07734036935
--------------

شعبة ديالى 
بعقوبة الجديدة مجاور مستشــفى البتول 

رقم الهاتف 07818888996
--------------

شعبة بابل
 الحلة شــارع 60 قرب مجســر الطهمازية 
مجــاور مستشــفى الإمــام الصــادق عليه 

السلام )المستشفى التركي(
رقم الهاتف 07718022665

--------------
شعبة ميسان 

العمــارة قــرب حــي الســجناء مستشــفى 
اللبناني الجامعة 

رقم الهاتف 07737965636
--------------

شعبة السليمانية
مدينة أنور شيخة الطبية 

زركته مقابل مقر التغير )اوران(
زه ركه ته اردي  اوران

07726587421 جوانرو
07731304964 محمد

--------------
شعبة دهوك

مستشفی فزین قرب تربیة دهوك
رقم الهاتف 07504028896

--------------
شعبة الديوانية

مركزالديوانيــة خلف بريــد الديوانية في 
بنايــة المركــز الطبــي الدولــي والخاص 

بوزارة الداخلية~نهاية شــارع الأطباء في 
عمارة الحاج هندي سابقا 

رقم الهاتف  07733701666
--------------

شعبة البصرة
 منطقة بريهة - خلف مستشــفى السعدي 

الأهلي
هاتف الهاتف  07722251152

--------------
شعبة الأنبار

الرمادي _ شــارع 60 _ مستشــفى الرازي 
الأهلي 

رقم الهاتف  07818131227
--------------

شعبة النجف الأشرف 
حي العدالة خلف مستشــفى الحياة الأهلي 

مقابل المدينة المائية 
رقم الهاتف  07825866640

--------------
شعبة كركوك 

كركوك - مستشفى آزادي التعليمي 
رقم الهاتف 07701231795 


