
ترأس وزير الداخلية السيد عبد الأمير الشمري اجتماعاً 
الأسري،  العنف  مكافحة  في  الجهود  تكثيف  لمناقشة 
ومدير  الشرطة  لشؤون  الــوزارة  وكيل  السيد  بحضور 
حماية الأسرة والطفل ومدير شرطة الأحداث والشرطة 
دائــرة  ومدير  الإنسان  حقوق  ومديرية  المجتمعية 

العلاقات والإعلام والناطق الرسمي باسم الوزارة.
الدوائر  بها  تقوم  التي  الإجـــراءات  مناقشة  جرى  إذ 
العراقية  الأسرة  لحماية  الداخلية  وزارة  في  المختصة 
في  القانونية  الجوانب  المجتمعون  وبحث  الكريمة، 
هذا المجال، وأهمية التنسيق مع الجهات ذات العلاقة، 
والسعي من أجل تشريع القوانين اللازمة بهذا الصدد. 
مديرية  لعمل  ومساندته  دعمه  الوزير  السيد  وأبدى 
لمتابعة  المجتمعية  والشرطة  والطفل  الأسرة  حماية 
مجال  في  إليهم  ترد  التي  والحالات  المناشدات  جميع 
القانونية  الإجــراءات  واتخاذ  والطفل  الأســرة  حماية 

الرادعة بحق مرتكبي العنف الأسري.
عبد  السيد  الداخلية  وزير  ترأس  منفصل،  سياق  وفي 
للجنة   )٣٨( الجلسة  الــوزارة،  مقر  في  الشمري،  الأمير 
المركزية لمكافحة الاتجار بالبشر لتحقيق أهداف قانون 
وجرى  لسنة ٢٠١٢.   )٢٨( رقم  بالبشر  الاتجار  مكافحة 

المطروحة  الأعمال  جدول  مراجعة  الاجتماع  هذا  خلال 
على  الوزير  السيد  وأكد  مستفيض.  بشكل  ومناقشته 
أهمية تكثيف الجهود في مكافحة هذه الجريمة. واطلع 
سيادته على آخر الإحصائيات والبيانات بمن تم القبض 
تعزيز  في  الاستمرار  على  الوزير  السيد  وشدد  عليهم. 
بقانون  والتعريف  والتوعية  العراقي  المجتمع  ثقافة 
خرج  كما  المهاجرين.  وتهريب  بالبشر  الاتجار  مكافحة 
الاجتماع بعدد من التوصيات والتوجيهات لتطوير عمل 

الجهات المختصة في مكافحة هذه الجريمة.
الشمري  الأمير  عبد  السيد  الداخلية  وزير  وترأس  هذا 
زيارة  لتأمين  الجارية  الاستعدادات  لمناقشة  اجتماعاً 
السلام(، بحضور وكيلي  )عليه  الحسين  الإمام  أربعينية 
من  وعــدد  والاستخبارات  الشرطة  لشؤون  الـــوزارة 
والحدود  الاتحادية  الشرطة  وقائدي  المستشارين 
العمليات  قيادة  عن  وممثل  والمدراء  القادة  من  وعدد 
تكثيف  ضــرورة  على  الوزير  السيد  وأكــد  المشتركة، 
الجهود من أجل خدمة الزائرين القاصدين نحو كربلاء 
المقدسة لإحياء هذه الذكرى الخالدة، كما استمع السيد 
التي ستشرع  الواجبات  الى شرح موجز عن أهم  الوزير 

بها الأجهزة المختصة خلال هذه الزيارة.

تثميناً لسنوات الخدمة التي أمضوها في مفاصل الوزارة أصدر وكيل 
وزارة الداخلية الأقدم الدكتور حسين العوادي الأمر الإداري ذا العدد 
)٩٥٥٢٧( في )١/٨/٢٠٢٣(  الخاص بتثبيت عقود صندوق شهداء 

الشرطة ومديرية شوؤن الرعاية الصحية..

دقيقة  استخبارية  لمعلومات  وفقا 
الاستخبارات  وكــالــة  مــفــارز  تمكنت 
المختصة  الاتــحــاديــة  والتحقيقات 
بمكافحة الإرهاب في محافظة كركوك 
من إلقاء القبض على مطلوبين اثنين 

قانون  من  الرابعة  المادة  أحكام  وفق 
المعلومات  وتشير  الإرهــاب،  مكافحة 
الى  ينتميان  كانا  المتهمين  أن  الى 
عصابات داعش الإرهابية أحدهم كان 
مسؤول ما يسمى بالشرطة الإسلامية 

منازل  وتفجير  تفخيخ  عن  والمسؤول 
الآخر  أما  الأمنية،  الأجهزة  منتسبي 
فقد اشترك في قتال قوات البيشمركة 
مرتديا الزي القندهاري ، ولدى التحقيق 

معهما..

جهود حكومية كبيرة للسيطرة على الأسعار في الأسواق الموازية بعد 
الصرف في الأسابيع  تراجعا بسعر  التجارية من  ما شهدته الأسواق 
الماضية، لكنها عادت للارتفاع مرة أخرى، وهو ما يشير إلى مشكلة 
اقتصادية لا تزال حاضرة في البلاد. ونتيجة لذلك لجأت الحكومة إلى 
العراقي في الأسواق ومحلات  بالدينار  التعامل  خطة تقضي بفرض 

التجزئة في مختلف المحافظات، حيث بدأت اللجان..

زار وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي الفريق سمكو ناظم أمين، 
الركن  اللواء  الطاقة  شرطة  عام  مدير  يرافقه  نينوى  عمليات  قيادة 
خضر  خليل  ليث  اللواء  الكهرباء  شرطة  ومدير  جمال  نظمي  ظافر 

وعدد من ضباط مقر الوكالة، وكان في استقبالهم قائد..

بالبشر  الاتجار  قسم  مدير  الياسري  رضا  مصطفى  الحقوقي  العميد  قال 
المنظمة  أطلقتها  التي  المهمة  الأمنية  العمليات  من  البشرية:  والأعضاء 
الدولية الانتربول  بالتعاون مع العراق  والتي أطلق عليها )عملية فلاش ويكا(، 
بالبشر،  الاتجار  عصابات  على  القضاء  هو  العملية  هذه  من  الهدف  إن  حيث 

والحد من الهجرة غير الشرعية  عن طريق عصابات التهريب..

تواصل الأجهزة الأمنية جهودها لتأمين الحماية للزائرين الوافدين 
الى محافظة كربلاء المقدسة لتأدية مراسيم محرم الحرام، صحيفة 
)الحارس( استطلعت عددا من الآراء بصدد تأمين الحماية للزائرين، 
قوات  قيادة  في  والإعلام  العلاقات  المتحدثين مدير  أول  كان  حيث 

الشرطة الاتحادية اللواء أنور عباس رضا الذي أكد..
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إقرأ في هذا العدد:إقرأ في هذا العدد:

مديرية شؤون الرعاية 
الصحية توفد وجبة من 
جرحى الوزارة الأبطال 

لتلقي العلاج خارج 
العراق

درجال: لاعبو 
الشرطة أبطال.. 

ورفعوا سقف 
طموحاتنا

شؤون المخدرات والمؤثرات العقلية:

تفكيك أبرز شبكة 
متاجرة بحبوب 

الكبتاجون المخدرة

صفحات

وزير الداخلية يشدد على اتخاذ الإجراءات القانونية الرادعة وزير الداخلية يشدد على اتخاذ الإجراءات القانونية الرادعة 
بحق مرتكبي العنف الأسريبحق مرتكبي العنف الأسري

وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية تلقي وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية تلقي 
القبض على مطلوبين اثنين بالإرهاب في كركوكالقبض على مطلوبين اثنين بالإرهاب في كركوك

عباس  عادل  الفريق  الشرطة  لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل  ترأس 
والذي   ٢٠٢٣ لعام   )٥( رقم  الكلية  إدارة  مجلس  اجتماع  الخالدي 
الدكتور  اللواء  المجلس  رئيس  نائب  بحضور  الوكالة  مقر  في  عقد 
عدي سمير عميد كلية الشرطة والأعضاء كافة، لمناقشة جملة من 
القضايا المهمة المطروحة في جدول الأعمال، وتم التصويت عليها 

ومنها قضايا تصب في مصلحة الطلبة..

وكيل الوزارة وكيل الوزارة الأقدم الأقدم يصدر أمرا إداريا بتثبيت يصدر أمرا إداريا بتثبيت 
عقود صندوق شهداء الشرطة ومديرية شوؤن عقود صندوق شهداء الشرطة ومديرية شوؤن 

الرعاية الصحية على ملاك الوزارةالرعاية الصحية على ملاك الوزارة

وكيل الوزارة لشؤون الشرطة يترأس وكيل الوزارة لشؤون الشرطة يترأس 
اجتماع مجلس إدارة كلية الشرطةاجتماع مجلس إدارة كلية الشرطة

وزارة الداخلية تستنفر وزارة الداخلية تستنفر 
جهودها لتنفيذ الخطة الأمنية جهودها لتنفيذ الخطة الأمنية 

الخاصة بالزيارة الأربعينيةالخاصة بالزيارة الأربعينية

مدير قسم الاتجار بالبشر: تنفيذ عملية مدير قسم الاتجار بالبشر: تنفيذ عملية 
استخبارية للقضاء على متهمين بالاتجار استخبارية للقضاء على متهمين بالاتجار 
بالبشر والقبض على عصابات التهريببالبشر والقبض على عصابات التهريب

وزارة الداخلية تنظم حملات واسعة في وزارة الداخلية تنظم حملات واسعة في 
عموم العراق لدعم التعامل بالدينار عموم العراق لدعم التعامل بالدينار 

في الأسواق المحلية ومنع تهريب العملةفي الأسواق المحلية ومنع تهريب العملة

وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي 
يزور محافظة نينوى للاطلاع يزور محافظة نينوى للاطلاع 

على الوضع الأمني فيهاعلى الوضع الأمني فيها

رئيس التحرير 

اللواء الدكتور سعد معناللواء الدكتور سعد معن

صحيفة أسبوعية تصدر 
عن دائرة العلاقات والإعلام في وزارة الداخلية

Al-Haris
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يفتتح المعهد العالي لإعداد يفتتح المعهد العالي لإعداد 
وتأهيل القادةوتأهيل القادة

ترأس اجتماعا للجنة المركزية لمكافحة الاتجار بالبشر لمناقشة آخر الإحصائيات والبيانات..ترأس اجتماعا للجنة المركزية لمكافحة الاتجار بالبشر لمناقشة آخر الإحصائيات والبيانات..

8

8

2

236

3

3

5

4

2

32

3

 العدد:  545    الاربعاء    2023/8/9

Wed 9/8/2023 - No. 545
معتمدة لدى نقابة الصحفيين بالرقم 1265

رقم الايداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 2123 لسنة 2015

media@moi.gov.iq  البريد الالكتروني

وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية
federal Intelligence & Investigations Agency

الدينار العراقيالدينار العراقي

  عملتنا الوطنية والعصبعملتنا الوطنية والعصب
الاقتصادي لمستقبل العراقالاقتصادي لمستقبل العراق

 أسهم معنا
 في تطبيق إجراءات البنك المركزي واتصل

 على الخط الساخن المجاني 144 للإبلاغ
عن حالات التعامل بالعملة الأجنبية



مدير عام الشؤون الداخلية يستقبل 
المواطنين والمنتسبين وعوائل الشهداء 

ضمن جدول المقابلات الأسبوعية 

التقى مدير عام الشؤون الداخلية والامن اللواء الحقوقي حسن 
والمنتسبين  المواطنين  من  كبيرا  عددا  مكتبه  في  الغنامي 
اللقاءات ضمن سلسلة المقابلات  وعوائل الشهداء. وتأتي هذه 
الأسبوعية التي يجريها اللواء في مقر المديرية للاستماع لطلبات 
ضمن  حلها  على  والعمل  والمنتسبين  المواطنين  وشكاوى 
السياقات القانونية، حيث أكد المدير العام أن الجهد الذي تبذله 
لإنصاف  هي  والمحافظات  بغداد  في  الداخلية  الشؤون  مفارز 
المظلوم وإحقاق الحق، وأن أبواب المديرية مفتوحة أمام الجميع.
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السيد  ــوزراء  ال مجلس  رئيس  افتتح 
المعهد  الــســودانــي،  شياع  محمد 
في  القادة،  وتأهيل  لإعــداد  العالي 
الوزراء. وأشار  العامة لمجلس  الأمانة 
أهمية  إلى  الافتتاح،  خلال  سيادته، 
على  الفردي  الأداء  بمستوى  الارتقاء 
الانخراط  وأهمية  الإدارات،  صعيد 

مستويات  لكل  التدريب  برامج  في 
بما  القيادية،  الإداريـــة  الملاكات 
الحكومي  البرنامج  متطلبات  يوائم 
والإداري  الاقتصادي  الإصــلاح  في 
المعهد  ويختص  الفساد.  ومحاربة 
الأساسية  والمهارات  القابليات  برفع 
الحفاظ  في  يسهم  كما  للمنتظمين، 

لــقــدرات  المستمر  التطوير  على 
القيادية،  الوظائف  في  العاملين 
في  الحاصلة  الــتــطــورات  ومواكبة 
وتلبية  المختلفة،  العلمية  الحقول 
العامة  الخدمة  مؤسسات  احتياجات 
أفضل  تقديم  على  قدراتها  وتطوير 

الخدمات للمواطن العراقي.

رئيس مجلس الوزراء السيد محمد شياع السوداني 
يفتتح المعهد العالي لإعداد وتأهيل القادة

وزارة الداخليـة
مكتــب الوزيـــر

كليــــة الشــــرطة
م/ تبليغ بالحضور

إلى/ المفوض الهارب )نهاد كاظم أحمد عبد الله(
التحقيقي  المجلس  سلطة  ــام  أم حضورك  اقتضى 
)5/أولا(  المادة  أحكام  وفق  الغياب  جريمة  لارتكابك 
من قانون عقوبات قوى الامن الداخلي رقم )14( لسنة 
2008، وجريمة الاختلاس وفق المادة )32/أولا وثانيا( 
من القانون نفسه بعد إحالتك غيابيا الى محكمة قوى 
أصول  من   )65( المادة  الى  استنادا  الداخلي  الأمن 
الداخلي  الأمن  لقوى  الأمن  لقوى  الجزائية  المحاكمات 

رقم )17( لسنة 2008.  
رئيس المجلس التحقيقي

إطلاق  عن  النزاهة  هيئة  أعلنت 
التوعوية  التثقيفية  )سجل(  حملة 
العراقية؛  الأســر  تستهدف  التي 
في  أطفالهم  تسجيل  على  للحثّ 
السلبية  الآثار  وإظهار  المدارس 
انتظام  ــعــدام  ان مــن  المتأتية 

وذكرت  الدراسة.  بمقاعد  الأطفال 
الحملة،  أن  بيان  فــي  الــنــزاهــة 
الهيئة  رئيس  عليها  يشرف  التي 
القاضي حيدر حنون بشكل مباشر، 
الأمية  على  القضاء  إلــى  ترمي 
وتحذر الأسر العراقية من المخاطر 

على  الآفة  لهذه  السلبية  والآثــار 
يمكن  ومــا  والمجتمع  الأطــفــال 
تداعيات  من  مستقبلا  تخلفه  أن 
تنذر بعواقب وخيمة وبيئة خصبة 
وأشكاله.  صوره  بمختلف  للفساد 
وأضاف أن دائرة التعليم والعلاقات 
تنفيذ  تشارك  الهيئة  في  العامة 
برامج وفقرات الحملة وزارة التربية 
العلاقة  ذات  بمديرياتها  ممثلة 
بمديرية  ممثلة  الداخلية  ووزارة 
ودواويـــن  المجتمعية  الشرطة 
الإعلام  ووسائل  الدينية  الأوقاف 
من  ــدد  ع عــن  فضلا  الوطنية، 

مؤسسات الدولة الأخرى.

محمد  الحقوقي  اللواء  العام  المرور  مدير  عقد 
مدراء  السادة  مع  موسعا  اجتماعا  التميمي 
آخر  لبحث  والمحافظات  بغداد  في  المديريات 
المجالات  في  العامة  المرور  مديرية  إنجازات 
حركة  تنظيم  في  العمل  تطوير  ومنها  كافة 
السير وكذلك عمل مجمعات تسجيل المركبات 
وإصدار إجازات السياقة، كما جرى خلال الاجتماع 

بحث خطة الزيارة الأربعينية والاستعداد المبكر 
لهذه الزيارة، حيث خصص دعم كامل من قبل 
كربلاء  لمحافظة  العام  المرور  مدير  السيد 
المقدسة من خلال إسناد وتعزيز مديرية مرور 
كربلاء المقدسة  بالدوريات والدراجات والمفارز 
كربلاء  من  القريبة  المحافظات  من  الراجلة 

المقدسة.

النزاهة تطلق حملة )سجل( لحث الأسر 
على تسجيل أطفالهم في المدارس

مدير المرور العام يعقد اجتماعا موسعا مع مدراء 
مديرية شؤون الرعاية الصحية توفد وجبة من المديريات في بغداد والمحافظات

جرحى الوزارة الأبطال لتلقي العلاج خارج العراق

أقيمت في مقر وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية
ندوة حول الخطاب الإعلامي المتطرف

العنيف  التطرف  مكافحة  لجنة  أقامت 
المؤدي الى الإرهاب ندوة في مقر وكالة 
الاتحادية/  والتحقيقات  الاستخبارات 
حول  المعلومات  وتحليل  جمع  مديرية 
تناولت  المتطرف(   الإعلامي  )الخطاب 
وأشكاله  وأنواعه  التطرف  مفهوم  فيه 
الى  تــؤدي  التي  والأسباب  والعوامل 
الإعلامي  الخطاب  ومواجهة  التطرف 
شأنها  من  التي  والمعالجات  المتطرف 

الحد من هذه الظاهرة.

الداخلية  وزارة  وكيل  تــرأس 
عادل  الفريق  الشرطة  لشؤون 
عباس الخالدي اجتماع مجلس 
لعام   )5( رقــم  الكلية  إدارة 
مقر  في  عقد  ــذي  وال  2023
رئيس  نائب  بحضور  الوكالة 

عدي  الدكتور  اللواء  المجلس 
الشرطة  كلية  عميد  سمير 
والأعضاء كافة، لمناقشة جملة 
من القضايا المهمة المطروحة 
ــال، وتــم  ــمـ ــي جـــدول الأعـ ف
قضايا  منها  عليها  التصويت 

الطلبة  مصلحة  فــي  تصب 
التي  التحتية  البنى  وكذلك 
تأهليها  إعادة  على  العمل  جار 
وتطويرها، بما يتلاءم مع هذه 
العريقة.  التدريبية  المؤسسة 
السيد  ــح  أوضـ جانبه  ومــن 
الوكيل أن مجلس إدارة الكلية 
اجتماعاته  عقد  في  مستمر 
المصلحة  لتغليب  ــة  ــدوري ال
رعاية   على  وحــرصــه  العامة 
والمتقدمين  الطلبة  حقوق 
النواة  لهذه الدورات التي تعد 
أكفاء  ضباط  لتخريج  ــى  الأول
على  ويــســهــرون  يــدافــعــون 
متمنيا  وشعبهم،  بلدهم  أمن 

التوفيق والسداد للجميع.

وزير  السيد  لتوجيهات  تنفيذا 
الشمري  الأمير  عبد  الداخلية 
عبد  الحقوقي  الفريق  ــرأس  ت
هيئة  رئيس  لفته  بدري  الخالق 
الداخلي  ــن  الأم قــوى  تفتيش 
مؤتمرا عقد في مقر وكالة الوزارة 

الفريق  الشرطة بحضور  لشؤون 
هــادي  حيدر  فاضل  الحقوقي 
قادة  من  وعدد  الوكيل  معاون 
من  وتوابعها  والوكالة  الــوزارة 
وقادة  الاختصاصية  المديريات 
الشرطة عبر الدائرة التلفزيونية 

الموجز  لمناقشة  المغلقة 
لعام  السنوي  نصف  التنفيذي 
الشرطة  شؤون  لوكالة   2023
مقدمته  فــي  وجــاء  وتوابعها 
موضوع معدل ارتفاع وانخفاض 
والمحافظات  الجريمة في بغداد 
المعضلات  معالجة  ــك  كــذل
والمعوقات في قيادات الشرطة،  
كما تم طرح جملة من الأهداف 
تعزيز  بغية  تحقيقها  الــمــراد 
النظام  وتوطيد  الداخلي  الأمن 
تبسيط  الى  الإشــارة  مع  العام، 
الخدمات  وتقديم  ــراءات  ــ الإج
برامج  تطوير  وأيضا  الأمنية، 
والمالي  الإداري  والإصلاح  الأداء 

ومكافحة الفساد.

الفريق صالح  الاتحادية  الشرطة  قوات  قائد  أجرى 
ناصر العامري، جولة تفقدية ضمن محور محافظة 
على  والوقوف  الزائرين  طريق  لاستطلاع  بابل 
الزيارة  قرب  مع  والخدمية  الأمنية  الاستعدادات 
الأربعينية. ورافق السيد الفريق خلال الجولة قائد 
أكد  كما  الشمري،  تركي  خالد  اللواء  بابل  شرطة 
المهام  تنفيذ  على  الاتحادية  الشرطة  قوات  قائد 

المشترك  والتعاون  التنسيق  وأهمية  الموكلة، 
الجهود  ومضاعفة  الأمنية  الأجهزة  مختلف  مع 
وطرق  الزائرين  مقاصد  لتأمين  الاستخبارية 
المسير إليها وإسناد القواطع كافة بالمفارز الطبية 
المتطلبات  جميع  تهيئة  عن  فضلا  والخدمية، 
يمكنهم من  بما  للمقاتلين  واللوجستية  الخدمية 

أداء مهامهم وواجباتهم بالشكل الأمثل.

زار وكيل الوزارة لشؤون الأمن 
ناظم  سمكو  الفريق  الاتحادي 
نينوى  عمليات  قيادة  أمين، 
يرافقه مدير عام شرطة الطاقة 
نظمي  ظافر  الــركــن  ــلــواء  ال
الكهرباء  شرطة  ومدير  جمال 

وعدد  خضر  خليل  ليث  اللواء 
الوكالة، وكان  من ضباط مقر 
عمليات  قائد  استقبالهم  في 
عبدالله  الركن  اللواء  نينوى 
تحيات  ناقلا  عطية،  رمضان 
العليا  الأمنية  اللجنة  رئيس 

المحافظات  لانتخابات مجالس 
لسنة 2023 الفريق أول ركن 
قائد  نائب  المحمداوي  قيس 
زار  كما  المشتركة،  العمليات 
انتخابات نينوى  الوكيل مكتب 
المتخذة  ــراءات  الإجـ لإيضاح 
تحديث  بــصــدد  قبلهم  مــن 
سجل الناخبين وتسلم بطاقات 
الخزن  أماكن  وتحديد  الناخب 
على  مؤكدا  صلاحيتها،  ومدى 
والتنسيق  الجهود  تضافر 
العقبات  لتذليل  المشترك 
والـــخـــروج بــإنــتــخــابــات حــرة 
صحية  وأجــواء  وآمنة  ونزيهة 
في  الجميع  لدى  الثقة  تطرح 

نتائجها.

وكيل الوزارة لشؤون الشرطة يترأس اجتماع 
مجلس إدارة كلية الشرطة

رئيس هيئة تفتيش قوى الأمن الداخلي يترأس 
المؤتمر نصف السنوي لعام 2023

قائد قوات الشرطة الاتحادية يتفقد طريق 
الزائرين ضمن محور محافظة بابل

مدير عام الأحوال المدنية والجوازات والإقامة 
يجري جولة تفقدية لدائرة أحوال الكاظمية

وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي يزور 
محافظة نينوى للاطلاع على الوضع الأمني فيها 

فرقة الرد السريع تلقي القبض على 
مطلوب قضائيا بحوزته مواد مخدرة

لفرض الأمن وبسط هيبة القانون ومطاردة المطلوبين للقضاء، 
الفوج  الثالث/  باللواء  المتمثلة  السريع  الرد  فرقة  نفذت قطعات 
الرابع، بالتعاون مع قسم استخبارات الفرقة، عملية أمنية تمكنت 
خلالها من إلقاء القبض على أحد المطلوبين للقضاء وفق أحكام 
مع  ضبطت  حيث  خورماتو،  طوز  قضاء  في  ع.  ق   )232( المادة 

المتهم مواد مخدرة وأدوات تستخدم للتعاطي.
ومن جهة أخرى نفذ الفوج المذكور عملية تفتيش لحي الطين 
مخدرة،  مواد  على  العثور  تم  إذ  أيضا،  طوزخورماتو  قضاء  في 

وتسليم المتهم والمواد للجهات المختصة.

شرطة بغداد الرصافة تزور طفلة 
معنفة راقدة في إحدى المستشفيات

من خلال متابعة حالات التعنيف الأسري، وعدم التهاون في 
هذا الأمر، زار مدير قسم العلاقات والإعلام في قيادة شرطة 
بغداد الرصافة الطفلة المعنفة الراقدة داخل مستشفى ابن 
المشرف  الطبي  والملاك  ذويها  مع  اللقاء  تم  حيث  البلدي، 
على علاجها، إذ نقل لهم تحيات معالي السيد وزير الداخلية 
شرطة  قائد  والسيد  الشرطة  لشؤون  الوزارة  وكيل  والسيد 
حالتها  عن  موجز  شرح  الى  استمع  كما  الرصافة،  بغداد 
الصحية، وتفاصيل ملابسات حادث تعنيفها، مؤكداً أن وزارة 
القانون  وأن  أطفالنا  ضد  حالات  بهكذا  تسمح  لن  الداخلية 
على  الاعتداء  نفسه  له  تسول  من  كل  محاسبة  في  واضح 

الأطفال وتعنيفهم.

والجوازات  المدنية  الأحــوال  عام  مدير  أجرى 
والإقامة  اللواء الحقوقي نشأت ابراهيم الخفاجي، 
وقسم  الكاظمية  أحوال  لدائرة  ميدانية  زيارة 
العمل  لمراقبة  الالكتروني،  المنصور  جوازات 
معالي  من  الصادرة  التوجيهات  تنفيذ  ومتابعة 

وزير الداخلية، كما شهدت الجولة الاطلاع على 
الموقع البديل لدائرة أحوال مدينة الصدر الذي 
تجري فيه أعمال الترميم والتهيئة ليكون صالحا 
والتي  المقبلة  الفترة  في  المواطنين  لاستقبال 

من شأنها أن تسهم في فك الزخم. 

تنفيذا لتوجيهات معالي وزير الداخلية المحترم السيد عبد الأمير الشمري ومتابعة مباشرة من 
السيد مدير شؤون الرعاية الصحية العميد حسين علي جريمخ، قامت مديرية شؤون الرعاية 
الصحية بإيفاد وجبة من جرحى الوزارة الأبطال الى الخارج لتلقي العلاج ممن تعذر علاجهم 
داخل العراق. وقال مدير شؤون الرعاية الصحية العميد حسين علي جريمخ إن مديرية شؤون 
الرعاية الصحية أوفدت وجبة من الجرحى الذين تعذر علاجهم داخل العراق الى خارج العراق 
في دولة تركيا لتلقي العلاج ، موضحا أن الوجبة مكونة من 50 جريحا مع مرافقيهم، كما رافق 
الجرحى وفد من مكتب السيد الوزير ومديرية شؤون الرعاية الصحية لغاية المطار  وتوديعهم، 
فضلا عن مرافقين من المديرية للإشراف على علاجهم في مستشفيات تركيا. من جانبهم قدم 

الجرحى شكرهم وامتنانهم للسيد الوزير المحترم لاهتمامه الكبير بهذه الشريحة المضحية.



التي  المهمة  الأمنية  العمليات  من 
الانتربول  الدولية  المنظمة  أطلقتها 
 26 العراق  بمشاركة  مع   بالتعاون 
أطلق  وأوروبية،  والتي  عربية  دولة  
إن  حيث  ويكا(،  فلاش  )عملية  عليها 
القضاء  هو  العملية  الهدف من هذه 
والحد  بالبشر،  الاتجار  عصابات  على 
طريق  الشرعية  عن  غير  الهجرة  من 
ضيافة  في  وكان  التهريب،  عصابات 
مصطفى  الحقوقي  العميد  )الحارس( 
رضا الياسري مدير قسم الاتجار بالبشر 
وكالة  توابع  أحد  البشرية  والأعضاء 
الاتحادية،  والتحقيقات  الاستخبارات 
الذي بين لنا تفاصيل العملية، مؤكدا 
العربية  المنظمة  مع   بالتنسيق  أنه 
مباشر  ــراف  وإش وبدعم  الانتربول، 
السيد  الداخلية  وزير  قبل معالي  من 
وكيل  ومتابعة  الشمري،  الأمير  عبد 
الاتحادية،  والتحقيقات   الاستخبارات 
المنظمة،  الجريمة  مكافحة  ومدير 
أثمرت عن  أمنية  الشروع بعملية  تم 

بغداد  محافظة  شملت  مهمة  نتائج 
الأخـــرى،  المحافظات  مــن  ــددا  وعـ
وتلخصت تلك العملية التي اعتمدت 
بمتابعة  متميز  استخباري  جهد  على 
بالبشر،  الاتجار  عصابات  وملاحقة 
عن  فضلا  عليهم،  القبض  وإلــقــاء 
الحد من حالات التسلل غير المشروع 
تتم  التي  الهجرة  من  والحد  للبلاد، 

أن  مبينا  التهريب،  عصابات  يد  على 
بغداد  محافظة  في  أثمرت  العملية 
القبض  إلقاء  عن  الرصافة  جانب   -
الهجرة  بجريمة  متهما   )62( على 
غير الشرعية، وكان جميع المتهمين 
القبض  أجنبية، حيث تم  من جنسية 
غير  المهاجرين  من  مجموعة  على 
أجنبية،  جنسيات  مــن  الشرعيين 

متهمين  على  القبض  عــن  فضلا 
بطرق  العراق  الى  لدخولهم  آخرين 
ــراءات  الإج اتخاذ  وتم  شرعية،  غير 
القانونية بحقهم وإيداعهم التوقيف، 
أما في جانب الكرخ فأشار العميد الى 
القبض  إلقاء  تم  العملية  خلال  أنه 
عصابة  على  المشهود  بــالــجــرم 
الــولادة،  حديثي  أطفال  ببيع  تقوم 
تتكون من أربع قابلات ورجل، وأثناء 
التعمق بالتحقيق والبحث في هواتف 
تعاملات  على  العثور  تم  المتهمين 
يقوم  الهوية  مجهول  هاتف  رقم  مع 
ــاة  وف ــادات  ــه ش بتنظيم  صاحبه 
تستخدم  وموقعة  مختومة  ــزورة  م
في أعمالهم الإجرامية، واستمر بذل 
عن  والتحري  البحث  فــي  الجهود 
صاحب الرقم أعلاه، ومن خلال الجهد 
مفارز  ــراد  وأف ضباط  تمكن  الفني 
الهدف  رصد  من  الاستخبارات  وكالة 
على  القبض  وإلقاء  فنياً  واستمكانه 
عليه وفق أحكام المادة 6 / أولا( من 

قانون مكافحة الاتجار بالبشر رقم 2٨ 
لسنة 2٠١2، وأضاف العميد: بعد أن 
وردت معلومات من أحد مصادرنا عن 
الأجنبية  الجنسية  من  عمال  وجود 
الأعمال  عليهم  وتمارَس  محتجزين 
القسرية )العمل بالسخرة( ويتعرضون 
الطعام،  من  وحرمانهم  الضرب  الى 
محل  عن  المعلومات  جمع  فورا  تم 
الاحتجاز وهو عبارة عن أحد المصانع 
المشروبات  لصناعة  المستخدمة 
الموافقات  استحصال  وبعد  الغازية، 
محكمة  خطة  ــداد  إع تم  القضائية 
تضمنت الانتقال للهدف ونشر القوة 
كافة،  المصنع  ومخارج  مداخل  على 
ثلاثة  على  وعثر  التفتيش  إجراء  وتم 
غرفة  في  محتجزين  بنغاليين  عمال 
صغيرة تقع على سطح المعمل، وتم 
ضبط جوازاتهم وكانت محجوزة لدى 
مدير المعمل، وأكد العمال تعرضهم 
وحرمانهم  والضرب  قسرية  لأعمال 

من الطعام بصيغة العقاب.
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الشمري،  الأمير  عبد  السيد  الداخلية  وزير  ترأس 
اجتماعاً لمناقشة الاستعدادات الجارية لتأمين زيارة 
بحضور  السلام(،  )عليه  الحسين  الإمام  أربعينية 
والاستخبارات  الشرطة  لشؤون  ــوزارة  ال وكيلي 
وعدد من المستشارين وقائدي الشرطة الاتحادية 
عن  وممثل  والمدراء  القادة  من  وعدد  والحدود 
قيادة العمليات المشتركة. وأكد السيد الوزير على 
الزائرين  خدمة  أجل  من  الجهود  تكثيف  ضرورة 
هذه  لإحياء  المقدسة  كربلاء  نحو  القاصدين 
الذكرى الخالدة، كما استمع السيد الوزير الى شرح 

موجز عن أهم الواجبات التي ستشرع بها الأجهزة 
وزير  والتقى  هذا  الزيارة.  هذه  خلال  المختصة 
وجبة جديدة  الشمري  الأمير  عبد  السيد  الداخلية 
من أسر الشهداء والجرحى الشجعان والمواطنين 
واحتياجاتهم،  طلباتهم  الى  واستمع  والمنتسبين 
مؤكداً على متابعة المناشدات والحالات الإنسانية 
وسط إشادات كبيرة من قبل الحاضرين بالاستمرار 

في منهجه الثابت.
وفي سياق منفصل، أكد وزير الداخلية السيد عبد 
الأمير الشمري على ضرورة توفير أفضل الخدمات 

افتتاح سيادته  الداخلية، جاء ذلك خلال  وزارة  في 
صندوق  مدير  يرافقه  الترفيهي  الضباط  نادي 
شهداء الشرطة، بعد جهود كبيرة وكثيفة بإعادة 
تأهيله من قبل صندوق شهداء الشرطة كونه أحد 
أقسام هذا الصندوق، إذ أشاد السيد الوزير بسرعة 
الذي يحتوي  الكبير  افتتاح هذا الصرح  الإنجاز في 
على )قاعة رياضية ومسبح وحدائق وكافتريا وقاعة 
مناسبات ومطاعم( وأن الغرض الرئيس من إنجازه 
وافتتاحه وما يتأتى من عائداته هو لدعم شريحة 
الاشتراك  خلال  من  الوزارة  وجرحى  شهداء  ذوي 

أقسام  في  جولة  الوزير  السيد  وأجرى  هذا  فيه، 
من  بداخله  يضم  وما  الترفيهي  الضباط  نادي 

مرافق مختلفة.
الشمري،  الأمير  عبد  السيد  الداخلية  وزير  وألقى 
العسكرية  للدراسات  الدفاع  جامعة  في  محاضرة 
المحاضرة  هذه  وجاءت  الوطني.  الدفاع  كلية   -
منظومة  تعزيز  في  الداخلية  وزارة  )دور  بعنوان 
من  جملة  سيادته  فيها  تناول  الوطني(،  الأمن 
المحاور التي أكد فيها أن وزارة الداخلية تتطلع الى 
النظام  والحفاظ على  أماناً  أكثر  لمجتمع  الوصول 

والأمن والإسهام في تحقيق العدل من خلال إنفاذ 
أجهزة  طريق  عن  الدولة  هيبة  وحفظ  القانون 
سيادته  بين  كما  وعملياً.  ميدانياً  فعالة  شرطية 
خلال هذه المحاضرة الأهداف الرئيسة التي تعمل 
عليها وزارة الداخلية لتدعيم سياسة الأمن، فضلًا 
عن تقديم الخدمات من خلال دوائرها المختصة.  
المداخلات  من  مجموعة  المحاضرة  وشهدت 
السيد  أجاب  إذ  الحاضرين،  قبل  من  والنقاشات 
ضمن  والاستفسارات  الأسئلة  بعض  على  الوزير 

محور هذه المحاضرة.

ألقى محاضرة في جامعة الدفاع للدراسات العسكرية وافتتح نادي الضباط الترفيهي
وزيـر الداخليـة يتـرأس اجتماعـا لمناقشــة استعــدادات زيــارة الأربعيـــن 

التي  الخدمة  لسنوات  تثميناً 
الوزارة  مفاصل  في  امضوها 
الداخلية  وزارة  وكيل  أصــدر 
حسين  ــور  ــت ــدك ال الأقــــدم 
العوادي الامر الإداري ذا العدد 
  )١/٨/2٠2٣( في   )٩٥٥2٧(
الخاص بتثبيت عقود صندوق 
ومديرية  الشرطة  شــهــداء 

لقوى  الصحية  الرعاية  شوؤن 
ملاك  على  الداخلي  ــن  الأم
مدني  موظف  بصفة  وزارتنا 
ومن   .)١٨٠( عددهم  والبالغ 
الاهتمام  إطار  في  آخر  جانب 
الوكيل  يوليه  ــذي  ال الكبير 
الأقدم للوزارة الدكتور حسين 
شريحة  انصاف  في  العوادي 

ذوي المتوفين نتيجة الأمراض 
منه،  وبتوجيه  السرطانية 
الديواني  الأمر  لجنة  باشرت 
جميع  بتدقيق   )2٣٠٧٨(
الخاصة  التحقيقية  المجالس 
الأمــراض  نتيجة  بالمتوفين 
وأثناء  و)كورونا(  السرطانية 
تمهيدا  جرائها،  ومن  الخدمة 
على  الإداريــة  الأوامــر  لإصدار 
شكل وجبات حال إنهاء اللجنة 
عقدت  حيث  قريباً،  أعمالها 
اللجنة اجتماعا هاما ضم مدير 
القانونية  الشؤون  مديرية 
والمالية  الادارية  الوكالة  في 
وأعضاء  التقاعد  ومديرية 
المختص،  والطبيب  اللجنة 
التي  التطورات  آخر  لمناقشة 

تتعلق بهذا الموضوع.

في  مشاركته  هامش  على 
الحس  تعزيز  عمل  ورشـــة 
الإعلامي  للمتحدث  الأمني 
ألقى  قطر،  في  أقيمت  التي 
العلاقات  دائرة  مدير  السيد 
الداخلية  وزارة  في  والإعــلام 
الأمني  الإعــلام  خلية  رئيس 

معن،  سعد  الدكتور  الــلــواء 
)التعرف  بعنوان  محاضرة 
الإدارة  وطــرق  أساليب  الــى 
النموذجية للمتحدث الرسمي 

في أثناء والأزمات(. 
تحيات  مقدمتها  في  ونقل 
الداخلية  وزير  السيد  وسلام 

خلال  أكد  حيث  للحاضرين، 
العراق  أن  المحاضرة  هــذه 
مكافحة  فــي  تجربته  ــن  وم
بمختلف  والجريمة  ــاب  الإره
دراية  لديه  أصبحت  صورها 
إذ  ــات،  الأزم إدارة  في  كافية 
خليطا  المحاضرة  هذه  كانت 
والعملية.  الأكاديمية  بين 
وأشار الى العديد من المواقف 
بالعراق  مرت  التي  والحوادث 
وكيفية   2٠١٤ العام  بعد 

التعامل معها. 
الحاضرون  من جانبهم، أشاد 
التي تبذلها  الكبيرة  بالجهود 
في  العراقية  الأمنية  الأجهزة 
والجريمة  الإرهــاب  ملاحقة 
مستوى  وكــذلــك  المنظمة 
خطاب الإعلام الأمني العراقي.

تــمــكــنــت مـــفـــارز مــديــريــة 
مكتب  بغداد/  إجرام  مكافحة 
القبض  إلقاء  من  الأعظمية 
بسرقة  اثنين  متهمين  على 
مبلغ قدره 6٠ ألف دولار و٣٥ 
مصوغات  مع  دينار  مليون 
دار  داخــل  من  أخــرى  ذهبية 
الوزيرية  منطقة  في  سكنية 
ــداد،  ــغ وســـط الــعــاصــمــة ب

بعد  القبض  عملية  وتمت 
المشتكي  المواطن  استنجاد 
مكافحة  بمفارز  الدار  صاحب 
وعلى  الأعــظــمــيــة،  ــرام  ــ إج
محل  الى  الانتقال  تم  الفور 
المفارز  وتكليف  ــادث  ــح ال
وتدقيقها  المعلومات  بجمع 
على  التعرف  عنها  أثمر  التي 
مكانه  وتحديد  السراق  أحد 

بعد  ــورا  فـ عليه  والــقــبــض 
القضائية  الموافقات  أخــذ 
الليل  من  متأخرة  ساعة  في 
داخل  المسروقات  وضبط 
دار المتهم الأول، ومن خلال 
على  الاستدلال  تم  اعترافاته 
معه  المشترك  الآخر  المتهم 
السرقة  جريمة  تنفيذ  فــي 

والقبض عليه أيضا.

وكيل الوزارة الأقدم يصدر أمرا إداريا 
بتثبيت عقود صندوق شهداء الشرطة ومديرية 

شوؤن الرعاية الصحية على ملاك الوزارة

اللواء الدكتور سعد معن يلقي محاضرة 
في ورشة عمل تعزيز الحس الأمني للمتحدث 

الإعلامي التي أقيمت في قطر

مكافحة إجرام بغداد: القبض على متهمين 
اثنين بسرقة 60 ألف دولار و35 مليون دينار 

ومصوغات ذهبية من داخل دار سكنية

شؤون المخدرات والمؤثرات العقلية:
تفكيك أبرز شبكة متاجرة بحبوب الكبتاجون المخدرة

وكالة الاستخبارات تلقي 
القبض على مطلوبين اثنين 

بالإرهاب في كركوك 

وكالة  مفارز  تمكنت  دقيقة،  استخبارية  لمعلومات  وفقاً 
الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية المختصة بمكافحة الإرهاب 
اثنين  على مطلوبين  القبض  إلقاء  من  كركوك  محافظة  في 
وفق أحكام المادة الرابعة من قانون مكافحة الإرهاب، وتشير 
المعلومات الى أن المتهمين كانا ينتميان الى عصابات داعش 
الإرهابية أحدهما كان مسؤول ما يسمى بالشرطة الإسلامية 
والمسؤول عن تفخيخ وتفجر منازل منتسبي الأجهزة الأمنية 
مرتدياً  البيشمركة  قــوات  قتال  في  اشترك  فقد  الآخــر  أما 
بالأدلة  ومواجهتهما  معهما  التحقيق  ولدى  القندهاري،  الزي 

والمعلومات اعترفا صراحة بقيامهما بهذه الجرائم.

للقوات  العام  القائد  توجيهات  الى  استنادا 
المسلحة بإيلاء ملف شؤون المخدرات الأهمية 
لشؤون  العامة  المديرية  نفذت  القصوى، 
المخدرات والمؤثرات العقلية في وزارة الداخلية 
بإشراف شخصي ومباشر من قبل وزير الداخلية 
السيد عبد الأمير الشمري وخلال ٧2 ساعة من 
عملية   2٠2٣/٨/6 ولغاية   2٠2٣/٨/٣ يوم 
أمنية تعد الأكبر في العراق في مجال مكافحة 
المخدرات، بموجب قرارات قضائية وبالتنسيق 
والاشتراك مع مكافحة مخدرات إقليم كردستان 
أبرز شبكة متاجرة  العراق، أسفرت عن تفكيك 
بالمخدرات وهي الأساسية والموردة والمصدرة 
وتمتد  المخدرة،  الكبتاجون  لحبوب  العراق  في 

الى وسط وجنوب  الإقليم  إبتداء من  جرائمها 
وغرب البلاد، تتكون من ٨ متهمين بضمنهم 
بالكامل  عليهم  القبض  ألقي  إذ  رئيسها، 
المخدرة  المواد  بتخزين  اعترافاتهم  ودونت 
تحت  عليها  العثور  يصعب  أغلبها  أماكن  في 
الأرض والأبواب وغيرها من الأماكن المخفية، 
وبعد إجراء التفتيش الأصولي تم ضبط )٤٥٠( 
المخدرة  الكبتاجون  حبوب  من  كيلوغراما 
المخدرة.  الافيون  مادة  من  كيلوغراما  و)٥٠( 
المتاجرة  جريمة  عن  التوقيف  إيداعهم  وتم 

بالمخدرات لينالوا جزاءهم العادل.

شرطة بغداد الكرخ تلقي القبض 
على متهمين قاما بقتل ابن عمهما

بعد ورود معلومات عن طريق السيطرة المركزية في مقر قيادة 
لشخص  به  مشتبه  انتحار  حادث  بوجود  الكرخ  بغداد  شرطة 
غريب،  أبي  مستشفى  إلى  نقله  تم  سنة   )١٨( العمر  من  يبلغ 
ولأهمية الحادث تم تشكيل فريق عمل والانتقال لمحل الحادث، 
الجثة،  والكشف على  بالتحقيق  والتعمق  المعلومات  وبعد جمع 
إثر مشاجرة مع ابني  تبين أن المجني عليه أصيب بطلق ناري 
قبل  من  السريع  التحرك  وبعد  بينهم  خلاف  لوجود  عمومته، 
الناري  السلاح  المتهمين وضبط  القبض على  العمل تم  فريق 

المستخدم في الجريمة.

الاتصالات والنظم المعلوماتية 
تنصب محطة بث للاتصالات 

اللاسلكية المشفرة 
الدكتور حسين  الأقدم  الداخلية  وزارة  وكيل  لتوجيهات  تنفيذاً 
العوادي وبإشراف مباشر من قبل مدير عام الاتصالات والنظم 
المعلوماتية المهندس زياد خلف عطية بضرورة تأمين الاتصال 
الوزارة كافة، قامت ملاكات قسم الاستجابة الأولية  لتشكيلات 
محطة  لنصب  البغدادي،  قضاء  الأنبار/  محافظة  إلى  بالتوجه 
بث نوع )تلترونك( بالتعاون مع اتصالات جهاز مكافحة الإرهاب 
كافة  الأمنية  للقطعات  المشفرة  اللاسلكية  الاتصالات  لتأمين 

في المحافظة.

القبض على متهم بتهريب النفط 
ومشتقاته وضبط عجلته في نينوى

التابعة  الشهيد سبهان  نفط  تابعة لسيطرة شرطة  قوة  ألقت 
بتهريب  متهم  على  القبض  الأول  اللواء  سيطرات  شعبة  الى 
النفط ومشتقاته وضبط عجلته لوجود خزان إضافي محور أسفل 
العجلة معبأ بمادة البنزين وتم حجز العجلة تمهيدا لاستكمال 

الإجراءات التحقيقية وعرضها على قاضي التحقيق المختص.

مدير قسم الاتجار بالبشر: تنفيذ عملية استخبارية للقضاء على متهمين بالاتجار بالبشر 
والقبض على عصابات التهريب



الحارس - خاص
أكد مدير مركز دفاع مدني الشعب في جانب الرصافة 
لمركز  المسؤولية  أن حدود  النوري  الرائد جعفر مطر 
شرقا  أور  حي  منطقة  من  تمتد  الشعب  مدني  دفاع 
الى منطقة بوب الشام شمالا وباتجاه منطقة الإصلاح 
وحي البساتين جنوبا مرورا بمنطقة حي العقاري وشارع 
الصحة، حيث تغطي مساحة أكثر من 70كم وتشمل 
وجود  عن  فضلا  وتجارية  وصناعية  زراعية  مناطق 
تقع  التي  العامة  والأسواق  المخازن  من  كبيرة  أعداد 

نفذ  المركز  أن  الى  المسؤولية، مشيرا  ضمن منطقة 
العديد من حملات الكشوفات على المعامل والمخازن 
المناطق  عن  فضلا  والصناعية،  التجارية  والمحال 
الزراعية التي تحولت مؤخرا الى أماكن صناعية والتي 
حدود  تتضمنها  التي  المناطق  ضمن  إدراجها  تم 
المدني  الدفاع  مفارز  أن  مضيفا  المركز،  مسؤولية 
تواجه صعوبات في الوصول الى مكان الحادث نتيجة 
قيام بعض المواطنين بنصب أكشاك ومحال عشوائية 
تعيق وصول مفارز المركز الى مكان الحادث، ولإيضاح 

خطط الوقاية الممكن إتباعها، أكد الرائد جعفر النوري 
أن خطط الوقاية لا تقتصر على جانب الدفاع المدني 
أن يكون مستجيبا  آخر يجب  وإنما هناك طرف  فقط، 
يمكن  الدولة  ومؤسسات  فمشاريع  المدني،  للدفاع 
الدفاع  مجال  في  المختصين  قبل  من  فنيا  كشفها 
الالتزام  من  بد  لا  الوقاية  بمتطلبات  تتعلق  المدني 
ستكون  المتطلبات  لتلك  الاستجابة  يتم  وحين  بها، 
قانون  ضمن  يمكن  ما  أدنى  الحوادث  حدوث  فرص 
الدفاع المدني رقم 44 لسنة 2013 والتي نصت على 
حالة  في  يوما  لمدة 15  او مؤسسة  أي مشروع  غلق 
قمنا  وقد  المدني  الدفاع  متطلبات  تأمين  في  إخلاله 
المسؤولية  مناطق  مختلفة  مناطق  في  عدة  بحملات 
ضمن  المواقع  من  عدد  غلق  تم  الفترة  هذه  وخلال 
تم  كما  للمحكمة،  إحالتهم  بعد  الجغرافية  الرقعة 
وضع خطة كشوفات بشكل يومي تشمل دوائر الدولة 
وفق  العامة  والأسواق  التجارية  والمحلات  والمخازن 
الرائد  المركز  مدير  معاون  المدني.  الدفاع  قانون 
توجيهات  وبحسب  المركز  أن  أكد  النوري  مطر  جعفر 
المحترم حرص على  المدني  الدفاع  عام  السيد مدير 
تطوير رجل الدفاع المدني من خلال إدخاله في دورات 
في مقر الوزارة  في مجال الحاسوب والانترنت الدورات 
يقوم  المركز  فــإن  المركز  أقامها  التي  التدريبية 
بتنظيم دورات تدريبية لمنتسبي وزارات الدولة كافة 
يتم  موقعية  ودورات  المركز  في  تقام  دورات  وهناك 

تنظيمها داخل الموقع في الوزارة المعنية، فضلا عن 
الطلبة  لتوعية  التربية  المؤسسات  مع  تنسيق  وجود 
مع  تعاون  ووجود  الاطفاء  رجل  عمل  على  وتعريفهم 
أمانة بغداد من خلال نصب منظومات للدفاع المدني 
والأكشاك  التجارية  العمارات  من  مقربة  على  تكون 
والأسواق العامة، مبينا أنه يتوافر في المركز معالجون 
وغير  المنفلقة  القنابل  ومعالجة  الأولية  للإسعافات 
المنفلقة وكذلك يقوم المركز بوضع منهاج للتدريب 
على  وفنيا من خلال معلمين  بدنيا وعسكريا  اليومي 
الشكاوى  حول  سؤال  وفي  الكفاءة.  من  عال  مستوى 
الحوادث،  موقع  الى  الإطفاء  سيارات  حضور  تأخر  من 
كشف النوري أن هنالك سيطرة تتلقى النداء الهاتفي 
الأجهزة  مع  اللاسلكي  الاتصال  اجهزة  طريق  عن  او 
سيارات  وصول  سرعة  فتعتمد  أيضا،  الأخرى  الأمنية 
الاتصال  سرعة  على  وأساسي  رئيس  بشكل  الإسعاف 
كانت  وكلما   ،)115( المدني  للدفاع  الطوارئ  بهاتف 
في  سرعة  هناك  كانت  الاتصال  في  سرعة  هناك 
الأمر  الإخبار،  يتأخر  الحالات  بعض  وفي  الاستجابة، 
الذي تكون فيه الاستجابة متأخرة، والجانب الآخر في 
ظل الظرف الحالي وازدحام الطرق، حيث يعد جانبا آخر 
المدني،  الدفاع  فرق  وصول  سرعة  تأخر  في  يتسبب 
وقد تمت معالجة هذه المشكلة من خلال توزيع ونشر 
لغرض  المزدحمة  المناطق  في  المدني  الدفاع  مفارز 
تسهيل او تسريع الوصول لمواقع الحوادث، مبينا أن  

أهم الإنجازات التي تحققت للدفاع المدني هي صدور 
إجراءات  الذي تضمن  لسنة 2013  رقم 44  القانون 
تنظيمية وعقابية ومهام وخدمات مختلفة، فضلا عن 
حقوق العاملين في الدفاع المدني وأحكام عامة، كذلك 
تضمن القانون الخدمات الساندة لتنفيذ أعمال الدفاع 
المدني العام وتشكيل لجان وأهداف والوسائل الأخرى 
الدفاع  رجال  مهنية  أن  الى  مشيرا  العاملين،  وحقوق 
الاستخدام  مزايا  على  المحافظة  من  مكنها  المدني 
ووسائل العمل واستيعاب الجوانب الفنية لتلك المزايا.

الحارس - ستار الساعدي  
من  وتحصينها  العراقية  الحدود  تأمين 
أهم  من  واحد  والتهريب  التسلل  عمليات 
قوات  قيادة  عاتق  على  تقع  التي  الواجبات 
الى  تؤدي  التي  الأسباب  بين  ومن  الحدود، 
المنظومة  عمل  تطوير  هو  الحصيلة  هذه 
الأجهزة  أحــدث  ــال  إدخ خــلال  من  الأمنية 
حيث  المراقبة،  وكاميرات  التكنولوجية 
بتأمين  الحدود  حرس  قوات  قيادة  شرعت 
أبراج  نصب  خلال  من  الحدودي  الشريط 
حرارية  مراقبة  كاميرات  ونصب  كونكريتية 
من  خلالها  من  تمكنت  بعيدة  مديات  ذات 
إحباط العديد من عمليات التسلل والقبض 
على كبار الإرهابيين وقتل الآخرين. )الحارس( 
التقت مدير قسم تكنولوجيا المعلومات في 

قيادة قوات حرس الحدود العميد المهندس 
لنا  بين  الــذي  الزيدي  كاظم  زوري  حسن 
وأهم  المعلومات،  تكنولوجيا  قسم  أهمية 
المشاريع التي تم إنجازها مؤخرا، حيث قال: 
قوات  قائد  السيد  قبل  من  مباشر  بتوجيه 
الفريق الحقوقي محمد عبد الوهاب  الحدود 
سكر ، تم العمل على نصب كاميرات حرارية 
على الحدود العراقية التركية وكذلك الحدود 
العراقية الإيرانية، وبجهود استثنائية كبيرة 
تم نصب أعداد لا يستهان بها وحاليا هذه 
مضيفا  الحالي،  الوقت  في  تعمل  ــداد  الأع
الجانبين  مع  كاملة  حدودنا  تغطية  تم  أنه 
التركي والإيراني، وبالوقت نفسه خلال هذا 
الكاميرات،  مراقبة  مركز  افتتاح  تم  العام 
نقل صورة لأكثر من 150 كاميرا  تم  حيث 

والعمل  افتتاحها  تم  السورية  الحدود  من 
كاميرات  صور  نقل  في  ومستمر  بها  جار 
كافة  السوري  العراقي  الحدودي  الشريط 
من  أنه  الى  مشيرا  مؤخرا،  نصبها  تم  التي 
والتي  للقسم  المستقبلية  الخطط  ضمن 
تم وضعها ومتابعتها من قبل السيد القائد 
متكاملة  صيانة  ورشة  إنشاء  هو  شخصيا 
المسيرة،  والطائرات  الحرارية  للكاميرات 
تزويد  وهي  القيادة خطة  لدى  يوجد  كذلك 
للعمل  المسيرة  بالطائرات  القيادة  قطعات 
والاستطلاع،  والكشف  للمراقبة  الحدودي 
الحرارية  بالنواظير  القطعات  تزويد  تم  كما 
في  وخصوصا  القطعات  تجهيز  واستطعنا 
السورية  الحدود  ومنها  الساخنة  المناطق 
العميد  وأوضــح  الخامس.  الــلــواء  وقاطع 
دعم  لــولا  أنــه  الــزيــدي  حسن  المهندس 
قائد  والسيد  الداخلية  وزير  السيد  معالي 
هذه  كل  تحقيق  نستطع  لم  الحدود  قوات 
الإنجازات، إذ تم توفير المبالغ وإبرام العقود 
المراقبة  لمركز  وكذلك  الحرارية  للكاميرات 
النواظير  وكذلك  مؤخرا،  إنجازها  تم  التي 
من  مباشرا  كان  الدعم  أن  مؤكدا  الليلية، 
والــذي  الداخلية  وزيــر  السيد  معالي  قبل 
الحديثة  التقنية  هذه  جلب  تم  خلاله  من 
الحدودي  الشريط  على  العمل  في  وإدخالها 
مع دول الجوار . وأوضح العميد حسن الزيدي 
الحدود  مع  اتخاذها  تم  التي  التحصينات  أن 

والحدود  الذكية،  للحدود  نواة  السورية هي 
منظومة  او  حواجز  عن  عبارة  هي  الذكية 
وتتكون من جدار  والصد  للمراقبة  متكاملة 
أسلاك  وكذلك  ســي،  آر  بي  وسياج  حاجز 
الالكترونية  المنظومة  عن  فضلا  شائكة، 
التي تتكون من الكاميرات الحرارية ، ولدينا 
طموح مستقبلا أن يكون مع هذه المنظومة 
الحرارية  الكاميرا  لعمل  مكملا  يكون  رادار، 
وبذلك تكون منظومة مراقبة وصد حصينة 
الحدود  على  فعليا  بها  العمل  بدأ  والتي 
حسن  المهندس  العميد  وتابع  السورية. 
عند شراء  او  إبرامه  يتم  عقد  أي  أن  الزيدي 
بد من  فلا  الحدودي  العمل  مادة تخص  أي 
بشرائها،  الشروع  قبل  لها  دراســة  إعــداد 
ومن خلال الدراسة يتم جلب المواد بحسب 
الظروف البيئية والعوامل المناخية سواء في 
فصلي الشتاء والصيف والتي تقاوم وتتلاءم 
رصينة  عالمية  مناشئ  ومن  المواد  تلك  مع 
عالمية  وبــرونــدات  معتمدة  شركات  ومن 
لذلك فان جميع الاجهزة التي تم تجهيزها، 
قبل  من  معتمدة  عالمية  براندات  من  هي 
وزاد  النوعية.  والسيطرة  التقييس  جهاز 
الكاميرات  عدد  أن  الزيدي  حسن  العميد 
الحدود  الشريط  تم نصبها على طول  التي 
وصل الى 635 كاميرا حرارية تم نصبها مع 
والحدود  السورية  الحدود  وهي  الجوار  دول 
العدد  وهــذا  الايرانية.  والحدود  التركية 

الحدود  أما  القريب،  المستقبل  في  بتزايد 
السعودية والكويتية فقد وجه معالي السيد 
نصبها  ليتم  حرارية  كاميرات  بشراء  الوزير 
إدارة  أن  علما  البلدين،  كلا  مع  حدود  على 
وتدار  كفاءات  من  تتكون  المنظومة  هذه 
ويوجد  مهنية،  عراقية  كفاءات  قبل  من 
من  الكم  هذا  بإدارة  متخصص  ملاك  لدينا 
الكاميرات ونطمح أن نصل الى العدد 1000 
فضلا  نصبها  ليتم  الحرارية  الكاميرات  من 
إعداد  تم  كما  المنصوبة،  الكاميرات  عن 
ملاك مختص في كل لواء وفي كل فوج تم 
إدارة  على  تخصصية  دورات  في  إدخالهم 
الموجودة  المفارز  وجميع  الكاميرات،  هذه 
في الألوية هم من الضباط والمراتب ومن 
والاتصالات  الحاسبات  المختصين في مجال 

ولديهم المام بالعمل، فضلا عن وجود ملاك 
فني متخصص داخل مقر القيادة من حملة 
الشهادات العليا في إدارة الكاميرات الحرارية 
هناك  أن  مؤكدا  والتقنيات،  وبالاتصالات 
الحدود  قــوات  قائد  السيد  قبل  من  دعما 
بإدخال  القسم  لعمل  ومتابعة  وتوجيها 
المنتسبين في دورات تخصصية سواء كانت 
دورات داخلية او خارجية بالجامعات العراقية 
الاتصالات  مديرية  في  ــوزارة  الـ بمقر  او 
مع  تعاون  يوجد  كما  المعلوماتية،  والنظم 
دورات  فتح  بخصوص  التكنولوجية  الجامعة 
اختصاصية تتعلق بالأمن السيبراني ومراكز 
وبالوقت نفسه دورات  الداتا سنتر،  البيانات 

تخص الكاميرات الحرارية.

شؤون داخلية4 العدد: 545    الاربعاء   9 / 8 /2023 

الحارس - احمد العبودي
في  الأسعار  على  للسيطرة  كبيرة  حكومية  جهود 
الأسواق الموازية بعد ما شهدته الأسواق التجارية من 
تراجع بسعر الصرف في الأسابيع الماضية، لكنها عادت 
للارتفاع مرة أخرى، وهو ما يشير إلى مشكلة اقتصادية 
لا تزال حاضرة في البلاد. ونتيجة لذلك لجأت الحكومة 
إلى خطة تقضي بفرض التعامل بالدينار العراقي في 
الأسواق ومحلات التجزئة في مختلف المحافظات حيث 
بدأت اللجان الموزعة في مختلف المحافظات العراقية 

معارض  وأصحاب  التجار  من  خطية  تعهدات  بأخذ 
الــدولار،  بدل  العراقي  بالدينار  للتعامل  السيارات 
الداخلية  وزارة  تبنتها  التي  الحكومية  فــالإجــراءات 
لـ)الحارس(  بينها  العلاقة  ذات  الجهات  مع  بالتعاون 
العميد  المنظمة  الجريمة  مكافحة  عمليات  مدير 
الحقوقي حسين علي التميمي قائلا: بناء على الأوامر 
الصادرة من قبل القائد العام للقوات المسلحة محمد 
شياع السوداني ومعالي وزير الداخلية المحترم السيد 
الجريمة  مكافحة  مديرية  شرعت  الشمري  الأمير  عبد 

والمحافظات  بغداد  في  كافة  بمفاصلها  المنظمة 
بإجراء حملة واسعة الغاية منها دعم الدينار العراقي، 
والمحال  الشركات  جميع  على  مستمرة  الحملة  وهذه 
والشركات  السكنية  المجمعات  عن  فضلا  التجارية، 
التي تستثمر بها على أن يكون التعامل بالبيع والشراء 
التميمي: خلال  العميد  وتابع  العراقي.  بالدينار  حصرا 
الحملات التي تقوم بها اللجان المشكلة من مديرية 
العراقي  المركزي  والبنك  المنظمة  الجريمة  مكافحة 
خطية  تعهدات  إعــداد  تم  للأرض  الماسكة  والقوة 
قبل  من  وتوقع  تملأ  العلاقة  ذات  الجهات  قبل  من 
أصحاب المحال التجارية مفادها حظر التعامل بالدولار 
التعامل  ويكون  المحلية  الأسواق  في  التعاملات  في 
عرض  سيتم  ذلك  وبخلاف  حصرا  العراقي  بالدينار 
هذه التعهدات أمام أنظار القضاء وبالتالي استحصال 
الموافقات القضائية لتوقيف المخالفين ليكونوا تحت 
لتوجيهات  وتنفيذا  ذاته  السياق  وفي  القانون.  طائلة 
القائد العام للقوات المسلحة المحترم وبإشراف مباشر 
تهريب  لمنع  المحترم  الداخلية  وزير  السيد  قبل  من 
العملة والسيطرة على سوق العملة ومنع المضاربين 
الاستخبارات  وكالة  باشرت  والتهريب،  التلاعب  من 
من  العملة  تهريب  من  للحد  صارمة  إجراءات  باتخاذ 
عنها  نتج  العراق  شمال  الى  الوافدين  تدقيق  خلال 
القبض على أربعة متهمين في ديالى يرومون تهريب 
امريكي،  دولار  ألف   )13٨( بـ  يقدر  المال  من  مبلغ 
متجهين بالمبلغ الى المحافظات الشمالية، وتم اتخاذ 
الإجراءات القانونية اللازمة بحقهم. كما باشرت وكالة 

الاستخبارات باتخاذ إجراءات صارمة للحد من تهريب 
يروم  نينوى  القبض على متهم في  نتج عنها  العملة 
تهريب مبلغ من المال يقدر بـ )37( مليون دينار عراقي، 
وتم اتخاذ الاجراءات القانونية اللازمة بحقه، فضلا عن 
إلقاء القبض على متهم بحوزته مبلغ مالي قدره )260( 
يروم  عراقي  دينار  مليون  و)140(  أمريكي  دولار  ألف 
تهريبها الى شمال العراق في إحدى سيطرات بغداد، 
تم اتخاذ الإجراءات القانونية والقضائية بحقهم، كما 
تهيب وكالة الاستخبارات بالمواطنين الكرام بضرورة 
144وتقديم  الساخن  المجاني  الرقم  على  الاتصال 
المعلومات على الخارجين عن القانون. أما وجهة النظر 
الاقتصادية فتلخصت بما وضحه رئيس قسم الاقتصاد 
المستنصرية  الجامعة  والاقتصاد  الإدارة  كلية  في 
الأستاذ المساعد الدكتور احمد صبيح عطية: أنه فيما 
الدينار  غير  عملة  أية  او  بالدولار  التعامل  منع  يخص 
العراقي في السوق المحلية يفترض أن يصدر قرار من 
المسؤولة عن  النقدية  السلطة  المركزي كونه  البنك 
إدارة العملة في العراق، ولكن بمساندة وزارة الداخلية 
كجهة تنفيذية، أما فيما يخص الأثر الاقتصادي لهذا 
اقتصاد  العراقي  الاقتصاد  أن  معلوم  هو  فكما  القرار 
مفتوح بشكل مفرط على العالم الخارجي وبحجم تجارة 
بالدولار  مليار دولار سنويا، بعضها يمول  يتجاوز 30 
من  شراؤه  يتم  وبعضها  المركزي  البنك  طريق  عن 

السوق الموازية.
مستدركا: وهذا يتطلب عملات أجنبية بحجم كبير جدا 
التجارة لذلك ستنشأ حتما سوق سوداء  لتمويل هذه 

رسمي  غير  بشكل  الــدولار  توفير  على  تعتاش  قوية 
الذي  الرسمي  الصرف  سعر  من  بكثير  أكبر  وبأسعار 
يوفره المركزي لتمويل التجارة الخارجية وأمور أخرى، 
وستنشأ طبقة من تجار العملة المضاربين والطفيليين 
السوق  لحاجة  وذلك  عليهم،  السيطرة  يصعب  الذين 
تغطية  المركزي  يستطيع  لا  الذي  للدولار  المحلية 
كبيرا  ضغطا  سيولد  وهــذا  بالإجمال،  عليه  الطلب 
بلا  الداخلية  تتحملها  مهدورة  استثنائية  وجهودا 
في  والتجار  المواطنين  من  كثير  أعرب  كما  جدوى. 
لهذه  ومساندتهم  ارتياحهم  عن  المحلية  الأســواق 
وعلى  المواطن  على  بالفائدة  تعود  التي  الحملات 
المحال  أصحاب  معظم  فقال  نفسه  بالوقت  التاجر 
الصرف  سعر  ارتفاع  إن  الكرادة  منطقة  في  التجارية 
المحلية  السوق  في  والشراء  البيع  آلية  يربك  الموازي 
وفي التعامل بين التاجر والمواطن، مما يضعف الثقة 
السلع الاستهلاكية  الطلب على  بينهما وبالتالي يقل 

كالأجهزة الكهربائية والمواد الأخرى.
التجار  من  امتعض  من  هناك  الآخــر،  الجانب  وفي 
الصرف  بسعر  التلاعب  من  التجارية  المحال  وأصحاب 
عند  للتاجر  بالمربكة  إياها  واصفين  ــواق،  الأس في 
شرائه للبضائع بسعر معين وبالعملة الأجنبية ليتغير 
بعد فترة قصيرة بالانخفاض، وهذا ما يجبر التاجر على 
البيع بالسعر الجديد وبالتالي يتحمل فرق سعر الصرف 
بحسب  الكبيرة  المادية  بالخسارة  عليه  يعود  مما 

وصفهم.

وزارة الداخلية تنظم حملات واسعة في عموم العراق لدعم التعامل بالدينار 
في الأسواق المحلية ومنع تهريب العملة

مدير قسم تكنولوجيا المعلومات في قيادة قوات الحدود:
إنشاء ورش صيانة للكاميرات الحرارية وتزويد القطعات بالطائرات المسيرة للمراقبة والكشف والاستطلاع 

مدير مركز دفاع مدني الشعب:
إغلاق عدد من المشاريع الصناعية والتجارية لمخالفتها شروط الوقاية والسلامة الصناعية



الحارس – ستار الساعدي
مديرية  الى  التابع  الغزالية  شرطة  مركز  مدير  أكد 
شرطة بغداد الكرخ العقيد الحقوقي علاء عبد الحسين 
عبيد أنه تنفيذا لتوجيهات السيد قائد شرطة محافظة 
الغزالية  شرطة  مفارز  تزال  لا  المحترم  الكرخ  بغداد 
منتشرة ضمن قاطع المسؤولية وبالاشتراك مع القوة 
الغزالية   بمركز  الاتصال  يتم  كما  للمنطقة،  الماسكة 
في حال حدوث أي حالة سلبية فيما يخص أية مشكلة 
تعرض أمن المواطن للخطر، مضيفا أن السيد القائد 

المحترم يؤكد على منع هذه الحالات وسرعة القبض 
للحوادث  بالنسبة  أما  الجريمة،  لمنع  الجناة  على 
الإجرامية في منطقة الغزالية فقد أكد العقيد علاء عبد 
الحسين عبيد أن الآونة الأخيرة شهدت انخفاضا كبيرا 
مكاتب  من  عدد  تواجد  نتيجة  وذلك  الحوادث،  في 
مكافحة الجريمة التي افتتحت في المنطقة مثل مكتب 
مكافحة إجرام الغزالية ومكتب مكافحة المخدرات، أما 
بالنسبة لعمل المركز فقد بين العقيد علاء أن المركز 
المواطنين  شكاوى  تلقي  أبرزها  مهام  بعدة  يختص 

وتكون  والاحتيال  النصب  وعمليات  المشاجرات  منها 
يتم منحه  أن  بعد  المواطن ميسرة جدا  مراجعة  آلية 
بطاقة شكوى لتسجيل شكواه عند ضابط مختص في 
عرض  يتم  ذلك  وبعد  التحقيق،  ضابط  وهو  القسم 
الجريمة  مستوى  وعن  التحقيق،  قاضي  على  اوراقــه 
بالنسبة لمركز شرطة الغزالية فقد أشار مدير المركز 
الجريمة  مستوى  أن  الى  الحسين  عبد  علاء  العقيد 
شهد انخفاضا ملحوظا خلال السنوات السابقة نتيجة 
انتشار المفارز والدوريات على مدى 24 ساعة، وكذلك 
نتيجة التعاون مع الأجهزة الأمنية الأخرى ضمن قاطع 
شرطة  قائد  السيد  توجيات  وبحسب  المسؤولية، 
الدكة  المحترم بضرورة متابعة مرتكبي  الكرخ  بغداد 
الى  وتسليمهم  النارية  العيارات  ومطلقي  العشائرية 
قاضي  قبل  من  القضائي  الأمر  يصدر  حيث  القضاء، 
وفق  الأشخاص  أحد  على  قبض  أمر  بإصدار  التحقيق 
للجريمة  القانونية  المادة  وبحسب  قانونية  مــواد 
اذا  مفارز  تشكيل  فيتم  الشخص،  قبل  من  المرتكبة 
كان ضمن المنطقة يكون التعاون مع القوة الماسكة 
مفارز  قبل  من  التنفيذ  فيتم  قضائي  بأمر  للمنطقة 
تامة  دراية  على  أصبح  المواطن  أن  موضحا  المركز، 
بأن أي خطر يرتكب من قبل أي شخص فإنه سيؤدي 
المواطن  فيقوم  المنطقة  في  الأمــن  زعزعة  الــى 
بالإبلاغ عن أية حالة سلبية وكذلك توجد مصادر في 
مناطق المسؤولية للإبلاغ عن أية حالة سلبية تعرض 
منتسبي  أغلب  أن  عن  فضلا  خطر،  أي  الى  المواطن 
عامل  أيضا  وهذا  المنطقة،  الشرطة من سكنة  مركز 
المنطقة.  مساعد في الإبلاغ عن أي خطر يهدد أمن 

العقيد  أكد  الأمنية  الأجهزة  مع  التنسيق  حجم  وعن 
أية  المركز من  تداخل في عمل  أي  أنه لا يوجد  علاء 
القوة  مع  وتنسيق  تعاون  يوجد  وإنما  كانت  جهة 
مختلف  ومن  اتحادية  وشرطة  جيش  من  الماسكة 
آمري  مع  التنسيق  يتم  الأخرى، حيث  الأمنية  الأجهزة 
بالجيش بشكل مباشر، فضلا عن  اللواء  وآمر  الأفواج 
التواصل المستمر مع مدراء المكافحة والنجدة ضمن 
ترتكتب  جريمة  أي  أن  الى  مشيرا  المسؤولية،  قاطع 
من أي شخص ومن أي نوع فإن مفارز الشرطة تقوم 

نوع  بحسب  المختصة  الجهات  الى  المتهم  بإحالة 
قتل  او  مخدرات  جريمة  تكون  كأن  الجريمة  ومادة 
غامض او أية جريمة مرتكبة من قبل المتهم ضمن 
الحسين  عبد  علاء  العقيد  وتابع  المسؤولية.  قاطع 
حديثه: أن خطوطا ساخنة متوافرة لدى المركز فضلا 
عن الخط الساخن وأرقام هواتف مكتب الشؤون التي 
أي وقت على  أي مواطن وفي  الشكاوى من  تستقبل 
المشتكي  المواطن  استقبال  فيتم  ساعة،   24 مدى 

وإيجاد حل لمشكلتة بالسرعة الممكنة.

الحارس – احمد سعد 
المديرية العامة للأحوال المدنية والجوازات 
المهمة  الخدمية  المفاصل  من  والإقامة 
التابعة الى وزارة الداخلية والتي تعمل على 
للمواطنين  السفر  جوازات  وتجديد  إصدار 
في العاصمة بغداد وباقي المحافظات وحتى 
للجالية العراقية المقيمة خارج العراق بشكل 
الروتين  عن  بعيدا  وسهل  وسريع  سلس 
من  العديد  المديرية  وتتضمن  والتعقيد 

تقوم  التي  المناطق  في  المنتشرة  المكاتب 
للرقعة  وفقا  للمواطنين  الجوازات  باصدار 
بمدير  )الحارس(  التقت  للمكتب.  الجغرافية 
مكتب جوازات الكرخ العميد جاسم فرج ثجيل 
أحد  هو  الكرخ  جوازات  قسم  إن  قال:  الذي 
الأقسام التابعة الى مديرية شؤون الجوازات 
وهو المسؤول عن إصدار الجوازات وتجديدها 
من  تمتد  التي  الجغرافية  الرقعة  ضمن 
منطقة التاجي الى بداية منطقة المحمودية 

وهي  الكرخ  جانب  مناطق  معظم  تشمل  أي 
الالكتروني  وليس  الاعتيادي  الجواز  تصدر 
الجغرافية  الرقعة  ضمن  المناطق  لجميع 
التي  ــدورة  وال السيدية  منطقتي  باستثناء 
تم تحويلها الى جوازات المحمودية، مشيرا 
الرقعة  ضمن  المناطق  تقسيم  تم  أنه  الى 
يوم  الى  الأحد  يوم  من  بجدول  الجغرافية 
الخميس من كل أسبوع.  وأضاف: أن الدوام 
من  يبدأ  الكرخ  جوازات  مكتب  في  الرسمي 
الساعة الثامنة صباحا وحتى الساعة السابعة 
يكون  صباحية  وجبة  وجبتين  وعلى  مساء 
والأخرى  ظهرا  الثالثة  الساعة  الى  دوامها 
مسائية من الثانية ظهرا حتى نهاية الدوام، 
جــوازات  مكتب  في  العمل  آلية  أن  مبينا 
الكرخ تبدا بتسلم المعاملات وتدقيقها من 
قبلي كمدير للمكتب من خلال جلوسي في 
بأن  للمراجعين  واستقبالي  الاستعلامات 
كل  ومستوفية  متكاملة  المعاملة  تكون 
ويجلس  تسلسلا  المراجع  فيأخذ  الشروط 
للانتظار في قاعة القسم ويتم بعد ذلك جمع 
المعاملات وإدخالها الى القسم وبعدها يتم 
على  وتوزيعها  وتختيمها  المعاملات  تدقيق 
ضباط التدقيق وتسير المعاملة بكل سلاسة 

في  او  القسم  قاعة  في  المراجع  وينتظر 
ممرات القسم، حيث يتم جلوس المراجعين 
أسمائهم  على  ينادى  حتى  وانتظارهم 
وإنجاز  بصماتهم  أخذ  ويتم  التسلسل  وفق 
الجواز،   تسلم  كارت  وتسليمهم  معاملاتهم 
في  المتكاملة  المعاملة  إنجاز  أن  مؤكدا 
دقائق  أربع  يستغرق  الكرخ  جــوازات  مكتب 
كحد أقصى، أما المعاملات التي تحتوي على 
المواطنين  توجيه  فيتم  النقوصات  بعض 
إنجاز  يتم  ثم  ومن  النقوصات  هذه  بإكمال 
المعاملات  عدد  أن  الى  مشيرا  معاملته، 
المنجزة يوميا يتراوح من 350 معاملة الى 
جوازات  مكتب  مدير  وأشــار  معاملة.   500
مكتب  في  معينة  آلية  هناك  أن  الى  الكرخ 
الإنسانية  الحالات  مع  متبعة  الكرخ  جوازات 
كالمرضى وكبار السن والأطفال الرضع، حيث 
معاملات  لإنجاز  خاصة  نافذة  تخصيص  تم 
هذه الحالات على وجه السرعة، وفيما يخص 
الحالات التي لا تستطيع الوصول الى القسم 
الجوازات  شــؤون  مدير  موافقة  أخذ  فيتم 
الموافقة  استحصال  وبعد  رسمي  بكتاب 
الرسمية يتم إرسال ضابط من المكتب الى 
مكان رقود هذه الحالات ويتم أخذ بصمتها 

العميد  وأكد  لها.  الجواز  وتصويرها وإصدار 
حالات  على  تامة  سيطرة  هناك  أن  جاسم  
الى  مشيرا  المعاملات،  وتعقيب  الفساد 
مزورة  معاملة   20 من  أكثر  ضبط  تم  أنه 
الإجراءات  لاتخاذ  القضاء  الى  إحالتها  وتمت 
القانونية بحقها، كما تم ضبط امرأة تنتمي 
عائلة  ومن  الإرهابية  داعش  عصابات  الى 
داعشية كانت تروم إصدار جواز سفر وتمت 
ملاحظة اختلاف بين صورة القيد الالكتروني 

إن  إذ  بها،  الخاصة  ــوال  الأح هوية  وبين 
أرقام الصفحة والسجل الموجودة في هوية 
الأحوال لم تذكر نفسها في صورة القيد وتم 
أن  وتبين  بالمطار  والاتصال  عليها  التحفظ 
إلقاء  الفور  فتم على  القيد غير حقيقي،  هذا 
شرطة  مركز  الى  وإحالتها  عليها  القبض 
القانونية  الإجــراءات  اتخاذ  وتم  الصالحية، 

بحقها.

الحارس - ثائر عبد الخالق 
الحماية  لتأمين  جهودها  الأمنية  الأجهزة  تواصل 
المقدسة  كربلاء  محافظة  الى  الوافدين  للزائرين 
لتأدية مراسيم أربعينية الإمام الحسين عليه السلام، 
بصدد  الآراء  من  عددا  استطلعت  )الحارس(  صحيفة 
المتحدثين  أول  كان  حيث  للزائرين  الحماية  تأمين 
الشرطة  قــوات  قيادة  في  ــلام  والإع العلاقات  مدير 
مواصلة  أكد  الذي  رضا(  عباس  )أنور  اللواء  الاتحادية 
القيادة استعدادها لتأمين زيارة الأربعين وفق خطط 
العمليات  وقيادة  بغداد  عمليات  قيادة  أعدتها  أمنية 
انتشار  تم  حيث  الكاظمية  مدينة  ففي  المشتركة، 
قطعات الفرقة الثانية اللواء الثامن لتأمين طرق مرور 
من  أخرى  بقوات  الموجودة  القوة  وتعزيز  الزائرين 
المقدسة  كربلاء  مدينة  في  أما  الاتحادية،  الشرطة 

المحافظة  الى  أخرى  أمنية  تعزيزات  إرسال  فسيتم 
لتأمين الحماية للزائرين.

الطبية  المفارز  من  كبير  عدد  نشر  تم  رضا:  وأضاف 
الشرطة  طبابة  آمرية  قبل  من  الاسعاف  وعجلات 
الحالات  ومعالجة  للزائرين  العلاج  لتأمين  الاتحادية 
الطارئة. وأشار الى استنفار آمرية التموين والنقل في 
الشرطة الاتحادية أسطول عجلاتها الحوضية الخاصة 
الخدمة  مواكب  لدعم  للشرب  الصالح  الماء  بتوفير 
مراسيم  تأدية  خلال  الزائرين  مرور  وطرق  الحسينية 
الحرارة،  درجات  ارتفاع  مع  لا سيما  الأربعينية،  الزيارة 
قبل  عجلة حوضية من  أكثر من 40  إرسال  تم  حيث 
آمرية التموين والنقل الى محافظتي كربلاء المقدسة 
والنجف الأشرف، مؤكداً وجود تنسيق عالي المستوى 
الأمنية  والجهات  الحسينية  المواكب  هيئة  مع 
ووجود  متكامل  بشكل  الأمن  لتحقيق  والاستخبارية 

والعمليات  المعنوي  التوجيه  قسم  مع  أيضا  تنسيق 
النفسية وقسم محاربة الشائعات والشرطة المجتمعية 
حيث  الداخلية،  بــوزارة  والإعــلام  العلاقات  دائرة  في 
من  للحد  الزائرين  بين  التوعوية  الجهود  تكثيف  تم 

مخاطر انتشار الأخبار المضللة، وتوزيع 
الزائرين  على  الإرشادية  المنشورات 
والإبلاغ  الشائعات  بمخاطر  لتعريفهم 
الأرقام  الغريبة من خلال  الأجسام  عن 

الساخنة التابعة لوزارة الداخلية.
الجنائية  مدير  تحدث  جانبه،  مــن 
بغداد  شرطة  قيادة  في  والحركات 

قيادة  بأن  نمر  سعود  عماد  الركن  العميد  الرصافة 
أمنية  خطة  بوضع  شرعت  الرصافة  بغداد  شرطة 
مع  تنسيق  ولديها  الحرام  محرم  شهر  لاستقبال 
الأولى  الفرقة  من  للأرض  الماسكة  كافة  القطعات 
عن  فضلا  الاتحادية،  الشرطة  من  الخامس  والفرقة 
التنسيق مع وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية 
لتأمين  الساندة  الجهات  وجميع  الوطني  والأمــن 

خلال  للمواطنين  الحماية 
وصفر،  الحرام  محرم  شهري 
شرطة  قائد  السيد  أصــدر  إذ 
جميع  الى  توجيهاته  الرصافة 
التابعة  والقطعات  المديريات 
منشآت  ــن  م ــادة  ــي ــق ال الـــى 
والشرطة  الــطــوارئ  وأفـــواج 

القيادة  أقسام  جميع  كذلك  النجدة  وشرطة  المحلية 
تقام  التي  كافة  والجوامع  الحسينيات  تعزيز  بضرورة 
مواكب  وتأمين  بالمنتسبين،  الحسينية  الشعائر  فيها 
ببغداد  الرصافة  بجانب  المناطق  مختلف  في  العزاء 
وتكثيف الدوريات الآلية والراجلة لمنع حدوث أي خرق 

عالية  الزيارة  تكون هذه  أن  أهمية  على  أمني وشدد 
التنظيم، موجهاً بتكثيف الجهود وتوفير الأجواء الآمنة 
محرم  شهري  خلال  الكرام  للمواطنين  والمناسبة 
الحرام وصفر ولدينا متابعة بهذا الجانب والتوجيهات 

لها  التابعة  والقطعات  القيادة  مفارز  وبدأت  مستمرة 
الحرام  محرم  بشهر  الخاصة  الأمنية  الخطة  بتطبيق 
والمناطق  التقاطعات  في  الواسع  الانتشار  خلال  من 
العبادة والجوامع والحسينيات،  السكنية خصوصا دور 
تأمين  شملت  الأمنية  الخطط  أن  العميد  وأضــاف 

المواكب الحسينية الثابتة والجوالة.
من جهته، قال مدير الإعلام في مديرية المرور العامة 

العميد زياد محارب القيسي إنه بتوجيه من السيد وزير 
لشؤون  الوزارة  وكيل  السيد  من  وبإشراف  الداخلية 
الشرطة ومتابعة مباشرة من السيد مدير المرور العام 
متكاملة  مرورية  خطة  العامة  المرور  مديرية  وضعت 
عالي  تنسيق  ولديها  الأربعينية  الزيارة  أجواء  لتأمين 

قيادة  من  للأرض  الماسكة  القطعات  مع  المستوى 
عمليات بغداد وقيادة عمليات كربلاء المقدسة.

لمدينة  والدراجات  الدوريات  تعزيز  الخطة  وشملت 
المحافظات  مــن  المقدسة  كــربــلاء 
حيث  للمحافظة،  والمحايدة  القريبة 
ضباط  بإمرة  المرور  دوريات  تعزيز  تم 
وواســـط  الــديــوانــيــة  محافظة  ــن  م
محافظة  عن  فضلا  والأنبار  والبصرة 
والرصافة  الــكــرخ  وبجانبيها  بــغــداد 
على  العام  المرور  مدير  السيد  ويشرف 
لحظة  وواجباتها  مهامها  ويتابع  الدوريات  حركة 
العامة خطوطا  المرور  بلحظة، كذلك وضعت مديرية 
على  والاجابة  المواطنين  شكاوى  لاستقبال  ساخنة 
لحركة  قطوعات  هناك  كانت  إذا  فيما  استفساراتهم 
السير او الشوارع المغلفة والمفتوحة وهناك توجيهات 
العام  لهذا  الداخلية  وزير  السيد  من  الصدد  هذا  في 
قطوعات  هنالك  تكون  لا  أن 
تكون  وأن  الــســيــر  لــحــركــة 
انسيابية في حركة السير أمام 
أحيانا  نحتاج  لذلك  الزائرين، 
المركبات  سير  مسار  لتحويل 
كذلك  الــضــرورة،  وجــود  عند 
العامة  المرور  مديرية  عززت 
دورياتها على مداخل ومخارج مدينة كربلاء المقدسة 
وأيضا عززت بدوريات أخرى للطريق الجديد الذي تم 
تؤمن  منتشرة  ومفارز  دوريات  وهناك  مؤخرا  افتتاحه 
المخالفين  السائقين  وتحاسب  السريعة  الخطوط 

للسرعة او المخالفات الأخرى.
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وزارة الداخلية تستنفر جهودها لتنفيذ الخطة الأمنية الخاصة بالزيارة الأربعينية

مدير مكتب جوازات الكرخ: المعاملات المنجزة يوميا تتراوح من 350 الى 500 معاملة

مدير مركز شرطة الغزالية / بغداد – الكرخ:
خطوطنا الساخنة وأرقام هواتف مكتب الشؤون تستقبل اتصالات المواطنين على مدى 24 ساعة 

الشرطة الاتحادية.. 
تستنفر أسطول عجلاتها الحوضية لدعم 
الجهد الحكومي للمشاركة بالخطة الخدمية

المرور العامة: 
وضع خطط متكاملة تتضمن عدم وجود قطوعات 

لحركة السير بحسب توجيهات وزير الداخلية



جرد منتخب السويد نظيرة الأميركي، 
لقبه  من  الأخيرتين،  النسختين  بطل 
بفوزه عليه بركلات الترجيح 5 - 4 بعد 
الأصلي  الوقتين  في  سلباً  تعادلهما 
والاضافي في ملبورن، ليرافق هولندا 
أنهت  بعدما  النهائي  ربع  الدور  إلى 
في  إفريقيا  جنوب  مغامرة  الأخيرة 
سيدني ضمن منافسات كأس العالم 
المقامة في  القدم  كرة  للسيدات في 

نيوزيلندا وأستراليا.
الذي  الأميركي  المنتخب  واصطدم 
نهائيات  في  الأولى  لخسارته  تعرض 
 2011 عام  نهائي  منذ  العالم  كأس 
وكان  اليابان(  أمام  الترجيح  )بركلات 
الأخطر خلال اللقاء الذي استمر 120 
السويدية  المتألقة  بالحارسة  دقيقة 

سيسيرا موسوفيتش.
ونجحت حارسة تشلسي الانجليزي في 
الولايات  لاعبات  محاولات  جميع  صد 
سيناريو  إلى  الوصول  حتى  المتحدة 
ركلات الترجيح، حيث فشلت 3 لاعبات 
أمريكيات، بينهن المخضرمة مورغان 

رابينو )38 عاماً(، في هز الشباك.
لعبنا بشكل  أننا  أعتقد  رابينو:  وقالت 
بعدما  خرجنا  لأننا  سعيدة  أنا  جيد.. 
لعبنا بهذه الطريقة، بعد أن استمتعنا 
بالكرة.. لكن يبدو الأمر وكأنه  كثيراً 

ركلة  أهدرت  وتابعت:  سيئة.  مزحة 
)نايهر(  أليسا  والحارسة  ترجيحية 
ابقتنا على قيد الحياة وسددت بدورها 
جمال  نظير  هو  هذا  ناجحة..  ركلة 
هذه الرياضة، يمكن أن تكون قاسية 

ولم يكن يومنا.
متصدر  الأميركي  المنتخب  وسقط 
لم  منافس  أمام  العالمي  التصنيف 
يسدد بين الخشبات الثلاث سوى مرة 
بخفي  المونديال  غادر  كما  واحدة، 
النهائي  ثمن  إلى  تأهل  بعدما  حنين 
من  يخرج  كاد  حيث  الأنفس  بشق 
دور المجموعات قبل أن يحتل المركز 
هولندا  عن  نقطتين  بفارق  الثاني 
المتصدرة ضمن منافسات المجموعة 

الخامسة بعدما حقق فوزا يتيما على 
فيتنام.

سجلت لينا هورتيغ الركلة الترجيحية 
حيث  مؤلمة،  نهاية  في  الحاسمة 
أليسا  الأميركية  الحارسة  اعتقدت 
الكرة من  أنها نجحت في منع  نايهر 
الدخول، إلا ان حكم الفيديو المساعد 
تجاوزت  بأنها  قضى  آر«  ايه  »في 
التي  السويد  وتقابل  المرمى.  خط 
الكاملة  بالعلامة  تصدرت مجموعتها 
منافستها اليابان، بطلة عام 2011، 

في ربع النهائي في أوكلاند الجمعة.
بيتر  مدربها  بقيادة  السويد  وتسعى 
أفضل  نتيجة  لتحقيق  غيرهاردسون 
من المركز الثالث في مونديال فرنسا 

المنتخب  أنهى  ناحيته،  من   .2019
الهولندي، وصيف بطل العالم 2019، 
إفريقي بفوزه  الجنوب  مغامرة نظيره 
الدور  عليه 2 صفر في سيدني، وبلغ 

ربع النهائي لملاقاة اسبانيا.
على  اعتمدت  التي  هولندا  وتدين 
حسم  أجل  من  الهجومية  فعاليتها 
بفوزها  الف متفرج،  أمام 40  المباراة 
إلى  السمراء  القارة  بطلات  على 
الحارسة الشابة دافني فان دوميسلار 
تهتز  أن  دون  حالت  التي  عاماً(   23(

شباكها.
الهولندي  المنتخب  مدرب  وقال 
أفضل  نخض  »لم  يونكر:  أندريس 
مباراة. دافني )فان دومسيلار( أنقذتنا. 
خطيرات  إفريقيا  جنوب  لاعبات  كانت 
فقدنا  للغاية...  وشجاعات  للغاية 
لجنوب  سمح  مما  الكرات  من  الكثير 
بالخطورة.  والتحلي  بالاقتراب  إفريقيا 
إلى  نحتاج  التي  الأشياء  هي  وهذه 

تصحيحها«.
افتتحت هولندا التسجيل في الدقيقة 
ورأسية  ركنية  ركلة  بعد  التاسعة 
جرمان  سان  باريس  لاعبة  من  أولى 
من  وثانية  مارتنس  ليكي  الفرنسي 
الأخيرة  لترفع  الشباك،  في  رورد  جيل 
رصيدها إلى 4 أهداف في المونديال.

مارتنس  تألقت  جديدة  ومرة 
وضعية  بسبب  ألغي  هدفا  بتسجيلها 
تسلل )54(، قبل أن تمرر كرة الهدف 
بيرينستين  لينيث  للمهاجمة  الثاني 
الحارسة  التي استفادت من خطأ من 
سوارت  كايلي  إفريقية  الجنوبية 

لمضاعفة النتيجة )68(.
خطورة  من  الهولندي  الدفاع  وعانى 
قائدة جنوب إفريقيا المهاجمة ثيمبي 
اهدرت عدة  التي  عاماً(   27( كجاتلانا 
اللقاء  اجواء  إلى  بلادها  فرص لاعادة 

)6 و12 و35 و64 و2+90(.
وكادت كجاتلانا تدرك التعادل بعدما 
قبل  الهولندية  بالحارسة  انفردت 
الأول )1+45(،  الشوط  صفارة نهاية 
علما أنها كانت سددت قبل 10 دقائق 
بعد فاصل مهاري كرة التقطتها فان 

دوميسلار بسهولة.
لويسفيل  راسينغ  هدافة  ومنحت 
الأميركي بلادها انتصارها الأول على 
في  لها  مشاركة  ثاني  في  الاطلاق 
نهائيات كأس العالم بعد عام 2019 
النهائي  ثمن  إلى  العبور  وبطاقة 
بهدف تأريخي خلال الوقت المحتسب 
بدل الضائع في الفوز على إيطاليا 3 
الثالثة الأخيرة من دور  الجولة  2 في 

المجموعات.

  

الحارس - المكتب الاعلامي 
عدسة - عمار الشمري

مهما  فوزا  الحدود  ناشئة  فريق  حقق 
على القوة الجوية بهدف نظيف ضمن 
مباريات دوري الناشئين الممتاز، سجل 
على  عباس سعد،  اللاعب  الفوز  هدف 

صعيد متصل تعادل ناشئة الحدود مع 
مباريات  ضمن   )2-2( بنتيجة  الزوراء 
دوري الناشئين الممتاز، سجل الأهداف 
رياض.  الباقر  ومحمد  سعد  عباس 
لكرة  الأول  الفريق  تكريم  وتم  هذا 
الهيئة  رئيس  السيد  قبل  من  القدم 
الركابي  ناصر  فؤاد  اللواء  الإدارية 

دون  بهدفين  دهوك  على  الفوز  بعد 
اجراء   خلال  التكريم  هذا  وجاء  رد، 
الفريق للتدريبات الاخيرة قبل المباراة 
الكروي  الدوري  لمنافسات  الختامية 
الممتاز  للعام الحالي من بطولة كاس 

العراق التي اختتمت مؤخرا.

تعاقده  الطلبة  نادي  أعلن 
كرار  الألعاب  صانع  مع  رسميا 
نبيل، لمدة موسم واحد، قادما 

من القوة الجوية.
الطلبة  نادي  يكشف  ولم 
واكتفى  الصفقة،  قيمة  عن 
الذي ساهم  باللاعب  بالترحيب 
السابق  فريقه  إحراز  في  مؤخرا 
كأس  للقب  الجوية،  القوة 

العراق.
ويعد نبيل من اللاعبين البارزين 
في صناعة اللعب، وسبق له أن 
استدعي لقائمة أسود الرافدين 

في الاستحقاقات الماضية.
عن  الطلبة  نادي  كشف  كما 

حراس  مدرب  مع  تعاقده 
المرمى جليل زيدان، الذي سبق 
له الإشراف على تدريب حراس 

الكهرباء بالموسم الماضي.
شكرها  الطلبة  إدارة  وقدمت 
كامل  حسين  السابق  للمدرب 

بعد رحيله اليوم عن النادي.
إدارة  وفي سياق متصل، رفعت 
ضد  قضائية  دعوى  الطلبة 
إخلاله  بعد  العاني  لؤي  اللاعب 
الطرفين،  بين  المبرم  بالعقد 
الزوراء  لناديه  العودة  وإعلانه 
رغم تسلمه مقدم عقده المالي 

من قبل النادي.

الحارس - المكتب الاعلامي 
الاتحاد،  رئيس  السيد  برئاسة 
احتضن  الأعضاء،  السادة  وبحضور 
مقر الاتحاد اجتماعاً للهيئة الإدارية 
الاجتماع  خلال  وجرى  للاتحاد، 
لوزارة  الرياضية  النشاطات  مناقشة 
وللاتحاد  عام  بشكل  الداخلية 
الفترة  خلال  الخصوص  وجه  على 
النشاطات  عن  فضلا  السابقة، 

المستقبلية للاتحاد على الصعيدين 
المحلي والخارجي وطرح المجتمعون 
العديد من الآراء التي ترمي للارتقاء 
عن  فضلا  الشرطوية،  بالرياضة 
القرارات  من  عدد  على  التصويت 
ديمومة  الى  تهدف  التي  المهمة 
والتي  للاتحاد  المتحققة  النجاحات 
الجانب  على  بالايجاب  انعكست 

الرياضي في الوزارة.

ضمن دوري الناشئين الممتاز

ناشئة الحدود يتغلب على القوة الجوية ويتعادل مع الزوراء

الهيئة الإدارية 
للبنفسجي تزور قيادة 
شرطة بغداد الكرخ 

الطلبة يخطف كرار نبيل 
من القوة الجوية

هولندا تنهي مغامرة جنوب أفريقيا
السويد تجرد الولايات المتحدة من اللقب في مونديال السيدات

الحارس - المكتب الاعلامي
الأجسام  لبناء  العراق  بطولة  ضمن 
وكلاسك  فيزيك  الكلاسك  نظام  في 
أقيمت  التي  للمتقدمين  بلدنك  بدي 
حصل  الحبيبة  كركوك  محافظة  في 
لاعبو نادي المرور الرياضي على مراكز 

اللاعب  إذ حصل  البطولة،  في  متقدمة 
الخامس  المركز  على  كريم  حمزة 
كلاسك  ثالث  ومركز  فيزيك  الكلاسك 
وحصل  ،كما  للمتقدمين  بلدنك  بدي 
اللاعب لوي منهل على المركز الخامس 
خامس  ومركز  فيزيك  الكلاسك  في 
جهتها  من  بلدنك.  بدي  كلاسك 

المرور  لنادي  الادارية  الهيئة  تقدمت 
والامتنان  الشكر  بجزيل  الرياضي 
لإدارة النادي المتمثلة باللواء الحقوقي  
الأعضاء   وبقية  التميمي  محمود  محمد 
المتواصل  دعمهم  على  المحترمين 

لجميع النشاطات الرياضية.

أبطال المرور يحصلون على مراكز متقدمة في بطولة العراق 
لبناء الأجسام في كركوك

عدنان  القدم  لكرة  الاتحاد  رئيس  هنأ 
وجهازهم  الشرطة  نادي  إدارة  درجال، 
الكبير 2-4  فوزهم  بعد  واللاعبين  الفني 
نهائي  نصف  وبلوغ  القطري،  السد  على 

كأس الملك سلمان للأندية العربية.
فريق  الوطن  ممثل  تأهل  درجال:  وقال 
الشرطة ما هو إلا دليل على التفوق الكبير 
الذي تعيشه كرتنا، وهو ما ظهر جليا في 

ملاعب المملكة العربية السعودية.
وأضاف في تصريحات نقلها موقع الاتحاد 
نادي  لإدارة  أبارك  القدم:  لكرة  العراقي 
واللاعبين  التدريبي  والجهاز  الشرطة 
إلى  تراجعهم  تحويل  في  نجحوا  الذين 
انتصار كبير أثبتوا من خلاله أنهم أبطال 
نتيجة  جاء  نجاحهم  وتابع:  حقيقيون. 
الإصرار الكبير على إسعاد جمهورنا الكبير. 
وختم درجال قائلا: سقف الطموحات ارتفع 
بُعد  على  الشرطة  فريق  وأصبح  الآن، 
النهائي  إلى  الوصول  من  واحدة  خطوة 
وحدة  الفريق  وأجرى  هذا  المهم.  العربي 
ضمك،  نادي  ملعب  على  خفيفة  تدريبية 
الذين لم يخوضوا  اللاعبون  اشترك فيها 
اللاعبون  تلقى  فيما  الأخيرة،  المباراة 

بعدها  خضعوا  سلبية  راحة  الأساسيون 
بإشراف  الفندق  مسبح  في  لاستشفاء 
عبد  مازن  الدكتور  البدنية  اللياقة  مدرب 
إعادة  أجل  من  الطبي  والفريق  الستار 
اللاعبين إلى وضعهم الطبيعي قبل مباراة 

اليوم المهمة أمام النصر السعودي الذي 
تغلبه  بعد  الوطن  قيثارة  لملاقاة  تأهل 
المغربي  البيضاوي  الرجاء  فريق  على 
هذا  واحد.  هدف  مقابل  أهداف  بثلاثة 
لفريق  الفني  المدير  أحمد صلاح،  ووصف 

القطري  السد  على  الانتصار  الشرطة، 
بالمستحق. وقال صلاح في مؤتمر صحفي 
أمام  المباراة: كانت مواجهة صعبة  عقب 
ما  كل  طبقوا  اللاعبون  تكتيكي.  خصم 

طلبت منهم بدقة واحترافية عالية. 

درجال: لاعبو الشرطة أبطال ورفعوا سقف طموحاتنادرجال: لاعبو الشرطة أبطال ورفعوا سقف طموحاتنا
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الهيئة الإدارية لاتحاد الشرطة الهيئة الإدارية لاتحاد الشرطة 
تقيم اجتماعها الدوريتقيم اجتماعها الدوري

الرياضــــيالرياضــــي

أجرى رئيس الهيئة الإدارية لنادي آليات الشرطة اللواء الركن المتقاعد ماجد 
فالح الموسوي والوفد المرافق له متمثلا بمدير النادي المقدم مالك واثق 
زيارة وعدد من أعضاء الهيئة الإدارية زيارة لمقر قيادة شرطة بغداد الكرخ 
لتقديم التهاني للسيد اللواء الحقوقي بلاسم حمد حسن بمناسبة تسنمه 
المنصب الجديد، متمنين له دوام الموفقية. وفي السياق ذاته أجرى قائد 
زيارة تفقدية لمقر  الحقوقي بلاسم حمد حسن  اللواء  الكرخ  شرطة بغداد 

نادي آليات الشرطة للاطلاع على الواقع الرياضي والبنية التحتية للنادي.
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مهنياً: لا تتــردّد في أخذ المبــادرة ولا تتوقّف طويلًا عاموديأفقي 
عند محطة متعثّرة إلّا إذا كانت تعني لك كثيراً

عاطفيــاً: تصمــد في وجه الأيــام التي ســتتآمر معك 
وســتحالفك، وتكون عواطفك جيّاشة وسحرك طاغٍياً 
بدون أدنى شــك صحيــاً: تحاول الترفيه عن نفســك 
بالقيــام بأي نشــاط يلهيك عن التفكير في مشــاغل 

العمل وهموم الحياة

مهنيــاً: قــرارات جريئة ومهمة قد تبدل مجــرى حياتك، وهذا 
يــؤدي إلــى تجاوز أي مطبات مســتقبلية مهمــا يكن حجمها 
وثقلها عاطفياً: تســمح لك الظروف بالابتعاد قليلًا مع الحبيب 
وقــد تميل إلى الســفر أو قضاء عطلة أســبوع رومانســية لا 
تنتســى صحيــاً: قلق بشــأن صحتك وقــد تعمل مــن الحبّة 
قبة، فتســارع إلى اتباع العلاجات بحذافيرهــا، فتبالغ أحياناً ما 

ينعكس سلباً عليك

مهنياً: ينقتل مركور إلى برج العذراء ما يسهل أمامك 
الاتصالات ويجعلك أكثر تناغماً مع المحيط، ولا تخجل 
مــن طلب المســاعدة مــن الزملاء في حال شــعورك 
بكثرة الضغوط عليك عاطفياً: تتقرب من الحبيب أكثر 
وتكتشف الكثير من الأمور المشتركة التي تجمعك به

صحياً: ليس الوقت مناســباً لإثارة مشكلات قديمة قد 
تثير انفعالك وعصبيتك

مهنيــاً: تجنّــب التوتر قدر المســتطاع، فهــذا اليوم 
يحمــل إليك بعــض المتاعب لكن ذلك يكــون موقتاً 
عاطفياً: لا تتســرع لأن عامل الثقة مفقود بينك وبين 
الشــريك، فالشكوك حاضرة دائماً صحياً: الحفاظ على 
الوزن المطلوب مهم جداً، وخصوصاً أن هذا يســاهم 

في راحة ذهنية صافية

مهنياً: دورة جيدة من الاتصالات والنجاح الاجتماعي 
والمهني تســتمر حتى آخر الشهر تقريباً عاطفياً: لا 
تغر من نجــاح الحبيب وتألقه في مجــال عمله، بل 
شــجعه على المزيــد فهو نصفك الآخــر صحياً: إذا 
أردت التخلــص من بعض مشــكلاتك الصحية فكر 

ملياً في الحلول المفيدة المطروحة أمامك

مهنيــاً: يســهّل لك هــذا اليوم الاتصــالات ويجعلك 
أكثر قدرة على الإقناع وكســب التأييد عاطفياً: خجلك 
وتردّدك الدائم يحــولان دون أن تتقرّب من الحبيب 
وتتعرّف إليه أكثر وتكتشف نفســيته صحياً: ممارسة 
المشي في السهول القريبة منك مفيد، وخصوصاً في 

الصباح الباكر

مهنياً: ينقتل مركور إلــى العذراء، فيركّز الضوء على 
قضايا مادية ومالية تســتحوذ على كامل اهتماماتك 
فــي العمــل عاطفيــاً: تختلــط الشــؤون العاطفيــة 
بالمصالح المادية، وقد تعالج قضية قسمة ممتلكات 

أو مستحقات اذا كنت تبحث في طلاق أو انفصال
صحياً: أدرس مع طبيبك العلاج الأفضل للتخلص من 

السمنة، وتقيد بالتعليمات التي يطلبها منك

مهنيــاً: ينتقــل مركور إلى العــذراء، فكــن جريئاً هذا 
اليــوم وأظهــر مقدرتــك على تحمــل المســوؤليات 
الجديدة لأنك قادر على إدارة أعمالك وأعمال الآخرين 
عاطفياً: قــوِّ الروابط التي تزعزعت وأزِل الالتباســات 
والخلافات بينك وبين الشريك بسرعة صحياً: لا تعقّد 
الأمور، واستمتع بحياتك لأن الحياة جميلة، وابتعد عن 

المشكلات والاضطرابات

مهنيــاً: بانتقال مركــور إلى برج العــذراء، يتركز على 
البتقدّم مســاعدة إلى أحد زملاء العمــل والكل يقدر 

وقوفك إلى جانبه ومساندته في ظرفه الدقيق
  عاطفيــاً: استشــر الآخريــن بما يتعلــق بقراراتك ولا 
تتصــرف من تلقاء نفســك صحياً: اســتفد من أوقات 
فراغك وحاول القيام بمشــاريع أو نشــاطات ترفيهية 

مع العائلة

مهنياً: ينتقل مركور إلى العذراء، فتلاحق قضية سرية 
أو تتحقــق من أمر وتحقّق في مشــكلة تنغّص عليك 
عملك عاطفيــاً: تعيش فرصة مميزة أو ترتبط بعلاقة 
جديــدة، أو تقــدم على خيــارات نهائية بالنســبة إلى 
حياتك العاطفية صحياً: ممارسة الأشغال في الحديقة 
أو الحقــل القريب مــن منزلك مفيــدة وتحرك معظم 

عضلات جسمك

مهنياً: يبتســم لــك الحظ ويأتيــك بالأخبار الســارّة 
شــخص لم تتوقع يوماً أن يحمــل إليك ما يزرع الأمل 
في نفســك عاطفياً: الحكــم على الشــريك قد يكون 
خاطئاً أحياناً، خذ العبرة من التجارب الســابقة واتعظ 
صحيــاً: تلمس نتائج المشــي اليومي: صحــة، عافية، 

نشاط، ارتياح نفسي، ماذا تريد أكثر من ذلك؟

مهنياً: ينتقــل مركور إلى العذراء، فإذا كنت فعلًا تريد 
الوصول الى نتيجة حاســمة عليــك التحرّك بفعاليّة، 
عليك مناقشــة المواضيع الحساســة عاطفياً: تتطوّر 
صداقة ما إلى علاقة حب وتقرّب المسافة بين الأحباء 
نظــراً إلى خلو الأجواء من المشــاعر الســلبيّة صحياً: 
ينتابــك الخوف من الطفرة الجلديــة التي أصبت بها، 

وتشعر بأن البحر سببها

برج الحمل

برج الميزان

برج الثور

برج العقرب

برج الجوزاء

برج القو�س

برج ال�سرطان

برج الجدي

برج الا�سد

برج الدلو

برج العذراء

برج الحوت

الأأبـــــــراج

 خطوات بسيطة.. إليك كيفية تعقيم المنزل بالكاملحقائق عن مقويات المناعة

النظام الغذائي الشامل هو الذي يتكون أساسا من أطعمة حقيقية 
منوعة، بعيدا من التركيز على تعاطي الفيتامين »ج« والزنك حصرا 
تخطيط  بدون  الطعام  تناول  ومتابعة  غذائية،  مكملات  هيئة  على 
تناول  أن  علما  متوازن.  وغير  سيء  غذائي  نظام  اتباع  اختصارا  أي 
يقود  قد  الطبيب،  إشراف  وبدون  طويلا،  الزنك  من  كبيرة  جرعات 

إلى خفض المناعة!
• الثوم: ثبت أن مركبات الكبريتيك المتوافرة في الثوم تساعد في 

تحسين وظيفة الجهاز المناعي.
• الجزر: الكمية الكبيرة من الفيتامين »أ« في تركيبة الجزر، تجعل 
)بيتا  الكاروتينات  مثل:  »أ«،  فالفيتامين  رائعا،  مناعيا  مقويا  منه 
تقوّي  هامّة  أكسدة  مضادات  عن  عبارة  هي  الجزر،  في  كاروتين( 

وظيفة المناعة، ويمكن أن تساعد أجسامنا على مُحاربة العدوى.
الزنك، والأخير معدن هام يساعد  الدجاج: هو يحتوي على  • حساء 
في علاج الالتهابات، وعلى الفيتامين »ب6« المفيد في إطار تكوين 
العظام( بدوره، يعج  )مرق  الدجاج  الجديدة. مرق  الحمر  الدم  خلايا 

بعناصر غذائية لصحة الأمعاء والمناعة أيضا.
الغذاء المتوازن ليس وحيدا في دعم المناعة

الهامّة  الغذائية  بالعناصر  والمليء  المتوازن،  الغذائي  النظام  يعد 
من  العديد  هناك  الغذاء  وإلى  المناعة،  نظام  تقوية  في  أساسا 
دورا  تلعب  التي  العوامل  الحياة،  بنمط  المتعلقة  الأخرى  العوامل 
أيضًا في هذا المجال، كالنوم الليلي لساعات كافية وإدارة الإجهاد 

والمداومة على الرياضة والإقلاع عن التدخين.
المياه المحسنة والمشروبات الرياضية

في  الرياضية،  والمشروبات  الطعم  محسنة  المياه  تحمل  ما  غالبا 
يمكن  الأخيرة  وهذه  والمحليات،  الصناعية  الألوان  تركيبتهما، 
التركيز  في  المرء  يبدأ  عندما  لذا،  بدونها.  العيش  البشري  للجسم 
عادات  تأسيس  طريق  عن  الصحّي  المناعة  نظام  تغزيز  على 
صحية طويلة الأجل، بما في ذلك اتباع نظام غذائي غني بالفواكه 
والخضروات والأطعمة الكاملة، والمداومة على الرياضة والحصول 
يفضل  العقلية،  بالصحة  والاهتمام  النوم  من  كافٍ  قسط  على 

شطب كل ما لا لزوم له في التغذية.

ماذا يحدث للقلب عند البكاء اضطرابات النوم عند الأطفال
قبل النوم ؟ هي  والرضع  الأطفال  عند  النوم  اضطرابات 

كثيرة  أنواع  ومنها  الانتشار  واسعة  ظاهرة 
ومختلفة.

مشاكل  أحد   :)Parasomnia( النوم  خطل 
ويمر  الانتشار  الواسع  الاطفال  عند  النوم 
عن  عبارة  وهو  تقريبا،  شخص  كل  بها 
ظواهر جسدية، حركية ونفسية تحدث أثناء 
كالحديث  مناسب،  غير  توقيت  في  النوم 
وحركات  المشي  النوم،  أثناء  والصراخ 
الذعر  عضلية،  إنقباضات  بالرجلين،  فجائية 
النوم  أثناء  المشي  يعد  والكوابيس،  الليلي 
تنعكس  أن  ويمكن  الحميدة  الظواهر  من 
والتجوال في  فراشه  الشخص من  قيام  في 
وفي  بل  ويشرب  يأكل  أن  ويمكن  البيت، 
البيت، ويحدث  بعض الحالات قد يخرج من 
شائعة  الظاهرة  هذه  النوم.  أثناء  ذلك  كل 
الاطفال  من   %15 يقارب  ما  لدى  وتظهر 
بدءاً من جيل الرابعة. وهي ظاهرة تختفي، 
العمر.  تقدم  مع  ذاتها،  تلقاء  من  غالبا 
هذا  النوم  اضطراب  في  الخطورة  تكمن 
جراء  الطفل  يتلقاها  قد  التي  الإصابات  في 
كالسقوط،  نومه،  أثناء  السلوكيات  هذه 
بالأبواب  الإصطدام  الحادة،  الأدوات  لمس 
تتطلب،  التي  المخاطر  من  وغيرها  والزجاج 
والحذر  للحيطة  خاصة  تدابير  إتخاذ  احيانا، 

داخل المنزل.
من  فتعد  النوم  أثناء  الحديث  ظاهرة  أما 
الأخرى  هي  الشائعة  النوم  اضطرابات 
الأطفال وكسابقتها  لدى 10% من  وتحدث 

تختفي تلقائياً مع الوقت.
من  الشائعة  الانواع  احد  هو  الليلي  الذعر 
النومي.  الخطل  نوع  من  النوم  اضطراب 
أثناء  البكاء  أو  بالصراخ  الطفل  ينفجر  إذ 
يحدث  لما  منه  وعي  دونما  العميق،  النوم 
من  ويكون  محيطه،  في  يحدث  لما  أو  له 
الحالات،  هذه  في  الطفل  تهدئة  الصعب 
وفي الصباح التالي لا يتذكر الطفل ما حدث 
من  مشابهة  ظاهرة  وهناك  نومه.  أثناء  له 

حيث  من  تختلف  أنها  إلا  التصرفات  حيث 
وهي  الدماغ،  في  تحدث  التي  العملية 
ظاهرة الإستيقاظ بفزع إثر رؤية  كوابيس، 
النوم  اضطراب  من  الحالات  هذه  وفي 
واعيا  الكوابيس،  من  فزعاً  الطفل  يستفيق 
للخوف الذي يشعر به، وعند الصباح يتذكر 
وباستطاعته  المرعبة  الأفكار  هذه  الطفل 
يحدث  لما  واعياً  الطفل  يكون  إسترجاعها. 
من حوله عند إحساسه بالفزع الذي يستمر 

حتى بعد الإستيقاظ من النوم.
تختفي معظم ظواهر اضطرابات النوم من 
تلقائيا مع  النوم« عند الاطفال  نوع »خطل 
تقدم العمر دونما تلقي أي نوع من العلاج، 

عدا في حالات معينة تتطلب علاجا دوائياً.
إضطرابات   :)dyssomnia( النوم  إختلال 
ساعات  بعدد  تتعلق  النوع  هذا  من  النوم 
القدرة  فقدان  هي  عام،  وبشكل  بل  النوم، 
العكس  أو  المتواصل،  والاغفاء  النوم  على 
- فرط في النوم/ ارهاق. من الأمثلة الحادة 
بالتغفيق  يسمى  ما  النوم،  فرط  حالة  على 
نوم  في  الإستغراق  أي   )Narcolepsy(
بذلك  التحكم  على  القدرة  دون  مفاجئ 

لمدة قصيرة او لعدة ساعات.  
في  اللوزتين  لجحم  اهمية  توجد  لماذا 

جراحة استئصال اللوزتين؟
ازالتها  يمكن  هل  الثالثة؟  اللوزة  هي  ما 

بجراحة استئصال اللوزتين؟
اسباب اضطرابات النوم لدى الاطفال

يقوم الجسم بوظائفه وفق ساعة بيولوجية 
تصاب  قد  والظلمة.  النور  لساعات  ملائمة 
في  بالتشوش  الداخلية  البيولوجية  الساعة 
الشخص  فيها  يسافر  التي  الحالات  مثل 
لمسافات طويلة عابرة للقارات. تدعى هذه 
ويحدث   .)jet lag( النفاثة  تلكؤ  الظاهرة 
العمال  لدى  أيضا  هذا  النوم  اضطراب 
الليلية.  المناوبات  في  يداومون  الذين 
وعابرة.  سليمة  تعد  هذه  النوم  اضطرابات 
إنقلاب  فيها  يحدث  حالات  هنالك  لكن 

سبيل  فعلى  البيولوجية.  للساعة  تلقائي 
المصابين  الأطفال  لبعض  بالنسبة  المثال 
بإضطراب النوم هذا الذين يعتبرون الساعة 
تختلف  لا  الفجر،  قبل  الثانية  او  الواحدة 
يمكنهم  ولا  مساء،  التاسعة  الساعة  عن 
الاطفال  هؤلاء  الصباح.  اشراقة  قبل  النوم 
الاستيقاظ  لأن  صباحا،  ايقاظهم  يصعب 
كالساعة  لهم  بالنسبة  صباحاً  السابعة  في 
أما  الآخرين.  بالنسبة للأطفال  فجرا  الرابعة 
الأطفال  لدى  نادراً  فيعد  المعاكس  الوضع 
ينامون في ساعة  إذ  البالغين،  لدى  وشائعاً 
مبكرة جداً عند السادسة أو السابعة مساءً، 
ويستيقظون عند الرابعة او الخامسة فجراً.

في اضطرابات النوم هذه يتم ازاحة الساعة 
علاج  الممكن  ومن  الأمام،  الى  البيولوجية 
هذه الحالات بطرق عدة. الطريقة الاساسية 
بواسطة  هي  البيولوجية  الساعة  لضبط 
ساعات  في  يومياً  القوي  للضوء  التعرض 
صباحاً(  السابعة  عند  )مثلا  الباكر  الصباح 

احيانا  الصعب  ومن  ساعة،  نصف  لمدة 
يتم  ولذلك  العلاجية  الطريقة  هذه  تطبيق 

تلقي هرمون الملتونين كاضافة للعلاج.
)انقطاع  النوم  أثناء  التنفس  اضطرابات 

:)sleep apnea(  النفس النومي
التنفس  حالة  في  هبوطا  النوم  يتخلل  قد 
عن  الانقطاع  حد  يصل  أن  يمكن  والذي 
الفسيولوجية  التغيرات  بسبب  التنفس 
النوم،  أثناء  الأعضاء(  بوظائق  )الخاصة 

ويشمل إضطراب النوم هذا نوعين:
 central( المركزي  النومي  النفس  انقطاع 
انقطاع  عن  عبارة  وهو   :)sleep apnea
من  التنفس  محاولة  دون  النفس  في 
الرُّضَع  وسط  الظاهرة  هذه  تشيع  جديد. 
تكون  ما  وعادةً  أخرى،  أمراضا  وتصاحب 
للحظات قصيرة ليس  التنفس  انقطاع  مدة 
أنها قد تتسبب في  بعض  إلا  ذات اهمية، 

الحالات بحدوث مشكلة جدية.

الجراثيم، كيف  المنزل من  محتويات تنظيف 
أعقم بيتي من الجراثيم؟

في  كما  الصيف  في  الجراثيم  تنتشر 
سوى  حل  لمقاومتها  وليس  الشتاء، 
المنظفات  واستخدام  المستمرة،  النظافة 
والمطهرات بشكل متوازن بما لا يزيد على 
يساعدكِ  النظافة  من  فالقليل  أيضا،  الحد 
في قطع شوط طويل في حماية عائلتك من 
الوقت  وفي  المختلفة،  بالأمراض  الإصابة 
من  المنزل  تنظيف  عليكِ  تسهل  نفسه 
تلك  الجراثيم  نواقل  أهم  ومن  الجراثيم، 
بدءا  يوميًّا  المستخدمة  الصغيرة  الأدوات 
من المشط وفرشاة الشعر وأدوات المكياج، 
المفاتيح  ولوحة  المحمولة  بالهواتف  مرورا 
ومقابض  السيارة  إلى  وصولا  للكمبيوتر، 
بالنظافة  الاهتمام  عدم  وكذلك  الأبواب، 
وتقليمها،  الأظافر  ونظافة  الشخصية 
غير  أو  المرضى  الأشخاص  مع  والتصافح 
لذلك  الشخصية،  بنظافتهم  المهتمين 
النصائح  بعض  لكِ  تقدم  »سوبرماما« 
الجراثيم.  من  المنزل  لتنظيف  البسيطة 
لتنظيف  سريعة  نصيحة   20 على:  تعرفي 
لكي  الجراثيم   من  المنزل  تنظيف  البيت 

ومنزلك،  أولادك  وعن  عنك  الجراثيم  تبعدي 
وصحي  نظيف  لمنزل  نصائح   7 لكِ  نقدم 
اغسلي  اتباعها:  عليك  الجراثيم  من  وخالٍ 
صحي  وصابون  فاتر  بماء  جيدًا  يديكِ 
دخول  وقبل  وبعده،  الطعام  قبل  جيد 
للأعضاء  الجراثيم  نقل  لعدم  وبعده  الحمام 
للبيت،  الخارج  من  العودة  وبعد  التناسلية، 
من  للتخلص  العمل  إلى  الوصول  وعند 
يومًا  تحممي  المختلفة.  والجراثيم  الأتربة 
مرة  شعرك  واغسلي  الشتاء،  في  يوم  بعد 
تحممي  الصيف  وفي  الأقل،  على  اسبوعيًّا 
غسل  دون  حتى  مرة  من  أكثر  وربما  يوميا 
مرتين  بغسله  الاكتفاء  يمكنك  الذي  الشعر، 
اسبوعيًّا. استخدامي مزيلات العرق والعطور 
جيدًا  الإبط  تحت  غسل  وبعد  إفراط  دون 
على  استخدامها  يفضل  للعطور  وبالنسبة 
الملابس حتى لا تلامس الجلد. نظفي فرش 
الساخن  بالماء  اسبوعين  كل  مرة  المكياج 
وسائل مطهر واستبدليها كل شهرين على 
والأمشاط  الشعر  فرش  تنظيف  مع  الأكثر، 
المفاتيح  ولوحات  الهواتف  امسحي  جيدا. 
السيارة  في  القيادة  ومقبض  والمقابض 
وخلافه بمناديل مبللة بالكحول، أو بمنظفات 

مطهرة. نظفي الحمامات يوميا - على الأقل 
المرحاض والحوض - والحمام كله أسبوعيا. 
الطرق  عن  يبحثن  النساء  معظم  أن  وبما 
المنزل  تعقيم  في  المستخدمة  والوسائل 
تعرفي  الجراثيم،  تراكم  عليه من  للمحافظة 
الجراثيم  من  بيتك  تعقيم  يمكنك  كيف 
مكانا   16 على:  تعرفي  الآتية.  السطور  في 
كيف  المنزل   في  والجراثيم  الأتربة  لتجمع 
أعقم بيتي من الجراثيم؟ هناك بعض الأمور 
المنزل  لتعقيم  دوري  بشكل  اتباعها  عليكِ 
على  الأوساخ  تراكم  لمنع  الجراثيم،  من 
في  الفيروسات.  استقطاب  وأماكن  الأسطح 
المستخدمة  التعقيم  أدوات  حضري  البداية، 
مثل بخاخ التطهير، وقفاز، وكمامة، ومناديل 

مطهرة، وفرش أسنان قديمة.
خطوات لتعقيم المنزل 

وتطهيره،  المنزل  تنظيف  في  تبدأ  أن  قبل 
كما  الطبية،  القفازات  ترتدي  أن  عليك 
على  المكتوبة  بالإرشادات  تتلزم  أن  عليك 
غلاف تلك القفازات، وفور الانتهاء قم بإلقاء 
جيدًا  يديك  وغسل  القمامة  في  القفازات 

بالماء والصابون.
)2( قم بتنظيف الأسطح الناعمة

متوتفر  الفيروسات©  من  البيت  تطهير 
من  البيت  تطهير   Trendat بواسطة 

الفيروسات.
تعلم  أن  عليك  بالتنظيف  تقوم  أن  قبل 
إلى  يؤدي  بالماء  مبللة  الأسطح  بقاء  أن 
لانتشار  خصبة  بيئة  والرطوبة  الرطوبة، 
أن  عليك  ثم  ومن  والفيروسات،  الأوبئة 
الناعمة،  والأسطح  الأرضيات  بمسح  تقوم 

كالرخام، والخشب، والزجاج.
)3( أشياء تحتاج إلى التنظيف اليومي. 

متوفر  الفيروسات©  من  البيت  تطهير 
من  البيت  تطهير   Trendat بواسطة 

الفيروسات
أو الكلور،  قم بإضافة 2 سم من الكحول، 

إلى لتر من الماء في زجاجة معتمة، حيث أن 
الضوء يغير من خواص الكلور، وقم بتنظيف 
والأدراج،  والدواليب،  الأبواب،  مقابض 
والمراحيض،  والمكاتب،  والصنابير، 
والهواتف،  الإضاءة،  ومفاتيح  والمطبخ، 

وأجهزة التحكم عن بعد.
)4( الكحول أم الكلور أم الصابون ؟ 

متوفر  الفيروسات©  من  البيت  تطهير 
من  البيت  تطهير   Trendat بواسطة 

الفيروسات.
يعد الصابون من المنظفات الكافية لتنظيف 
الكلور  أما  الشخصي،  والاستعمال  الأيدي، 
الأرضيات،  لمسح  يستخدم  أن  فيفضل 
 %70( الكحول  أم  والصنابير،  والمراحيض، 
الخشبية،  للأسطح  مناسب  فهو  أدنى(  بحد 

والمقابض، والملابس كونه مادة طيارة.
)5( التهوية الجيدة. 

متوفر  الفيروسات©  من  البيت  تطهير 
من  البيت  تطهير   Trendat بواسطة 

الفيروسات
يفضل دائمًا أن يتم تهوية المنزل بالكامل، 
لأن  نظرًا  والتعقيم؛  التنظيف  أثناء  وخاصة 
قد تشكل خطرًا  والكحول  الكلور  مواد مثل 
اختناقًا  تسبب  فقد  التنفسي،  الجهاز  على 

للبعض.
)6( غسل المفروشات والملابس.

متوفر  والملابس©  المفروشات  غسل 
المفروشات  غسل   Trendat بواسطة 

والملابس
المفروشات،  غسل  على  الحرص  يجب 
ارتداء  عدم  على  الحرص  مع  والملابس، 
الملابس أكثر من مرة عند الخروج بها، وفي 
وتركها  بالكحول  تعقيمها  يجب  الحالة  تلك 
غسل  يفضل  كما  والشمس،  الهواء  في 
تعريض  مع  الحرارة،  عالي  بماء  الملابس 

الملابس بعد غسلها للشمس والهواء.

أكد الدكتور وليد عمار، استشاري جراحة القلب والشرايين أن البكاء في 
يجعله  مما  الإنسان،  داخل  السلبية  الحزن  لشحنة  تفريغا  يعد  ذاته  حد 
البكاء  هذا  يعبر  عندما  يكون  الحقيقي  الضرر  ولكن  وليس ضارا،  مفيدا 

عن الحزن الشديد أو الصدمة أو فقد شخص عزيز.
على  يعمل  إذ  للقلب،  كبير  بشكل  مفيدا  السلبية  المشاعر  تفريغ  ويعد 
الجانبية  الجسم للآثار  المشاعر وبالتالي عدم تعريض  تأثير هذه  تقليل 

الخطيرة.
من ناحية أخرى، قد يؤدي البكاء الناتج عن الحزن الشديد قبل النوم إلى 
بالأرق،  الإصابة  أو  الكافية  النوم  عدد ساعات  على  الجسم  عدم حصول 

وهو ما يؤثر على صحة القلب وجميع وظائف الجسم الحيوية.
ما هي متلازمة القلب المكسور Broken Heart Syndrome؟

المكسور،  القلب  بمتلازمة  الإصابة  إلى  الشديد  الحزن  يؤدي  أن  يمكن 
يعاني  القلبية، حيث  الجلطة  أعراض  أعراضها مع  تتشابه  وهي متلازمة 
المريض من آلام شديدة في القلب وصعوبة في التنفس، ويُظهر جهاز 
تغييرات خطيرة في عضلة  الصوتية وجود  الموجات  القلب وأشعة  رسم 
القلب، ولكن عند وضع المريض على جهاز القسطرة يلاحظ الأطباء عدم 
يميز  الذي  العارض  وهو  التاجية،  القلب  شرايين  في  انسداد  أي  وجود 
جلطة القلب، لذلك لا تصنف الحالة بجلطة في القلب، ولكن يطلق عليها 

»متلازمة القلب المكسور«.
أو  الضغوط  أو  الشديد  الحزن  عن  المكسور  القلب  متلازمة  وتنتج 

الإنفعالات الشديدة سواء تضمنت البكاء أو الغضب.
بالرجال،  مقارنة  المكسور  القلب  بمتلازمة  للإصابة  أكثر عرضة  والنساء 

وعادة ما يلجأ الأطباء إلى علاجها باستخدام أدوية لعضلة القلب.
ربما تودون أيضا معرفة أكثر يوم تنتشر فيه النوبة القلبية الخطيرة؟

عوامل الخطر
كشف الدكتور وليد عمار أن هناك بعض الأشخاص أكثر عرضة للإصابة 
الحزن  نتيجة  بالقلب  خطيرة  مضاعفات  من  يعانون  وقد  القلب،  بجلطة 
بمرض  المصابون  الأشخاص  وهم  للصدمات،  التعرض  أو  الشديد 
السكري أو ارتفاع الكوليسترول أو المدخنون أو الذين يعانون من ارتفاع 
في ضغط الدم، فقد يكون الحزن في حالتهم خطيراً؛ على سبيل المثال، 
قد يُصاب مريض السكري بجلطة في القلب نتيجة مروره بتجربة قاسية 
الدم  ضغط  ارتفاع  إلى  يؤدي  الحزن  لأن  شديدة،  نفسية  ضغوط  أو 

وزيادة ضربات القلب مما ينتج عنه مضاعفات خطيرة.
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  عملتنا الوطنية والعصبعملتنا الوطنية والعصب

الاقتصادي لمستقبل العراقالاقتصادي لمستقبل العراق

 أسهم معنا
 في تطبيق إجراءات البنك المركزي واتصل

 على الخط الساخن المجاني 144 للإبلاغ
عن حالات التعامل بالعملة الأجنبية


