
الحارس - خاص

خدمية  ونشاطات  متواصلة  جهود 
في  الداخلية  وزارة  تشكيلات  تسعى 
دأبت  حيث  للمواطنين،  تقديمها 
والجوازات  المدنية  الأحوال  مديرية 
كافة  الجهود  بتكريس  والإق��ام��ة 

القيود  وتذليل  الإج��راءات،  لتبسيط 
الانسيابية  وتحقيق  المواطن،  أمام 
المعلومات  المعاملة، مكتب  في سير 
ه��و اح��د ت��واب��ع م��دي��ري��ة الأح���وال 
يختص  والإقامة  الجوازات  المدنية  
للمواطنين  السكن  بطاقة  بإصدار 
التي  والتغييرات  أولياتهم  حفظ  مع 

تحصل في العائلة من زواج، او ولادة، 
سكن  مكان  من  نقل  او  وف��اة،  او 
الأعظمية  معلومات  مكتب  آخر،  الى 
عاتقه  على  يقع  الذي  المكاتب  احد 
بما  المواطنين  ش��ؤون  مسؤولية 
من  للعديد  السكن  بطاقة  يخص 
المحلات، حيث تقع 4 محلات سكنية 

أعدت  الحارس  الاعظمية  منطقة  في 
والتقت  المكتب،  عمل  عن  استطلاع 
الأعظمية  معلومات  مكتب  مدير 
الذي  قيس  الحكيم  عبد  المقدم  
المكتب  لنا ما يقوم به  بدوره أوضح 

من مهام متعلقة بعمله..
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مقر  الغانمي،  عثمان  السيد  الداخلية  وزي��ر  زار 
العلاقات  لدائرة  التابعة  المجتمعية  الشرطة 
تحيات  لهم  ونقل  الداخلية،  وزارة  في  والإع�الم 
القائد  ال���وزراء  مجلس  رئيس  السيد  وس�الم 
دور  على  سيادته  وأثنى  المسلحة،  للقوات  العام 
واجبات  من  به  يقومون  وما  المجتمعية  الشرطة 
وأشاد  المواطنين،  لخدمة  متنوعة  ونشاطات 
عناصر  بها  يقوم  التي  بالخطوات  الوزير  السيد 
الشرطة المجتمعية من خلال تدخلهم في القضايا 

والحالات التي تصل إليهم. 
كما أكد سيادته أنه داعم لعملهم وسيعمل على 
في  المتميز  القسم  هذا  لدور  الدعم  هذا  تكثيف 
مع  المستمر  وتواصلهم  به  تناط  التي  الواجبات 

مختلف شرائح المجتمع العراقي.
وزير  معالي  وحضور  وبرعاية  منفصل  سياق  وفي 
الداخلية السيد عثمان الغانمي، وتثمينا للتضحيات 
باشر  الداخلية  وزارة  جرحى  قدمها  التي  الكبيرة 
من  مجموعة  بتوزيع  الشرطة  شهداء  صندوق 
الكراسي الكهربائية، والمنحة المالية لمستحقيها 
وزير  معالي  الداخلي،  الأم��ن  ق��وى  جرحى  من 
وزارة  أن  بين  ألقاها  التي  كلمته  في  الداخلية 
الداخلية لم ولن تتخلى عن شريحة شهداء وجرحى 
وزارة الداخلية وتوفير مستحقاتهم كافة، وضمان 
حقوقهم، مبيناً سيادته أن هذه الشريحة المهمة 

لها الدور الكبير في دحر عصابات داعش الإرهابية 
ما  كل  أن  سيادته  لافتاً  للعراق،  النصر  وتحقيق 
الجرحى  تضحية  مقابل  يمكن  ما  أقل  هو  نقدمه 
العراق،  أرض  بدمائهم  رووا  الذين  والشهداء 
أن  يجب  الأمنية  المؤسسة  أن  سيادته  مضيفاً 
المهمة  الشريحة  هذه  احتياجات  بتوفير  تقوم 
اللواء  الشرطة  شهداء  صندوق  مدير  والمضحية، 
ثائر فاروق أوضح أنه سبق وأن تم تقديم عدد من 
الطلبات من قبل أبطال وزارة الداخلية من الجرحى 
ممن تعرضوا للإصابة بالحبل الشوكي، او الشلل 
السيد  وبتوجيه  لهم  كهربائية  كراسي  لتوفير 
وزير الداخلية تمت الاستجابة لتوفير 200 كرسي 
صندوق  أن  مبيناً  حديثة،  مناشئ  من  كهربائي 
كراسي  بتوزيع  قام  وأن  سبق  الشرطة  شهداء 
هذه  أن  الى  مشيراً  وجبات،  شكل  على  كهربائية 
الوجبة مع مبلغ مالي تم توزيعها من قبل معالي 
مطالبهم  الى  الاستماع  عن  الداخلية، فضلا  وزير 
العقبات  وتذليل  لطلباتهم،  بالاستجابة  والتوجيه 
في  المضحية  المهمة  الشريحة  هذه  أمام  كافة 
البلاد، أما مدير شؤون الشهداء والجرحى الاستاذ 
تستمر  الداخلية  وزارة  أن  أوضح  الساعدي  زامل 
بتقديم خدماتها كافة الى عوائل الشهداء وجرى 
الشهداء  ش��ؤون  مديرية  أن  موضحاً  ال���وزارة، 
تسعى  الداخلية  وزير  معالي  وبتوجيه  والجرحى 

لتقديم خدماتها عبر المنصات الالكترونية..
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نشاطاتها  والتأهيل  التدريب  مديرية  تواصل 
تشمل  التي  التدريبية  الدورات  بإقامة  التدريبية 
الأمن  قوى  صنوف  لمختلف  الاختصاصات  مختلف 
السيد  بإشراف  أنه  أوضحت  المديرية  الداخلي، 
علي  طه  زياد  اللواء  والتأهيل  التدريب  عام  مدير 
القيم  مركز  في  والتأهيل  التدريب  مديرية  أقامت 
بعنوان  دورة  تنظيم  الإنسان  وحقوق  المهنية 
مدونة قواعد السلوك سلوك الموظفين المكلفين 
من  مشتركا   )22( بمشاركة  القوانين  بانفاذ 
الدورة  منهاج  تضمن  ال��وزارة،  تشكيلات  مختلف 

للأمم  العامة  الجمعية  بقرار  المشتركين  تعريف 
عام  الأول  كانون   17 المؤرخ   169/34 المتحدة 
هم  من  المشتركين  وتعريف  شرح  وتم   ،1979
الموظفون المكلفون بانفاذ القوانين، وهم جميع 
الذين  القانون  تنفيذ  عن  المسؤولين  الموظفين 
صلاحيات  ولاسيما  الشرطة،  صلاحيات  يمارسون 
او  والقضائية  القانونية  الإطر  وفق  القبض  إلقاء 
الاحتجاز، وطرح المواضيع الخاصة بخدمة المجتمع 

لتقديم الخدمات لمساعدة أفراد..
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 صحيفة اسبوعية تصدر

عن دائرة العلاقات والإعلام في وزارة الداخلية

بإشراف السيد وكيل الوزارة لشؤون الاستخبارات ولتحقيقات الاتحادية

وكالة الاستخبارات: تلقي القبض على منفذي تفجير 
عجلة مفخخة
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مفخخة  عجلة  ان��ف��ج��رت   
بمحافظة  التأميم  حي  في 
عدد  ضحيتها  راح  نينوى 
وعلى  العزل  المواطنين  من 

الفور تم تشكيل فريق عمل 
مباشر  ب��إش��راف  مختص 
قبل  من  ميدانية  ومتابعة 

الاستخبارات  وكيل  السيد 
والتحقيقات  الاستخبارات 
وزارة  ف���ي  الات���ح���ادي���ة 

الداخلية ومفارزنا العاملة في 
نينوى وبعد تكثيف  محافظة 

الجهد الاستخباري..
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قيادة قوات الشرطة الاتحادية من التشكيلات الأساسية في وزارة 
الأكبر  الدور  لها  كان  التي  للوزارة  الضاربة  اليد  وتعد  الداخلية، 
العراقية بعد سيطرة داعش  المناطق  والمميز في عمليات تحرير 
عليها، فخاضت معارك ضروس، وقدمت الكثير من الدماء تضحية 

العراقية،  الأراضي  لتحرير  منها 
وطرد داعش الإرهابي..

دورات مستمرة لمديرية التدريب والتأهيل على المستوى 
العلمي والعملي لمنتسبي الوزارة

الشرطة الاتحادية تلقي القبض على 
إرهابيين اثنين وتحرر مخطوفين وتلقي 

القبض على خاطفهم
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وزير الداخلية يزور مقر الشرطة المجتمعية ويشيد بجهودهم لخدمة المواطنين

 المجلس الوزاري للأمن الوطني يعقد اجتماعا 
برئاسة القائد العام للقوات المسلحة السيد مصطفى الكاظمي
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الأمنية  نشاطاتها  الداخلية  وزارة  تشكيلات  تواصل 
في  المدن  في  القانون  سلطة  وفرض  الأمن  لبسط 
بغداد والمحافظات كافة، وتستمر توابع وكالة الوزارة 
لشؤون الشرطة من خلال مفاصلها الشرطوية بوضع 
وتنفيذ  المطلوبين،  لمتابعة  اللازمة  الأمنية  الخطط 
أوامر القبض للمتهمين وفق المواد القانونية، شرطة 
البصرة إحدى تشكيلات وكالة الوزارة لشؤون الشرطة 

في وزارة الداخلية لها نشاطات أمنية مهمة من خلال 
مسك زمام الأمن في إحدى أهم المحافظات العراقية 
البصرة نفذت نشاطات  البصرة، مديرية شرطة  وهي 
على مطلوبين  والقبض  الماضية  الفترة  مهمة خلال 
إن  المديرية  بينت  حيث  القانونية،  القضايا  بمختلف 
مفارزها في مكافحة الإجرام تمكنت من إلقاء القبض 
من   ٤٤٤ المادة  وفق  قضائيا  مطلوب  متهم   على 

قانون العقوبات العراقي،

من  عدد  تنفيذ  عن  مسؤول  المتهم  هذا  أن  مشيره 
أخرى،  ومحلات  النقالة  الهواتف  محال  سرقة  جرائم 
فيديو  مقاطع  عدة  له  المتهم ظهرت  أن  الى  مشيرةً 
بعمليات  يقوم  وهو  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على 
بحقه  القانونية  الإجراءات  اتخاذ  تم  وأضافت  السرقة، 
وتابعت  العادل،  ج��زاءه  لينال  القضاء  الى  وإحالته 

المديرية إن من ضمن النشاطات المنفذة..

القبض على أخطر متهم بتجارة المخدرات وضبط ١٠ كيلو غرام من الحشيشة وكشف جرائم 
قتل والقبض على مرتكبيها بأوقات قياسية

مكتب معلومات الأعظمية: الكشف الميداني من قبل مكاتب المعلومات أسهم بتسريع 
المعاملة واختصار الحلقات الزائدة
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وكيل وزارة الداخلية لشؤون الشرطة يكرم مفوض مرور تثمينا لإدائه المتميز

بتوجيه ومتابعة من الوكيل الأقدم لوزارة الداخلية.. الوكالة الإدارية والمالية 
تصدر أمرا لاجتياز المراتب دورة المفوضين في نينوى

صندوق شهداء الشرطة: توزيع عدد من الكراسي الكهربائية ومنحة مالية لعدد من جرحى الوزارة
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مديرية شرطة البصرة:
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للقوات  العام  القائد  الوزراء  رئيس مجلس  ترأس 
اجتماعا  الكاظمي،  مصطفى  السيد  المسلحة، 
خلاله  تمت  الوطني،  للأمن  ال��وزاري  للمجلس 
البلاد،  في  الأمنية  الأوضاع  مستجدات  مناقشة 
جدول  على  المدرجة  الموضوعات  عن  فضلًا 

أعماله.
إلى  الاجتماع  الكاظمي في مستهل  السيد  وأشار 
للوطن  الولاء  عقيدة  ترسيخ  على  العمل  أهمية 
لدى منتسبي القوات الأمنية، ورفع روح الانضباط 

العالي أثناء أداء الواجبات.
الأوحد  السبيل  هو  القانون  أن  سيادته  وبيّن 
من  بالرغم  لها،  وال��ولاء  الدولة  رمزية  لإع�الء 

آثاراً  تركت  عديدة  وأخطاء  كبيرة  تراكمات  وجود 
اجتماعية ونفسية.

ال��وزارات  الى  توجيهاته  الكاظمي  السيد  وجدد 
أجل  من  الجهود  بتكثيفها  الأمنية  والقيادات 
أهمية  مع  الإنتخابية،  للعملية  آمنة  بيئة  توفير 
المستجدات،  مع  التعامل  في  بالحكمة  التحلّي 
أن  مبينا  بالتجاوزات،  السماح  عدم  على  والتأكيد 
أبناء  ولصالح  بلدنا  لأجل  موجودة  النجاح  فرص 

شعبنا.
بضرورة  المسلحة  للقوات  العام  القائد  ووج��ه 
العراقي،  الجيش  في  المنتسبين  بأرزاق  الاهتمام 
وقد  لهم،  النموذجية  الغذائية  الوجبات  وتوفير 

هذه  توزيع  لمراقبة  مشتركة  لجنة  تشكيل  تقرر 
الأرزاق ومراجعة الإجراءات المتخذة سابقا .

وشدد سيادته على ضرورة الدعم الكامل للأجهزة 
المالي  الدعم  بتوفير  يتعلق  ما  لاسيما  الأمنية، 
لتنفيذ مهامها. وقدم السيد وزير الداخلية خلال 
لمحافظتي  زيارته  عن  مفصلًا  عرضاً  الجلسة، 
التي  الأوض��اع  مناقشة  وجرت  قار،  وذي  البصرة 
الكفيلة  الإج��راءات  واتخاذ  المحافظتان  بها  تمر 
بتدعيم استقرار محافظة ذي قار وتلبية احتياجات 
آخر  عددا  المجلس  ناقش  كما  فيها.  المواطنين 
المدرجة على جدول الاعمال، واتخذ  القضايا  من 

الإجراءات والقرارات بشأنها.

 المجلس الوزاري للأمن الوطني يعقد اجتماعا 
برئاسة القائد العام للقوات المسلحة السيد مصطفى الكاظمي

عثمان  السيد  الداخلية  وزي��ر  زار 
المجتمعية  الشرطة  مقر  الغانمي، 
التابعة لدائرة العلاقات والإعلام في 
تحيات  لهم  ونقل  الداخلية،  وزارة 
الوزراء  مجلس  رئيس  السيد  وسلام 
القائد العام للقوات المسلحة، وأثنى 

سيادته على دور الشرطة المجتمعية 
وما يقومون به من واجبات ونشاطات 
وأشاد  المواطنين،  لخدمة  متنوعة 
يقوم  التي  بالخطوات  الوزير  السيد 
من  المجتمعية  الشرطة  عناصر  بها 
القضايا والحالات  خلال تدخلهم في 

التي تصل إليهم، 
لعملهم  داعم  أنه  سيادته  أكد  كما 
وسيعمل على تكثيف هذا الدعم لدور 
الواجبات  في  المتميز  القسم  هذا 
المستمر  وتواصلهم  به  تناط  التي 

مع مختلف شرائح المجتمع العراقي.

وزير الداخلية يزور مقر الشرطة المجتمعية ويشيد 
بجهودهم لخدمة المواطنين 

بتــــوجيه ومتابعــــــــة من السيد الوكــــيل 
الاستــــاذ  الــــداخلية  لــــــوزارة  الاقـــــدم 
الادارية  الوكالة  أصدرت  العــــوادي  حســين 
 )٦٣٢٤٧  ( العدد  ذي  الاداري  الأمر  والمالية 
في 2021/6/2 الخاص بأجتياز المراتب لدورة 
الثوامن(  السوابع،  )الخوامس،  المفوضين 
التدريبي  المركز  فــــي  أقيمت  والتي  بنجاح 

والمنشــآت  نينوى  محافظة  شرطة  لمديرية 
في   )٦٣٢٤٦( ال��ع��دد  ذي  الاداري  والام���ر 
لدورة  المراتب  بأجتياز  الخاص   2021/6/2
الثوامن(  السوابع،  )الخوامس،  المفوضين 
التدريبي  المركز  فــــي  أقيمت  والتي  بنجاح 
لمديرية شرطة حماية المنشآت والشخصيات 

في بغداد .

بتاريخ ٢٣/٥/٢٠٢١ انفجرت عجلة مفخخة في حي التأميم بمحافظة نينوى راح ضحيتها عدد 
من المواطنين العزل، على الفور تم تشكيل فريق عمل مختص بإشراف مباشر ومتابعة ميدانية 
من قبل السيد وكيل الاستخبارات الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية في وزارة الداخلية ومفارزنا 
العاملة في محافظة نينوى، وبعد تكثيف الجهد الاستخباري ومقاطعة المعلومات تم إلقاء القبض 
ضبط  مع  إرهابيين  ثلاثة  من  والمكونة  الإجرامية  للعملية  المنفذة  الإرهابية  المجموعة  على 
من خلال  وتبين  التفخيخ،  بعملية  المستخدمة  المواد  مع  العجلة  تفخيخ  فية  تم  الذي  وكرهم 
التقليدية  الطريقة  الشنيع لم يستخدموا  الجرم  التفخيخ أن مرتكبي  الميداني لطريقة  الكشف 
قناني  استخدام  تم  وإنما  الحربية(  المخلفات  C4او  )TNTاو  كل  المتفجرة  المواد  باستخدام 
اوكسجين التبريد وقناني الكاز والبانزين، فضلا عن كونهم من عوائل معرفة بولائهم لعصابات 
داعش ومطلوبين وفق أحكام المادة الرابعة من قانون مكافحة الإرهاب، وقد تم تدوين أقوالهم 

ابتدائيا وقضائيا بالاعتراف واتخذت بحقهم الإجراءات القانونية.

محمد  عماد  الفريق  الشرطة  لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل  كرم 
محمود، مفوض المرور خالد عبيد خلف المنسوب الى مديرية مرور 
تنظيم حركة سير  المتميز من خلال  وذلك  لإدائه  الكرخ،   / بغداد 
يظهر  خلاله  من  والذي  بغداد،  في  الدورة  تقاطع  ضمن  المركبات 
المرور وما يبذلونه من جهود حثيثة في  الحقيقية لأبطال  الصورة 

سبيل تقديم أفضل الخدمات الى المواطنين خدمة للصالح العام.

اللواء  البشرية  الموارد  إدارة  عام  مدير  ترأس 
الثاني  الاجتماع  محمد  هاشم  رحيم  الركن 
للجنة رأي الموارد البشرية لسنة 2021مرحب 
مدير  حاجم  سعد  الحقوقي  اللواء  ومهنئاً 
مديرية الضباط بمناسبة تسمنه المنصب، كما  
التي من  تم مناقشة بعض الأمور والإجراءات 
شأنها تطوير العمل الإداري في المديرية، كما 
المستقبلية  والدراسات  الخطط  سيادته  طرح 
أمام  الإجراءات وتبسيطها  لتسهيل  الموضوع 
المورد البشري العامل في الوزارة من الضباط 

والمراتب والموظفين.

استحقاقاتهم  منحهم  على  اهتمامه  مبدياً 
ضمن الضوابط والسياقات القانونية .

والاط��روح��ات  المقترحات  ال��ى  استمع  كما 
ووضعها على طاولة النقاش ودراستها دراسة 
في  تصب  كانت  إذا  فيما  وتطبيقها  دقيقة 
المصلحة العامة، مؤكداً على الالتزام بالأوامر 
ومحاسبة  ومتابعة  ال��ص��ادرة  والتوجيهات 
تخدم  بتوصيات  بالخروج  موجها  المقصرين 
العاملين  المراجعين  أمام  المعاضل  وتسهل 
خدمة  العمل  سير  لانسيابية  وذلك  بالوزارة، 

للصالح العام.

بتوجيه ومتابعة من الوكيل الأقدم لوزارة الداخلية
الوكالة الإدارية والمالية تصدر أمرا 

لاجتياز المراتب دورة المفوضين في نينوى

وكيل وزارة الداخلية 
لشؤون الشرطة يكرم مفوض 

مرور تثمينا لإدائه المتميز

مدير عام إدارة الموارد يترأس الاجتماع الثاني للجنة رأي الموارد البشرية

مديرية الأحوال المدنية والجوازات والإقامة تخصص ملاك المحطة 
المتنقلة لإصدار جوازات السفر للجالية العراقية في إسبانيا

بإشراف السيد وكيل الوزارة لشؤون الاستخبارات ولتحقيقات الاتحادية

وكالة الاستخبارات: تلقي القبض على 
منفذي تفجير عجلة مفخخة

الحارس – احمد سعد
إحدى  والإقامة  وال��ج��وازات  المدنية  الأح��وال  مديرية 
فهي  الداخلية،  وزارة  في  المهمة  الخدمية  المديريات 
الثبوتية  المستمسكات  إصدار  عن  المسؤولة  المديرية 
والبطاقة  السكن،  وبطاقة  السفر،  كجواز  للمواطنين، 
الوطنية، وشهادة الجنسية وغيرها من الخدمات الأخرى 
المديرية  هذه  مسؤولية  الى  بالإضافة  تقدمها،  التي 
ع��ن دخ��ول وخ���روج ال��واف��دي��ن الأج��ان��ب ال��ى البلاد، 
المدنية  الأحوال  مديرية  فإن  فيها،  إقامتهم  وتنظيم 
المديريات  لكل  الأم  المديرية  تعد  والإقامة  والجوازات 
عن  المسؤولة  كونها  الأخرى،  الحكومية  والمؤسسات 
‏وبذلك  للمواطنين،  الثبوتية  المستمسكات  إص��دار 
وغير  الحكومية  والمؤسسات  والمديريات  فأن ‏الدوائر 
الحكومية تعتمد عليها كليا في إنجاز أعمالها المختلفة، 
التكنولوجي  والتقدم  تواكب ‏الزمن  المديرية  هذه  وأن 
معاملات  إنجاز  أساليبها ‏في  بتجديد  وتقوم  الحديث، 
تحول  الفترة  هذه  وخ�الل  الحاجة،  حسب  المواطنين 
عملها من العمل الورقي القديم إلى العمل الإلكتروني 
الحديث في أغلب مديريات ها، ‏وأصبحت المستمسكات 
جواز  إص��دار  ‏مثل  الكترونياً  للمواطن  تصدرها  ‏التي 
أجل  ومن  الموحدة،  الوطنية  البطاقة  وإص��دار  السفر، 

داخل  في  المواطنين  لجميع  الخدمات  أفضل  توفير 
وخارج العراق  وبتوجيه من وزير الداخلية السيد عثمان 
المدنية  الأحوال  عام  مدير  وإشراف  وبمتابعة  الغانمي، 
والجوازات والإقامة اللواء رياض جندي الكعبي، خصصت 
ملاك  والإقامة  وال��ج��وازات  المدنية  الأح��وال  مديرية 
المحطة المتنقلة في السفارة العراقية في إسبانيا لإصدار 
الجوازات للجالية العراقية المقيمة في إسبانيا، وتسهيل 
الجالية  من  الكرام  المواطنين  داعية  معاملاتهم،  إنجاز 
بالتقديم  يرغبون  الذين  إسبانيا  في  المقيمة  العراقية 
السفارة  الى  الذهاب  العراقي  السفر  جواز  طلب  على 
العراقية في إسبانيا وإكمال إجراءات الحصول عليه، وعلى 
المباشرة  الميدانية  المتابعة  إطار  وفي  متصل  صعيد 
لمتابعة  الداخلية  وزارة  مديريات  مدراء  بها  يقوم  التي 
سير العمل فيها، وتنفيذا لتوجيهات معالي وزير الداخلية 
المدنية  الأحوال  عام  مدير  زار  الغانمي  عثمان  الاستاذ 
مطار  الكعبي  جندي  رياض  اللواء  والإقامة  والجوازات 
بغداد الدولي مطلعا على عمل الضباط ومنتسبي قسم 
جوازات المطار، ومتابعة دورهم في استقبال المسافرين 
الإجراءات  تطبيق  وكيفية  الوطن،  أرض  إلى  القادمين 
الوقائية الصحية التي تطبقها المفارز الطبية المتواجدة 
كافة،  الوافدين  بفحص  والتزامهم  المطار،  صالات  في 
لتجنب  الانتقالية  الأم��راض  من  خلوهم   من  والتأكد 

وخاصة مرض  الأمراض  بهذه  الإصابة  أو  العدوى  خطر 
فيروس كورونا الوبائي خلال الزيارة، ووجه اللواء رياض 
بضرورة  بغداد  مطار  في  كافة  والمنتسبين  الضباط 
ارتداء الكمامات والقفازات واستخدام المعقمات والتعفير 
الحاسوب  الكاونترات  وأجهزة  والتعقيم المستمر لكافة 
بصورة مستمرة، مؤكدا على أهمية إدامة وصيانة كافة 
والتأكد  القسم،  في  الموجودة  الحريق  ومطافئ  أجهزة 
الدفاع  خطة  تطبيق  وضرورة  استخدامها،  صلاحية  من 
من  قدر  أكبر  لتحقيق  وذلك  وأخرى،  فترة  بين  المدني 
الجهوزية والاستعداد لأي حدث طارئ خاصةً ونحن دخلنا 
فصل الصيف الحار، حيث يتوجب على كل دائرة ‏أخذ كافة 
الاحتياطات اللازمة لحدوث أي حالة مفاجئة، سواء أكانت 
زار  كما  الحريق،  مصادر  من  غيرها  او  كهربائي  تماس 
اللواء رياض الكعبي مركز طباعة البطاقات الوطنية في 
مطار بغداد الدولي، حيث التقى سيادته بمدير وضباط 
معالي  تعليمات  كافة  بتطبيق  موجها  المركز  ومنتسبي 
وزير الداخلية السيد عثمان الغانمي التي تنص على إنجاز 
معاملات المواطنين كافه وبدون أي تعقيد او روتين مع 
إعطاء أولوية لمعاملات المواطنين من ذوي الاحتياجات‏ 
الذي  والمصابين  والجرحى،  الشهداء  وعوائل  الخاصة، 
البطاقات  وطبع  القطر،  خارج  السفر  علاجهم  يستوجب 

الوطنية التي تخص هذه الشريحة من المجتمع .

مديرية حقوق الإنسان تقيم ورشة عمل حول 
العنف الأسري وأثره على حقوق الإنسان 

الحارس - ماجد كاظم 
لحقوق  العليا  المفوضية  مع  بالتعاون  التدريبي،  برنامجها  بتنفيذ  الإنسان  حقوق  مديرية  تستمر 
المديرية  أقامت  للبرنامج  واستكماًال  الأمني  العمل  في  الإنسان  حقوق  ثقافة  لترسيخ  الإنسان، 
وشعبها في المحافظات كافة، بالتعاون مع المفوضية ومكاتبها في المحافظات ورشة عمل بعنوان  
مديرية  ومنتسبي  وموظفي  ضباط  أستهدف  حيث   ) الإنسان  حقوق  على  وأثره  الأسري  )العنف 
والمحافظات،  بغداد  في  المجتمعية  الشرطة  وقسم  الأسري  العنف  من  والطفل  الأسرة  حماية 
واستعرض المحاضرون خلال الورشة  شرحاً مفصلًا عن مفهوم العنف وأنواعه وأسبابه الاقتصادية، 
والاجتماعية، والنفسية، ودور المؤسسات المعنية بحقوق الإنسان في حماية حقوق المرأة والطفل، 
المقترحات  بعض  المشاركون  قدم  الورشة  ختام  وفي  العنف،  ظاهرة  عن  الناتجة  السلبية  والآثار 
وفي  الأسري،  العنف  مناهضة   قانون  الإسراع  بسن  أهمها ضرورة  الظاهرة، ومن  لمعالجة هذه 
السياق ذاته قامت مديرية حقوق الإنسان ورشة عمل حول اتفاقية حماية الأشخاص من الاختفاء 
القسري، حيث أستهدف ضباط ومنتسبي وكالة الوزارة لشؤون الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية 
بتكثيف  المديرية  تقوم  عام ٢٠١٠  الاتفاقية  الى   انضم  العراق  ولكون  والمحافظات،  بغداد  في 

الجهود من أجل النهوض بواقع حقوق الإنسان في توابع وزارة الداخلية كافة.



الحارس – احمد سعد
ق��ي��ادة ق���وات ال��ش��رط��ة الات��ح��ادي��ة من 
الداخلية،  وزارة  في  الأساسية  التشكيلات 
لها  كان  التي  للوزارة  الضاربة  اليد  وتعد 
تحرير  عمليات  في  والمميز  الأكبر  ال��دور 
المناطق العراقية بعد سيطرة داعش عليها، 
الكثير  وقدمت  ض��روس،  معارك  فخاضت 
الأراضي  لتحرير  منها  تضحية  الدماء  من 
العراقية، وطرد داعش الإرهابي، فهي التي 
كانت متصدرة للمشهد في أرض المعركة 
الداخلية  وزارة  باقي مفاصل  بالاشتراك مع 
العراقي،  والجيش  الأمنية،  الأجهزة  وباقي 
الى  بالإضافة  المقدس،  الشعبي  والحشد 
أعمالها القتالية في تحرير الأراضي العراقية 
من سيطرة داعش وإلحاق الهزيمة بداعش 
إنسانيا كبيرا  الإرهابي، حيث كان لها دورا 
المناطق،  هذه  في  العوائل  مساعدة  في 
النازحة من مناطق  للعوائل  العون  ومد يد 
الأراضي  جميع  تحرير  يوم  حتى  المعارك 
العراقية من براثم داعش الإرهابي وإعلان 
بعملها  مستمرة  م��ازال��ت  وه��ي  النصر، 
البطولي في ملاحقة فلول الإرهاب، وبسط 
العراقية،  الأراض��ي  في  والاستقرار  الأمن 
التي  البطولية  الأعمال  هذه  الى  بالإضافة 
الاتحادية  الشرطة  ق��وات  قيادة  سجلتها 
الجرائم،  مكافحة  في  كبير  أمني  دور  فلها 
عن  وال��خ��ارج��ي��ن  المجرمين  وم��ط��اردة 
العبث  نفسه  له  تسول  من  وكل  القانون، 
لتوجيهات  وتنفذا  وشعبه،  البلد  هذا  بأمن 
معالي وزير الداخلية السيد عثمان الغانمي 
بملاحقة العابثين بالأمن ومرتكبي الجرائم 
القضاء،  الى  وتسليمهم  كافة  بأشكالها 

به  تقوم  الذي  البطولي  ال��دور  إطار  وفي 
قيادة قوات الشرطة الاتحادية لبسط الأمن 
نشاطات  لها  كانت  البلاد  في  والاستقرار 
من  العديد  على  القبض  إلقاء  في  مميزة 
القائها  الى  بالإضافة  الإرهابية،  العناصر 
القبض على الكثير من العصابات الإجرامية 
التي  النشاطات  أبرز هذه  والمجرمين ومن 
تنفيذ  المنصرمة  الفترة  خ�الل  حققتها 
عملية نوعية من قبل قوة من اللواء السابع 
مسنودة  اتحادية  شرطة  الثانية  الفرقة 
بالجهد الاستخباري لإجراء عمليات التفتيش 
بمنطقة  »ال��رف��اه«  سيطرة  في  الدقيقة 
القبض  إلقاء  خلالها  من  تم  »السيدية« 
المادة  أحكام  وفق  المطلوبين  احد  على 
ذاته  اللواء  من  قوة  ألقت  كما  إره��اب،   /4
بالتنسيق مع استخبارات الفوج الثاني للواء 
المطلوبين  المتهمين  احد  على  القبض 
وفق أحكام المادة 456 )احتيال( في منطقة 
الإعلام ببغداد، فيما تمكنت قوة من اللواء 
من  اتحادية  شرطة  الثانية  الفرقة  الثامن 
اثنين  على  قياسي  وبوقت  القبض  إلقاء 
العشائرية  الدكة  بجريمة  المتهمين  من 
الدور السكنية في  بعد اعتدائهم على احد 
منطقة »الكاظمية« بسبب خلاف عشائري، 
وتمكنت  هذا  والسلاح،  العجلة  وضبطت 
شرطة  الأولى  الفرقة  الرابع  اللواء  من  قوة 
استخبارات  مفرزة  مع  بالاشتراك  اتحادية 
الاستخبارات  وكالة  ال��ى  التابعة  ال��ل��واء 
والتحقيقات الاتحادية ومفارز الأمن الوطني 
المتهمين  اح��د  على  القبض  إلقاء  من 
بمتاجرة وتعاطي المواد المخدرة في منطقة 
وضبط  بغداد  شرقي  ال��ص��در«  »مدينة 
الكرستال  م��ادة  من  غراما   215 بحوزته 
وأختام،  مخدرة،  حبة     0  654 المخدرة، 

تمكنت  كما  م��زورة،  ومعاملات  وهويات، 
قوة من اللواء الخامس عشر الفرقة الأولى 
شرطة اتحادية ضمن قاطع عمليات بغداد، 
الجريمة  مكافحة  من  قوة  مع  وبالاشتراك 
ضمن  اللواء  استخبارات  وشعبة  المنظمة، 
الاتحادية  والتحقيقات  الاستخبارات  وكالة 
على  القبض  إلقاء  من  الداخلية،  وزارة  في 
من  العملية  تمت  بالبشر،  للاتجار  عصابة 
الهدف  ومتابعة  محكم  كمين  نصب  خلال 
من  يبلغ  طفل  تحرير  تم  حيث  المطلوب، 
العمر 4 سنوات في منطقة العلوية ببغداد، 
وإلقاء القبض على المتهمين الذين اعترفوا 
مبلغ 25  الطفل مقابل  بيع  عن محاولتهم 
اللواء  من  قوة  وألقت  امريكي،  دولار  الف 
الخامس عشر عمليات الفرقة الأولى شرطة 
الاستخباري  الجهد  مع  بالتنسيق  الاتحادية 
قام بخطف طفلة  الذي  القبض على متهم 
تبلغ من العمر 15 عاما، حيث جاءت عملية 
وجود  عن  معلومات  ورود  بعد  القبض 
الشرقي وسط  حالة خطف في منطقة باب 
ونصب  المنطقة،  تطويق  تم  إذ  العاصمة، 
سيطرات وكمائن مؤقتة، ومتابعة تحركاته 
عن  أسفرت  المراقبة،  كاميرات  خلال  من 
إلقاء القبض عليه بفترة زمنية قياسية، وفي 
كركوك نفذت قوة من اللواء التاسع الفرقة 
بالجهد  مسنودة  اتحادية  شرطة  الثالثة 
الاستخباري أمر قبض بحق احد المطلوبين 
سيطرة  في  إرهاب   /4 المادة  أحكام  وفق 
كركوك،  عمليات  قاطع  ضمن  »اذرب��ان« 
بعد  محكم  كمين  بنصب  نُفذت  العملية 
توفر معلومات بوجود المتهم ضمن قاطع 
المتهمين  جميع  تسليم  تم  المسؤولية، 
الإج��راءات  لإكمال  الاختصاص  جهة  إلى 

التحقيقية والقانونية بحقهم.
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الحارس - نور الاسدي 
صور  أروع  جسدوا  العراق  وجرحى  شهداء  هم  ها 
ختامها  مسك  ليكون  والفداء،  والتضحية  البطولة 
أجمع،  العالم  لها  شهد  باهرة  وتضحيات  انتصارات 
تحققت بفضل دماء أسيلت لحفظ كرامة وسيادة بلد 
عانى ما، عانهاه من بطش اعتى العصابات الإرهابية 
المتمثلة بداعش، وانكسرت هذه العصابات وطويت 
ربوع  في  الحياة  عادت  أن  بعد  المظلمة  صفحتهم 
بنفسه  ضحى  من  لكل  والفخر  العراق،  محافظات 
ودور  دورنا  واليوم  العراق،  وحرية  وحدة  سبيل  في 

الذي  الجميل  جزء من  ونرد  لنستذكر  العراقيين  كل 
تسعى  حيث  والجرحى،  للشهداء  العراقيين  حمله 
وزارة الداخلية وبصورة مستمرة ومتواصلة للاهتمام 
او  فعالية  أي  نرى  فلا  والجرحى،  الشهداء  بشؤون 
وأثر  بصمة  للشهداء  وكان  إلا  كرنفال  او  مهرجان 
فيه، من خلال استذكارهم والوقوف على ما، تحتاجه 
تستذكر  الداخلية  وزارة  واليوم  وذويهم،  عوائلهم 
صانعي النصر من جرحى قوى الأمن الداخلية، وترد 
لهم جزء بسيط عرفانا لما قدموه، وبرعاية وحضور 
معالي وزير الداخلية السيد عثمان الغانمي، وتثمينا 
للتضحيات الكبيرة التي قدمها جرحى وزارة الداخلية 

من  مجموعة  بتوزيع  الشرطة  شهداء  صندوق  باشر 
لمستحقيها  المالية  والمنحة  الكهربائية،  الكراسي 
من جرحى قوى الأمن الداخلي، معالي وزير الداخلية 
في كلمته التي ألقاها بين أن وزارة الداخلية لم ولن 
الداخلية  وزارة  وجرحى  شهداء  شريحة  عن  تتخلى 
مبيناً  حقوقهم،  وضمان  كافة،  مستحقاتهم  وتوفير 
الكبير  الدور  لها  المهمة  الشريحة  هذه  أن  سيادته 
النصر  وتحقيق  الإرهابية  داعش  عصابات  دحر  في 
ما  أقل  هو  نقدمه  ما  كل  أن  سيادته  لافتاً  للعراق، 
رووا  الذين  الجرحى والشهداء  يمكن مقابل تضحية 
بدمائهم أرض العراق، مضيفاً سيادته أن المؤسسة 
الأمنية يجب أن تقوم بتوفير احتياجات هذه الشريحة 
شهداء  صندوق  مدير  والمضحية،  المهمة  كافة 
تم  وأن  سبق  أنه  أوضح  فاروق  ثائر  اللواء  الشرطة 
وزارة  أبطال  قبل  من  الطلبات  من  ع��دد  تقديم 
الداخلية من الجرحى ممن تعرضوا للإصابة بالحبل 
لهم  كهربائية  كراسي  لتوفير  الشلل  او  الشوكي، 
وبتوجيه السيد وزير الداخلية تمت الاستجابة لتوفير 
أن  مبيناً  مناشئ حديثة،  200 كرسي كهربائي من 
صندوق شهداء الشرطة سبق وأن قام بتوزيع كراسي 
هذه  أن  الى  مشيراً  وجبات،  شكل  على  كهربائية 
الوجبة مع مبلغ مالي تم توزيعها من قبل معالي وزير 
الداخلية، فضلا عن الاستماع الى مطالبهم والتوجيه 
أمام  كافة  العقبات  وتذليل  لطلباتهم،  بالاستجابة 
هذه الشريحة المهمة المضحية في البلاد، أما مدير 
الساعدي  زامل  الاستاذ  والجرحى  الشهداء  شؤون 
خدماتها  بتقديم  تستمر  الداخلية  وزارة  أن  أوضح 
أن  موضحاً  الوزارة،  وجرى  الشهداء  عوائل  الى  كافة 
معالي  وبتوجيه  والجرحى  الشهداء  شؤون  مديرية 

وزير الداخلية تسعى لتقديم خدماتها عبر المنصات 
الجريح  كاهل  عن  للتخفيف  كخطوة  الالكترونية 
أي  المراجعة،  عناء  تحميلهم  بعدم  الشهيد  ذوي  او 
بإمكان المراجع متابعة معاملته ومراحل إنجازها عبر 
الموقع الخاص بالمديرية، مؤكداً أن المديرية قامت 
وروابط  بالجرحى  وخاصة  متعددة  رواب��ط  بإنشاء 
خاصة بالشهداء، مؤكدا أن هناك ملاكات عاملة على 
قدم وساق لاستلام طلبات المراجعين ومتابعتها مع 
اللجان الاختصاصية من ذوي العلاقة ورد الأجوبة الى 
المواطنين الكترونياً عبر الروابط المخصصة، مضيفاً 
وذوي  المقعدين  للجرحى  مستمرة  زيارات  لدينا  أن 

الشهداء في بغداد والمحافظات، مضيفاً أن الهويات 
أيضا  المالية  والسلف  مستمرة  بالجرحى  الخاصة 
هويات  موضوع  بخصوص  تنسيق  وهناك  مستمرة، 
ذوي الشهداء، مؤكداً أن وزارة الداخلية تقدمزمختلف 
أشكال الدعم لأهم شريحة والتي لها الفضل بانتصار 
باب  فتح  كما  الإرهابية،  العصابات  على  العراق 
من  الجرحى  طلبات  الى  والاستماع  المشترك  الحوار 
المعنية،  الدوائر  سيادته  موجها  الوزير  معالي  قبل 
الشهداء  شؤون  ومديرية  شهداءالشرطة،  وصندوق 
اللازمة  الحلول  ووضع  الفورية  بالاستجابة  والجرحى 

لتلبية الطلبات المقدمة من قبل الجرحى كافة .

برعاية وحضور معالي وزير الداخلية 
صندوق شهداء الشرطة يباشر بتوزيع عدد من الكراسي الكهربائية ومنحة مالية لعدد من جرحى الوزارة 
وزير الداخلية: إن كل ما نقدمه هو أقل ما يمكن مقابل تضحية الشهداء والجرحى الذين رووا 

بدمائهم أرض العراق

الشرطة الاتحادية تلقي القبض على إرهابيين اثنين وتحرر 
مخطوفين وتلقي القبض على خاطفهم

كاميرات المراقبة ودورها في تمكين ضباط التحقيق 
من كشف الجرائم والوصول للجناة بأوقات قياسية 

الحارس: محمد الكعبي 
تصوير محمد علي صيهود

قال لواء الشرطة صباح حوشي محمد عميد كلية 
وعلى  تعليمية،  تربوية  مؤسستنا  إن  الشرطة: 
ومن  العسكري،  الضبط  على  المحافظة  الجميع 
ناحية القيافة والأمور الأخرى داخل أروقة الكلية، 
عميد  للسيد  تفتيشية  جولة  خ�الل  ذل��ك  ج��اء 
مؤسستنا  أن  وأضاف  الكلية،  أقسام  في  الكلية 
تفتخر بكونها المؤسسة الأم في تخرج الضباط 
الكلية  عميد  السيد  ورافق  الرتب،  في  وتدرجهم 

مدير  حافظ  النبي  عبد  سعد  العميد  الجولة  في 
أشار  )للحارس(  تصريح  وفي  الانضباط  قسم 
متابعة  على  يتركز  عملنا  أن  الى  سعد  العميد 
نهتم  ونحن  الكلية  داخ��ل  التنظيمية  الأم��ور 
بالجانب التنظيمي من خلال منع وقوف العجلات 
على جوانب الطريق وملاحظة القيافة العسكرية، 
المخالفات  وملاحظة  بمتابعة  نعنى  إننا  كما 
التنظيمية داخل أسوار الكلية ويشمل ذلك حتى 
وحسب  ذلك  الى  وأضافة  للكلية،  المراجعين 
يرتد  لم  من  بمحاسبة  إلينا  ال��واردة  التعليمات 

لمقررات  الكلية تطبيقاً  التجوال في  أثناء  كمامة 
سؤالنا  وعن  كورونا،  بوباء  الخاصة  الأزمة  خلية 
عن مهمات القسم الخاصة وأن الكلية تقع ضمن 
مختلفة  ودوائ��ر  مديريات  يضم  تدريبي  مجمع 
النظام،  باب  من  تبدأ  مهمتنا  أن  العميد  أجاب 
وعزف  التحية  بأداء  قسمنا  منتسبو  يقوم  حيث 
البوق تحية للقادة باستمرار، كما إننا ننظم مرور 
العرض  ساحة  بين  وتجوالهم  والدورات  الطلبة 
الملابس  ارت��داء  ومراقبة  والمنامات  والمطعم 

العسكرية الخاصة بتواجدهم داخل الكلية.

عميد كلية الشرطة: مؤسستنا تربوية تعليمية ونفخر بها

الحارس - ماجد كاظم 
الاتصالات  مديرية  مدير  أكد 
وزارة  في  المعلوماتية  والنظم 
خلف  زياد  المهندس  الداخلية 
الالكترونية  للمراقبة  ان  عطية 
المجرمين،  تتبع  في  كبيرا  دورا 
كاميرات  قسم  واج��ب��ات  وم��ن 
الأساسية  الفديوية  المراقبة 
الفنية  الاستشارات  تقديم  هي 
مجال  في  المستفيدة  للجهات 
وسبل  الأمنية،  المراقبة  أنظمة 
الفني  بالمستوى  تنفيذها 
الغرض  يحقق  وبما  المطلوب، 
وتحديد  المستفيدة،  للجهة 
تركيب  ونقاط  وأع��داد  أماكن 
المراقبة  وأجهزة  الكاميرات، 
المباني  في  وملحقاتها  الأمنية 
لمفاصل  التابعة  والمنشآت 
كشوفات  عبر  الداخلية  وزارة 
وتحديد  تخصصية،  موقعيه 
الخاصة  الفنية  المواصفات 
المراقبة  وأج��ه��زة  بكاميرات 
يلبي  بما  المختلفة  الأمنية 
المستفيدة،  الجهات  متطلبات 
رصينة،  فنية  محددات  وضمن 
ومتطلبات  مواصفات  وتحديد 
ال��م��راق��ب��ة الأم��ن��ي��ة ال��واج��ب 
توافرها في غرف ومراكز القيادة 
الأمنية  والمراقبة  والسيطرة 
وتحكم،  تخزين،  أجهزة  من 
وتنظيم  وس��ي��ط��رة،  وإدارة، 
من  للتأكد  الدورية  الكشوفات 

وأجهزة  الكاميرات  مطابقة 
للمواصفات  الأمنية  المراقبة 
الفنية المحدثة، ومدى فاعليتها 
وتطبيقها  استمراريتها  وقابلية 
التناقل  حماية  لبروتوكولات 
وتطويرها  الحديثة،  الفيديوي 
والمحددات  الضوابط  ضمن 
ذلك  وال��ى  الحديثة،  الفنية 
بمدير  الحارس  صحيفة  التقت 
مديرية  في  والإعلام  العلاقات 
العميد  بغداد  إج��رام  مكافحة 
قال:  الذي  محمود  صباح  مهند 
عين  هي  المراقبة  كاميرات  إن 
الأمن الالكترونية لكشف خيوط 
كاميرات  أسهمت  فقد  الجرائم، 
مؤخرا  كبير  بشكل  المراقبة 
في  التحقيق  جهود  تعزيز  في 
جرائم  سواء  الجنائية  الجرائم 
القتل او السرقة او بقية الجرائم 
المراقبة  تمارس  حيث  الاخرى، 
دوري��ن  الحديثة  الالكترونية 
بكشف  احدهما  يتمثل  بارزين 
تحركاته،  وتتبع  الجاني،  هوية 
والآخر  عليه،  القبض  ثم  ومن 
ارتكاب  مجال كشف طريقة  في 
الجرائم، وذلك من خلال مراقبة 
سلوكه  ورصد  المجرم،  حركة 
وبعد  الجريمة  ارت��ك��اب  قبل 
كاميرات  تساعد  كما  ارتكابها، 
اللحظات  كشف  على  المراقبة 
وتؤدي  الجرائم،  لوقوع  الأولى 
الجهد  تقليل  ال��ى  بالتالي 

والوقت، فضلا عن سرعة كشف 
من  العديد  وهنالك  الجرائم، 
خلال  كشفها  تم  التي  الجرائم 
وتم  وقوعها،  من  فقط  ساعات 
تحديد هوية مرتكبيها والقبض 
تسجيل  تتبع  خلال  من  عليهم 
الكاميرات في موقع الحادث وفي 
جانبه  ومن  المجاورة،  الأماكن 
الكاظمية  مكتب  مدير  بين 
العميد جاسم  الإجرام  لمكافحة 
من  أن  الحسين  عبد  محمد 
تساعد  ال��ت��ي  ال��وس��ائ��ل  أه��م 
العصابات  ال��ى  ال��وص��ول  ف��ي 
الإجرامية هي كاميرات المراقبة 
المراقبة  كاميرات  كانت  سواء 
جميع  في  المنتشرة  الحكومية 
الخاصة  الكاميرات  او  الشوارع 
السكنية،  الدور  في  الموجودة 
والفنادق،  التجارية،  والمحال 
حيث تم تبليغ أصحاب المحلات، 
بضرورة  والأس��واق  والفنادق، 
ن��ص��ب ك��ام��ي��رات ال��م��راق��ب��ة، 
منها  اثنان  او  واح��دة  وتوجيه 
على واجهات المحلات والشوارع 
القريبة منها، وقال: إن كاميرات 
في  مهما  دورا  تلعب  المراقبة 
تواجد  أم��اك��ن  ال��ى  ال��وص��ول 
تتبع  خ�ل�ال  م��ن  المجرمين 
ارتكابهم  بعد  سيرهم  خ��ط 
خلال  من  تم  حيث  الجريمة، 
الى  الوصول  الكاميرات  هذه 
الكثير من المجرمين ومن احد 

الذين  المجرمين  على  الأمثلة 
عن  مؤخرا  إليهم  الوصول  تم 
القبض  إلقاء  الكاميرات  طريق 
حيث  قياسي،  بوقت  قاتل  على 
جريمة  وج��ود  عن  الاب�الغ  تم 
فتم  المناطق  اح��د  ف��ي  قتل 
على  الحادث  مكان  الى  التوجه 
عليه  المجني  ومعاينة  الفور 
تم  حيث  الجرمية،  المبارز  وأخذ 
تشكيل فريع عمل للوصول الى 
المدعية  إفادة  وتدوين  الجاني 
المجني  زوجة  الشخصي  بالحق 
حول  المعلومات  وجمع  عليه، 
أح���د الأش��خ��اص ال���ذي ك��ان 
عليه  المجني  م��ع  خ�الف  م��ع 
وباشر  مالية،  مبالغ  بخصوص 
بجمع  المشكل  العمل  فريق 
ضمن  الكاميرات  تسجيلات 
الجهد  وتفعيل  الحادث  محل 
استخبارات  مع  بالتعاون  الفني 
التسجيلات،  ومتابعة  الكاظمية 
سكن  مكان  ال��ى  التوصل  تم 
دشير  ابو  منطقة  في  الجاني 
ودونت  عليه  القبض  إلقاء  وتم 
بالأدلة  مواجهته  وتمت  إفادته 
الدامغة واعترف صراحة بقيامه 
بواسطة  عليه  المجني  بقتل 
اط�ل�اق أرب���ع رص��اص��ات من 
ال��رأس  منطقة  ف��ي  م��س��دس 
أوراق��ه  إحالة  وتمت  والصدر، 
التحقيقية الى الجهات القضائية 

لينال جزاءه العادل .



الحارس – احمد سعد
تعد مديرية مكافحة الإجرام من المفاصل المهمة 
وهي  الشرطة،  لشؤون  الوزارة  وكالة  الى  التابعة 
التحقيق  عن  المسؤولة  الأمنية  الأجهزة  أهم  من 
في الجرائم بالتنسيق مع الجهات الأمنية الأخرى، 
الجريمة  خيوط  عن  الكشف  عن  المسؤولة  وهي 
وتسليمهم  المجرمين  على  والقبض  وخفاياها، 
من  وهي  العادل،  جزاءهم  لينالوا  القضاء  الى 
لها  التي  جرائم  في  بالتحقيق  المتخصصة  دوائر 
المواطنين  وأمن  بغداد،  العاصمة  أمن  على  أثر 
كجرائم السطو المسلح، والخطف، والقتل الغامض 
والسرقات  بالإكراه،  والسرقة  بالسرقة،  المقترن 
بأنواعها، والاتجار بالبشر، وانتحال الصفة، والتزوير 
وباقي القضايا التي تحال من قضاة التحقيق، في 
تبذلها مكاتب مكافحة  التي  الجبارة  الجهود  إطار 
في  بغداد  إجرام  مكافحة  مديرية  ضمن  الإجرام 
بسط الأمن والاستقرار، ومكافحة الجريمة بمختلف 
عن  والخارجين  المجرمين  على  والقبض  أنواعها، 
الداخلية  وزير  معالي  لتوجيهات  وتنفيذا  القانون، 
الجريمة  متابعة  بضرورة  الغانمي  عثمان  السيد 
ومرتكبيها، والقبض عليهم أينما كانوا، والحد من 
»الأمن  مبدأ  تحقيق  الى  وصولا  الجرائم  ارتكاب 
بغداد  إجرام  تواصل مديرية مكافحة  المجتمعي« 
وتفعيل  والدوريات،  المفارز  ونشر  الجهود،  ببذل 
الحوادث  كشف  أج��ل  من  المعلومات  مصادر 

والقبض  الجريمة،  ارتكاب  من  والحد  الغامضة، 
على مرتكبيها اينما كانوا، قد أثمرت هذه الجهود 
في الكشف عن العديد من الجرائم وإلقاء القبض 
عن  الكشف  هي  الجرائم  هذه  ومن  الجناة،  على 
جريمة قتل كشفها مكتب بغداد الجديدة لمكافحة 
الإجرام، وذلك بعد ورود معلومات عن حادث القتل، 
وتشكيل  الأصولية،  الموافقات  أخذ  الفور  على  تم 
الجديدة  بغداد  مكتب  ضباط  من  عمل  فريق 
مدير  السيد  وأمر  توجيه  حسب  الإجرام  لمكافحة 
والتحري،  المعلومات  بجمع  بغداد  إجرام  مكافحة 

محل  من  القريبة  الكاميرات  تسجيل  ومتابعة 
وأوصاف  شكل  تحديد  خلالها  من  وتم  الحادث، 
ومواجهته  معه  والتحقيق  عليه  والقبض  الجاني 
بقيامه  صراحة  واعترف  ضده  المتحصلة  بالأدلة 
بجريمة قتل الطفل وسرقة التكتك الذي بحوزته، 
وصدقت  بالاعتراف،  المتهم  أق��وال  تدوين  تم 
التحقيق  قاضي  السيد  أنظار  أمام  قضائيا  أقواله 
وفق المادة ٤٠٦ من قانون العقوبات، ومن جانب 
القبض  بغداد  إجرام  مكافحة  مديرية  ألقت  آخر 
وسرقة  سكنية  دار  على  ليلا  بالسطو  متهم  على 

معلومات  توفر  بعد  وذلك  منه،  دينار  مليون   60
ضمن  السكنية  الدور  أحد  على  سطو  حادث  عن 
مكتب  من  قوة  فباشرت  فلسطين  شارع  منطقة 
والتحري  بالبحث  الإج��رام  لمكافحة  الشيخ  باب 
القضائية  الموافقات  أخذ  بعد  المعلومات  وجمع 
المتهمين  احد  الى  التوصل  من  القوة  وتمكنت 
معه  بالتحقيق  التعمق  ولدى  عليه  القبض  وإلقاء 
مع  وبالاشتراك  بقيامه  اعترف  بالأدلة  ومواجهته 
وسرقة  الدار  على  ليلا  بالسطو  آخرين  متهمين 
مبلغ )60 مليون دينار عراقي مع مخشلات ذهبية(، 
بالاعتراف  قضائيا  المتهم  أقوال  تدوين  تم  وقد 
أمام السيد قاضي التحقيق الذي قرر توقيفه وفق 
بقية  بحق  قبض  أمر  وإص��دار  ق.ع   ٤٤٣ المادة 
تمكن  فيما  اليهم،  للتوصل  الهاربين  المتهمين 
القبض  إلقاء  من  ال��دورة  إج��رام  مكافحة  مكتب 
على متهمين أثنين قاما بتسليب احد المواطنين 
مبلغ 60 الف دولار، وذلك بعد أن استخبر المكتب 
مالي،  مبلغ  المواطنين  احد  تسليب  حادث  حول 
تم تشكيل فريق عمل للمباشرة بالبحث والتحري 
المعلومات  مصادر  وتفعيل  المعلومات،  وجمع 
وتنسيق الجهود التي اثمرت بالتوصل الى الجناة 
وتحديد أماكن تواجدهم، وبعد أخذ موافقة السيد 
القبض  تم  محكم  كمين  ونصب  التحقيق  قاضي 
وفق  بحقهما  القانونية  الإجراءات  واتخاذ  عليهم 

أحكام المادة ٤٤٢ من قانون العقوبات .
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الحارس - نور الاسدي 
الأمنية  نشاطاتها  الداخلية  وزارة  تشكيلات  تواصل 
في  المدن  في  القانون  سلطة  وفرض  الأمن  لبسط 
بغداد والمحافظات كافة، وتستمر توابع وكالة الوزارة 
لشؤون الشرطة من خلال مفاصلها الشرطوية بوضع 
وتنفيذ  المطلوبين،  لمتابعة  اللازمة  الأمنية  الخطط 
أوامر القبض للمتهمين وفق المواد القانونية، شرطة 
البصرة إحدى تشكيلات وكالة الوزارة لشؤون الشرطة 
في وزارة الداخلية لها نشاطات أمنية مهمة من خلال 
مسك زمام الأمن في إحدى أهم المحافظات العراقية 
البصرة نفذت نشاطات  البصرة، مديرية شرطة  وهي 
على مطلوبين  والقبض  الماضية  الفترة  مهمة خلال 
إن  المديرية  بينت  حيث  القانونية،  القضايا  بمختلف 
مفارزها في مكافحة الإجرام تمكنت من إلقاء القبض 
من   ٤٤٤ المادة  وفق  قضائيا  مطلوب  متهم   على 

قانون العقوبات العراقي،
من  عدد  تنفيذ  عن  مسؤول  المتهم  هذا  أن  مشيره 

أخرى،  ومحلات  النقالة  الهواتف  محال  سرقة  جرائم 
فيديو  مقاطع  عدة  له  المتهم ظهرت  أن  الى  مشيرةً 
بعمليات  يقوم  وهو  الاجتماعي  التواصل  مواقع  على 

السرقة،
وإحالته  بحقه  القانونية  الإجراءات  اتخاذ  تم  وأضافت 
إن  المديرية  وتابعت  العادل،  لينال جزاءه  القضاء  الى 

من ضمن النشاطات المنفذة هي القبض على 
متهم مطلوب وفق المادة الرابعة من قانون مكافحة 
الجهة  الى  إحالته  تم  السدرة  سيطرة  في  الإره��اب 

المختصة لاتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة بحقه، 
لكشف  مكثفا  أمنيا  جهدا  هناك  إن  المديرية  وتابعت 
الحالات الإجرامية وجرائم القتل، لافتة الى أن مفارزها 
تمكنت من  كشف ملابسات جريمة قتل مواطن على 
القاتلة،  على  القبض  وتم  قياسي،  بوقت  زوجته  يد 
إخبار عن جريمة قتل مواطن في  جاء ذلك بعد ورود 
المحافظة، على الفور تم تشكيل قوة من مركز الشرطة 
وجمع  التحري  وبعد  ال��ح��ادث،  محل  ال��ى  والانتقال 
وقت  وفي  الجريمة،  ملابسات  كشف  تم  المعلومات 

قياسي تم التعرف على الجانية )زوجتة( وإلقاء القبض 
عليها وضبط أداة الجريمة  )بندقية كلاشنكوف(، وبعد 
الجريمة  ارتكابها  سبب  أن  اعترفت  معها  التحقيق 
بداعي الثأر لقتل المجنى عليه ولدها قبل تسعة أشهر 
عليه  النار  باطلاق  قامت  أثرها  على  بالمزرعة،  ودفنه 
ودفنه قرب ولدها في نفس المكان، وتم حفر المكان 
وإخراج جثتين تعود للولد ووالده، وتم اتخاذ الإجراءات 
حين  في  القضاء،  ال��ى  وإحالتها  بحقها  القانونية 
تمكنت مفارز مكافحة الإجرام في المحافظة من كشف 
ملابسات جريمة قتل مواطنة بوقت قياسي والقبض 
على القاتل، مبينة أنه بعد ورود إخبار عن جريمة قتل 
الفور تم تشكيل  مواطنة في منطقة ابي صخير على 
الى  والانتقال  البصرة   إجرام  مكافحة  قسم  من  قوة 
محل الحادث، وبعد التحري وجمع المعلومات تم كشف 
قياسي  وقت  وفي  السرقة(  )بداعي  الجريمة  ملابسات 
تم التعرف على الجاني وتمت مداهمته وإلقاء القبض 
وتوقيفه  بحقه  القانونية  الإجراءات  اتخاذ  وتم  عليه، 
وفق أحكام المادة 406 من قانون العقوبات العراقي، 
الأمنية من  نشاطاتها  بتنفيذ  الشرطة  مفارز  وتستمر 
بينها القبض على  أخطر متهم بالسطو المسلح، حيث 
إلقاء القبض  ذكرت المديرية إن مفارزها تمكنت من 
المادة  وفق  والمطلوب  المسلح  بالسطو  متهم  على 
هذه  أن  مشيرة  العراقي،  العقوبات  قانون  من   ٤٤٢
السطو  جرائم  من  عدد  تنفيذ  عن  مسؤول  المتهم 

المسلح والسرقات للمنازل والمحال، 
مشيرة أنه ضبط بحوزته ٢ مسدس، وأدوات تعاطي 
المخدرات، وأضافت تم اتخاذ الإجراءات القانونية بحقه 
عن  فضلا  العادل،  جزاءه  لينال  القضاء  الى  وإحالته 
تمكن مفارز شرطة القرنة من القبض على متهمتين 
سوق  في  ذهبية  مصوغات  محل  بسرقة  لقيامهن 
القرنة، واعترفتا أثناء التحقيق أنهن يقومن بمشاغلة 
أصحاب المحلات ويقومن بسرقته، كما بينت مديرية 
بالاشتراك  عصابة  يشكلن  المتهمتان  أن  الشرطة 
بحوزتهن  ضبط  أنه  مضيفة  هاربتين،  متهمتيو  مع 
الإج��راءات  اتخاذ  وت��م  مسروقة،  ذهبية  مصوغات 

المادة  أحكام  وفق  وتوقيفهن  بحقهن  القانونية 
مديرية  وتابعت  العراقي،  العقوبات  قانون  من   ٤٤٤
بمتهم  الإطاحة  من  تمكنت  مفارزها  أن  الشرطة 
لقيامه بالنصب والاحتيال على مكاتب الصيرفة، حيث 
ذكرت المديرية أنه بعد ورود معلومات مؤكدة تفيد 
مكاتب  على  والاحتيال  بالنصب  يقوم  شخص  بوجود 
المراقبة  وبعد  عمل  فريق  تشكيل  تم  الصيرفة، 
تم  الاستخبارات  شعبة  مع  وبالاشتراك  والمتابعة 
رسمية  مستمسكات  بحوزته  وضبط  عليه،  القبض 
بسحب  المتهم  يقوم  حيث  ماستر،  وبطاقة  م��زورة 
سلف مالية وتسليم المستمسكات المزورة، و تم اتخاذ 
الإجراءات القانونية بحقه، وبعد التعمق بالتحقيق معه 
تزوير  وكذلك  واحتيال،  نصب  عمليات  بعدة  اعترف 
المستمسكات بمساعدة متهمين آخرين، أما عن ملف 
ألقت  المخدرات أوضحت مديرية الشرطة أن مفارزها 
وتعاطي  بترويج  المتهمين  من  العديد  على  القبض 
والاتجار بالمواد المخدرة، ومن بين النشاطات تمكن 
على  القبض  من  الخارجية  والطرق  السيطرات  قسم 

متهم ضبط بحوزته مواد مخدرة، جاء ذلك من خلال 
تمكنت  حيث  والأشخاص،  للعجلات  الدقيق  التفتيش 
الغراوي  كريم  حسن  الركن  الفريق  الشهيد  سيطرة 
)الجوابر( سابقا من القبض على متهم ضبط بحوزته 
داخل  معبأة  )١٧٠(غ��رام��ا  المخدرة  الكرستال  مادة 
إحالة  تم  أعلاه،  بالسيطره  مروره  أثناء  أكياس  ثلاثة 
المتهم الى الجهة ذات والاختصاص واتخاذ الإجراءات 
النشاطات  بين  من  أن  مؤكدة  بحقه،  القانونية 
 ١٠ وضبط  الفاو  في  المخدرات  تجار  بأخطر  الإطاحة 
بعد  أنه  المديرية  وذكرت  الحشيشة،  من  غرام  كيلو 
تجار  أخطر  بوجود  تفيد  مصادرنا  من  معلومات  ورود 
المخدرات في قضاء الفاو، على الفور تم تشكيل فريق 
في  العقلية  والمؤثرات  المخدرات  شؤون  شعبة  من 
أخذ  بعد  أنه  مشيرة  المعلومات،  وجمع  للتحري  الفاو 
أثمر  محكم  كمين  نصب  تم  القضائية  الموافقات 
بالقبض على المتهم، وضبط بحوزته مادة الحشيشة 
المخدرة تقدر بحوالي ١٠ كيلو غرام، مضيفة أنه تم 

اتخاذ الإجراءات القانونية بحقه وإحالته الى القضاء .

مديرية شرطة البصرة:
القبض على أخطر متهم بتجارة المخدرات وضبط ١٠ كيلو غرام من الحشيشة وكشف جرائم قتل 

والقبض على مرتكبيها بأوقات قياسية 

الحارس - خاص 
نشاطاتها  والتأهيل  التدريب  مديرية  تواصل 
تشمل  التي  التدريبية  الدورات  بإقامة  التدريبية 
الأمن  قوى  صنوف  لمختلف  الاختصاصات  مختلف 
السيد  بإشراف  أنه  أوضحت  المديرية  الداخلي، 
علي،  طه  زياد  اللواء  والتأهيل  التدريب  عام  مدير 
القيم  مركز  في  والتأهيل  التدريب  مديرية  أقامت 
بعنوان  دورة  تنظيم  الإنسان  وحقوق  المهنية 
مدونة قواعد السلوك سلوك الموظفين المكلفين 
من  مشتركا   )22( بمشاركة  القوانين  بانفاذ 
الدورة  منهاج  تضمن  ال��وزارة،   تشكيلات  مختلف 
للأمم  العامة  الجمعية  بقرار  المشتركين  تعريف 
عام  الأول  كانون   17 المؤرخ   169/34 المتحدة 
هم  للمشتركين من  والتعريف  وتم شرح   ،1979
وهم جميع  القوانين  بانفاذ  المكلفون  الموظفون 
الذين  القانون  تنفيذ  عن  المسؤولين  الموظفين 
صلاحيات  ولاسيما  الشرطة  صلاحيات  يمارسون 
او  والقضائية  القانونية  الإطر  وفق  القبض  إلقاء 

الاحتجاز ، وطرح المواضيع الخاصة بخدمة المجتمع 
لتقديم الخدمات لمساعدة أفراد المجتمع ومن هم 
شخصية  طارئة  لأسباب  فورية  لمساعدة  بحاجة 
آخر.  نوع  من  او  اجتماعية  او  اقتصادية  او  كانت 

المهنية وحقوق  القيم  الى أن مركز  تجدر الإشارة 
تطويرية  دورات  هكذا  بإقامة  يعنى  الإنسان 
لمنتسبي  الإنسان  بحقوق  تخصصية  تثقيفية 
الخطة  وحسب  أيضا  المديرية  وتستمر  ال��وزارة، 

العلمي  المستوى  على  الداخلية  لوزارة  الموحدة 
ال��وزارة،  الملاكات  جميع  تطوير  بغية  والعملي 
التدريبي،  بالجانب  بالاهتمام  المديرية  توعز  كما 
والالتزام  النظرية،  ،وال��دروس  التدريب  وتكثيف 
بالساعات التدريبية للدورات المقامة في مراكزهم  
الشرطة  رجل  مهارة  صقل  شأنها  من  التي  كافة 
مديرية  قامت  حيث  الحاصل،  التطور  يواكب  بما 
النظرية  ال��دروس  بتوثيق  الشرطة  تأهيل  مركز 
تتضمن  والتي  لديها  المقامة  للدورات  والعملية 
في  دروس  منها  عملية  ودروس  نظرية  دروس 
عمليات الشرطة والتدريب البدني وكافة التدريبات 
الإشارة  تجدر  الشرطة،  رجل  تفيد  التي  الأساسية 
الى أن مديرية مركز تأهيل الشرطة هي احد توابع 
المنتسبين  بتدريب  تعنى  والتي  التدريب  مديرية 
والتطويرية  الأساسية  منها  ال��دورات  لمختلف 

والتخصصية، فضلا عن دورات الترقية الحتمية .

دورات مستمرة لمديرية التدريب والتأهيل على المستوى العلمي والعملي لمنتسبي الوزارة

الدفاع المدني: تضع خطة لتأمين مكافحة إجرام بغداد تلقي القبض على أربعة متهمين بالقتل والسطو والتسليب 
محصول الحنطة والشعير 

الداخلية _ ماجد كاظم 
الذاتي  الاكتفاء  تأمين  الى  تسعى  المدني  الدفاع  فرق  مازالت 
لمحصول الحنطة والشعير من خلال السيطرة وإخماد حرائق حقول 
الحنطة والشعير في الموسم الحالي، كما فعلت في الموسم السابق 
الذي شهد حرائقا طالت تلك الحقول لعدة أسباب تعزوها المديرية 
الإرهابية،  الأعمال  نتيجة  وأخرى  الكهربائية  الأسلاك  اعطاب  بين 
يذكر  أيضا،  الحصد  آلة  من  بسبب شرارة  وكذلك  السكائر،  واعقاب 
إن جهاز الدفاع المدني العراقي اثبت مدى الخبرة التي اكتسبها عبر 
بأقل  منها  والخروج  الأزمات،  إدارة  على  والقدرة  السابقة،  التجارب 
الإطفاء  فرق  توزيع  خطط  نجاح  مع  ممكنة  اقتصادية  خسائر  نسبة 
حسب مواسم الحصاد تبدأ في المحافظات الجنوبية والوسطى، وبين 
مدير عام الدفاع المدني اللواء كاظم بوهان أن تلك التعليمات على 
أهمية اتباع السلامة المهنية من قبل المزارعين وتوفير مستلزمات 
الحقول  قرب  النيران  إشعال  من  الوقت  ذات  في  وح��ذر  الإطفاء، 
لأغراض إعداد الطعام أو لأي سبب كان، وحثت على منع التدخين في 
الأراضي المهيأة للحصاد، وذكر إن المديرية وعلى ضوء توجيهاتنا 
والمزارعين  الفلاحية  الجمعيات  على  التوجيهات  مجموعة  عممت 
لغرض تلافي حالات حرق المحاصيل الزراعية التي حصلت في العام 
النيران  إيقاد  أكدت على عدم  التعليمات  تلك  إن  وأضاف  الماضي،  
داخل الأراضي الزراعية المهيأة للحصاد، أو التي تم حصادها، وكذلك 
الأمان  تحوطات  اتخاذ  أو  مراقبة  دون  الطعام  لإعداد  البساتين  في 
مع التأكيد على توفير مستلزمات الإطفاء وأبسطها الماء عند تنظيف 
وعدم  المتيبس،  والدغل  الأعشاب  بقايا  من  والمزارع  البساتين 
حرقها بتاتا، أما الكميات الكبيرة منها فيجب عزلها في مناطق آمنة 
للتخلص منها، ومنعت تلك الإجراءات منعا باتا التدخين في مناطق 
تجميع الأعشاب المتيبسة أو خلال عملية الحصاد لمحصولي الحنطة 
والشعير مـع توفير علامات تحذيرية تشير الى ذلك وخصوصا قرب 
سكب  عدم  الى  إضافة  والبساتين،  المزارع  داخل  النيسمية  الطرق 
المنتوجات النفطية مثل )النفط، البنزين، الكاز، الزيوت الأخرى( على 
الأرض داخل الحقول المهيأة للحصاد أو التي تم حصادها، وأشار الى 
أن تكون عمليات الصيانة الدورية للعجلات العاملة مثل الحاصدات 
والجرارات في مناطق آمنة، وأن يتم إخراج الآلية من الحقل الى مكان 
ومعالجة  كافــة،  الكهربائية  التوصيلات  من  التأكد  مع  وبعيد  آمن 
أن  وأوض��ح  عملها،  أثناء  لها  الوقود  إضافة  ويمنع  منها،  ال��رديء 
ورمي  كسر  عدم  على  أكدت  الحصاد  موسم  خلال  الأمان  تحوطات 
الزجاج بأنواعها، كونها تعد إحدى مسببات الحرائق  أعقاب قارورات 
عمليات  إجراء  عدم  كذلك  المتيبس،  والدغل  الأعشـاب  مناطق  في 
اللحام داخل الحقول الزراعية إلا بعد توفر شروط الأمان، وأن يكون 
العمل بعيدا عن الحقل الزراعي وفي منطقة آمنة، وأشارت الضوابط 
الاحترازية الى أهمية الانتباه الى الأسلاك الكهربائية الممتدة فوق 

البساتين والمزارع.



الحارس - نور عبد الستار 
تسعى  خدمية  ونشاطات  متواصلة  جهود 
تقديمها  ف��ي  الداخلية  وزارة  تشكيلات 
الأح��وال  مديرية  دأب��ت  حيث  للمواطنين، 
المدنية والجوازات والإقامة بتكريس الجهود 
القيود  وتذليل  الإج���راءات،  لتبسيط  كافة 
سير  في  الانسيابية  وتحقيق  المواطن،  أمام 
توابع  احد  هو  المعلومات  مكتب  المعاملة، 
والإقامة  الجوازات  المدنية   الأحوال  مديرية 
للمواطنين  السكن  بطاقة  بإصدار  يختص 
تحصل  التي  والتغييرات  أولياتهم  حفظ  مع 
في العائلة من زواج، او ولادة، او وفاة، او نقل 
معلومات  مكتب  آخر،  الى  سكن  مكان  من 
الأعظمية احد المكاتب الذي يقع على عاتقه 
مسؤولية شؤون المواطنين بما يخص بطاقة 
 4 تقع  حيث  المحلات،  من  للعديد  السكن 
محلات سكنية في منطقة الاعظمية الحارس 
والتقت  المكتب،  عمل  عن  استطلاع  أعدت 
المقدم   الأعظمية  معلومات  مكتب  مدير 
ما  لنا  أوضح  بدوره  الذي  قيس  الحكيم  عبد 
بعمله،  متعلقة  مهام  من  المكتب  به  يقوم 
يقع  الأعظمية  معلومات  مكتب  أن  موضحا 

سكنية  محلات  أرب��ع  مسؤولية  عاتقه  على 
ضمن قاطع منطقة الأعظمية، مشيرا مكتب 
معلومات الأعظمية يقوم بإصدار مستمسك 
الخاصة  الموافقات  وإصدار  السكن،  بطاقة 
المركزي  المعلومات  مكتب  مديرية  من 
عن  فضلا  مرة،  لأول  سكن  بطاقة  بإصدار 
والخارجي،  الداخلي  والنقل  الزواج،  معاملات 
الصدور،  صحة  معاملات  إنجاز  الى  إضافة 

الخصوص،  بهذا  الرسمية  الدوائر  ومخاطبة 
حفظها  يتم  كافة  المعاملات  أن  الى  لافتا 
المواطنين  أول��ي��ات  حفظ  م��ع  وأرشفتها 
الذي  المواطن  أن  المقدم   وتابع  وبيناتهم، 
المعاملة  لإنجاز  المعلومات  مكتب  يراجع 
الرسمية  المستمسكات  مستصحب  يكون 
مراحل  هناك  أن  مؤكدا  للشخص،  الثبوتية 
كانت تتخذ في إجراءات إصدار نموذج سكن 
الرسمية  المستمسكات  استنساخ  هو  أبرزها 
هذه  أن  مؤكدا  البلدي،  المجلس  تأييد  مع 
مدير  قبل  من  بتوجيه  اختزلت  قد  المراحل 
مكتب المعلومات المركزي اللواء مؤيد عباس 
بتأييد  المواطن  أكد على عدم مطالبة  الذي 
التعليمات  هذه  موضحا  البلدي،  المجلس 
قبل  من  ارتياح  ولاق��ت  بها  بالعمل  بدأنا 
المعاملة،  إنجاز  سهولة  بسبب  المواطنين 
مشيراً   سيرها،  في  عرقلة  اي  تسجيل  وعدم 
تدخل  استحداثها  تم  إجراءات  هناك  أن  الى 
ضمن إطار تسهيل الإجراءات للمواطن، وهي 
المكتب  بواسطة مفوض  يتم  كشف ميداني 
الذي يستصحب المواطن لمكان سكنه، ويتم 
التأكد من قبل المفوض عن صحة للمعلومات 

بالنسبة للمواطن، والتأكد من سكنه ومن ثم 
يتم شرح المعلومات بالسجل، ومن ثم تسير 
السكن،  بطاقة  مستمسك  لإصدار  المعاملة 
تم  معاملة   135 من  أكثر  أن  المقدم  وأشار 
الماضي تتضمن تأشير  الشهر  إنجازها خلال 
ولادة، ووفاة، وزواج، وطلاق، ومعاملات تغيير 
سكن وارد وصادر، فضلا عن النقل الداخلي، 
بالإضافة الى أن هناك آلية تنسيق مع مكتب 
عن  الاستفسار  وه��ي  الأعظمية،  ج���وازات 
صحة صدور بطاقة السكن بشكل آني مجرد 
الصدور،  صحة  عن  والإجابة  هاتفياً  الاتصال 
للمواطن،  المراجعة  عناء  ويوفر  يختزل  مما 
مؤكداً أن هناك إجابات لدوائر الدولة تتضمن 
دوائر  خصوصا  للمستمسكات  الصدور  صحة 
المستمر  بالدعم  المقدم  وأش��اد  العقاري، 
الأحوال  عام  ومدير  الداخلية،  وزارة  قبل  من 
المدنية والإقامة والجوازات، فضلا عن الدعم 
والإشراف المباشر على العمل من قبل مدير 
مؤيد  ال��ل��واء  المركزي  المعلومات  مكتب 
عباس الذي يواصل عمله بالإشراف والمتابعة 
كافة،  المعوقات  على  والوقوف  المستمرة 

والتوجيه بتبسيط الإجراءات للمواطنين .
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الحارس - ستار الساعدي
كشف العقيد صلاح فاضل جاسم آمر قاطع نجدة 
الكندي التابع الى مديرية نجدة بغداد الرصافة، 
القاطع بدأ بتنفيذ خطط مهمة لرفع القدرة  إن 
مساعدة  وكذلك  القاطع،  لمنتسبي  القتالية 
وأفواج  المرور،  منها  الأخ��رى  الأمنية  الأجهزة 
الأمن  لفرض  الأمنية  الأجهزة  وبقية  الطوارئ، 
الدور  أن  مضيفا  الجريمة،  ومحاربة  والاستقرار، 
وسلامة  أمن  على  الحفاظ  هو  والمهم  الرئيس 
العامة  الممتلكات  على  والحفاظ  المواطن، 

والخاصة من الأعمال الإجرامية .

في  فاضل،  صلاح  العقيد  وأضاف 
تقوم  )ال��ح��ارس(:  به  خص  لقاء 
الكندي  ق��اط��ع  ن��ج��دة  دوري����ات 
السيد  توجيهات  بحسب  بجولات 
الكريم  عبد  اللواء  النجدة  مدير 
الممارسات  ب��إج��راء  ال��غ��راوي،  
بعد  م��س��اء  الحقيقية  الفعلية 

الساعة 12 ليلا لغرض إشعار المواطن العراقي 
العيون  النجدة  البغدادية بوجود رجال  والعوائل 
منع  وكذلك  أرواحهم،  على  للحفاظ  الساهرة 

حدوث الجريمة داخل المناطق السكنية.
المفارز  أنه  الكندي،  قاطع  مدير  العقيد  وأوضح 

العجلات  على  القبض  إلقاء  واجبها  والدوريات 
المطلوبة الصادرة بحقها برقيات ضبط عجلات، 
القبض  إلقاء  أوام��ر  بحقها  ال��ص��ادرة  وكذلك 
المحاكم  طريق  عن  أم��وال  حجز  منها  لأسباب 
عن  فضلا  الداخلية،  وزارة  إشعار  ويتم  المدنية، 
متواصل  سياق  كإجراء  أمنية  ممارسات  إج��راء 
الحالات  على  القبض  إلقاء  منها  الغرض  صباحا 
لوحات  تحمل  لا  التي  العجلات  منها  المخالفة 
المركبات  ومنع  المظللة،  والعجلات  تسجيل، 
بغداد،  العاصمة  داخل  التجوال  من  المظللة 
التجارية،  الأس��واق  بتأمين  المفارز  تقوم  كما 
وكذلك منع العجلات من الوقوف المخالف لسير 
المواطنين  تشعر  المفارز  تلك  أن  كما  العجلات، 
النجدة، فضلا عن أن  والمتبضع بوجود دوريات 
المرور  مفارز  مع  بالتعاون  تقوم  الدوريات  تلك 
بغداد،  عموم  في  المرورية  الاختناقات  بحل 
وأشار العقيد مدير القاطع الى أن هناك توجيها 
من السيد مدير النجدة بالاستمرار بوضع مفارز 
مع  الجهاز  تحديث  يتم  حيث  الحاسوب،  جهاز 

سيطرة المرور، إذ تتم متابعة العجلات المطلوبة 
من  عليها  القبض  فيتم  العلاقة،  ذات  للجهات 
خلال إجراء الممارسات، وأكد العقيد صلاح،  أنه 
نجدة  قاطع  مفارز  تمكنت  الحالي  الشهر  خلال 

504م��ن  محلة  ضمن  الكندي 
تفتيشها  بعد  نارية  دراجة  ضبط 
والعثور  المتفجرات  خبير  قبل  من 
يقدر  المال  من  مبلغ  على  داخلها 
بعد  تبين  وقد  دولار،  الف   34 ب 
فحصها إنها مزورة، وتم تسليمها 
اتخاذ  بعد  القناة  الى مركز شرطة 
المبلغ  ضبط  تم  حيث  الأصولية،  الإج���راءات 
ودورية  القاطع  لمدير  المساعد  السيد  بحضور 
ف 12، موضحا أن احد مواطني المنطقة ضمن 
الابلاغ  في  كبير  دور  له  كان  المذكورة  المحلة 
الجريمة وكان له دور كبير في الابلاغ  عن تلك 

ببيع  يقوم  صاحبها  كان  التي  الدراجة  تلك  عن 
تلك الأموال المزورة على أصحاب المحلات وعلى 
المواطنين، حيث قامت مفارز القاطع بالبحث عن 
صحاب تلك الدراجة الذي تركها في احد جانبي 
الطريق، وبالفعل تم ضبط الدراجة وهي تحمل 
في داخلها ذلك المبلغ من المال، وأشار العقيد  
مع  بالتعاون  تتم  الاستباقية  العمليات  أن  الى 
بالتنسيق  إشعارنا  يتم  حيث  الاستخبارات،  مفارز 
مع ضابط الاستخبارات عن طريق الهاتف، فيتم 
موجود  التعاون  أن  الى  مشيرا  العمليات،  تنفيذ 
أي  يحصل  ول��م  الأمنية  الأج��ه��زة  جميع  بين 

تعارض مع أي من الأجهزة الأمنية .

مفارز قاطع نجدة الكندي تضبط عملة مزورة تقدر بـ 34 ألف دولار داخل دراجة نارية 
معده للتوزيع على محال تجارية في العاصمة بغداد

آمر القاطع: 
واجبنا الأساسي والمهم هو الحفاظ على أمن 

وسلامة البلد من الأعمال الإرهابية 

الملازم أول الحقوقي
بلال عبد الرحمن محمود

يُوجب  عام  بوجه  المشروعية  مبدأ  أن 
خضوع سلطات الدولة للقانون، واحترام 
حدوده في كافة أعمالها وتصرفاتها، إذ 
الأمن  قوى  اطار  في  المبدأ  هذا  يهدف 
الداخلي الى ضمان حرية رجال الشرطة 
بالقانون  تقييدهم  من جهة، فضلًا عن 

في اطار تعاملهم مع افراد المجتمع من 
العامة  للمصلحة  وتحقيقاً  اخرى،  جهة 
ومصالح جميع الاطراف من خلال حماية 
وايضاً  ضماناتها،  وتحقيق  الحريات 

حماية حقوق الانسان.
المجسدين  هم  الشرطة  رج��ال  ويعد 
المشروعية  مبدأ  لحماية  الحقيقين 
وقراراتهم  به بكل تصرفاتهم  والالتزام 
ان  بل  صغيرة،  او  كبيرة  كانت  مهما 
قواعد الضبط والربط العسكري وجدت 
يكون  حتى  الشرطة  هيئة  في  اص�اًل 
اليقظة  من  كبيرة  درج��ة  على  رجالها 
وسرعة الحركة لحماية مبدأ المشروعية 
للقانون  وفقاً  عنه  الخارجين  ومواجهة 
المكلفة  الجهة  من  يجوز  ولا  يصح  فلا 
لذلك  القانون،  مخالفة  القانون  بحماية 
الالتزام  الشرطي  الإداري  الرئيس  على 
مرؤوسيه  أم���ام  يجسد  حتى  ب��ذل��ك 

ومواطنيه احترام القانون.
الأمن  قوى  في  الإداري  الرئيس  وعلى 
الداخلي كونهُ مسؤولًا عن تنفيذ اعمال 

رقابتهِ  الدوام  على  يمارس  أن  الشرطة 
يقوم  التي  الأعمال  هذه  مشروعية  عن 
ان  لا  المرؤوسين  الشرطة  رج��ال  بها 
يأمرهم بمخالفة هذه المشروعية ، كما 
ان الرئيس الإداري الشرطي مُلزم دائماً 
احترام  على  مرؤوسيه  يدرب  بأن  وابداً 
تصرفاتهم،  كل  في  وتجسيده  القانون 
افراد  لبقية  حسنة  قدوة  يكونوا  حتى 
الفقري  العمود  الطاعة  المجتمع.وتعد 
إلى  تسرب  إذا  بحيث  الشرطي  للنظام 
في  يجدي  فلن  خلل  أي  الطاعة  تلك 
تتبين  الإدارة أي علاج، ومن هنا  إصلاح 
اهمية هذا المبدأ نظراً للنتائج الايجابية 
ثمَّ  ومن  عليه،  تترتب  التي  والسلبية 
فان ابرز واجبات رجل الشرطة هي طاعة 
توجيهاتهم  وفق  العمل  وأداء  رؤسائه 
بل إن سلطة التأديب تستند أساسا إلى 
في  الرئيس  وسيلة  فهي  الطاعة  واجب 
الترهيب كما أن الترقيات والمكافآت هي 
العمل  أن  ولاشكَّ  الترغيب  في  وسيلة 
يمتنع  عندما  بسهولة  يتم  لن  الشرطي 

رجل الشرطة عن طاعة رئيسه ومخالفة 
لرجل  ال��رؤس��اء  لتعدد  ونظراً  أوام���ره، 
الشرطة فان الطاعة لا تثبت إلا للرؤساء 
تعليمات  اصدار  سلطة  يملكون  الذين 
مع  ويتنافى  للمرؤوس،  قانونا  مُلزمة 
رجل  ال��زام  الشرطية  السياسة  حسن 
الشرطة بطاعة غيرهم الأمر الذي يوقع 
رجل الشرطة في حيره من أمره، كما أن 
وان  عمياء  طاعة  ليست  الرؤساء  طاعة 
الالتزام بالطاعة لا يجب أن يصل إلى حد 
وشخصيته  الشرطة  رجل  كرامة  اهدار 
رئيسه  يناقش  أن  له  الشرطة  فرجل 
ويبدي له الرأي إذا لزم الأمر ولكن عليه 
على  منطوياً  ذلك مسلكا  في  يسلك  أن 

توقير الرئيس.
إلى ذلك يجب أن يكون الأمر  بالإضافة 
الصادر من الرئيس إلى المرؤوس يهدف 
رجل  يلتزم  وبالتالي  العمل  صالح  إلى 
واحترامها  الأوامر  تلك  بتنفيذ  الشرطة 
طالما صدرت ممن يملك ولاية اصدارها 
وكانت متفقة وأحكام القانون أما الأوامر 

فالرأي  للقوانين  مخالفة  تصدر  التي 
الشرطة  رج��ل  أن  إل��ى  يذهب  الغالب 
كانت  ولو  رئيسه  أوام��ر  بتنفيذ  ملزم 
مخالفة للقانون ولا يعفى في مثل هذه 
غير  الأوامر  عن  المسؤولية  من  الحالة 

المشروعة إلا بتوافر شرطين :
كتابة  رئيسه  الشرطة  رجل  ينبه  أن   -1
بالمخالفة التي ينطوي عليها الامر بحيث 
لا يكون رجل الشرطة مجرد أداة لتنفيذ 

الأوامر غير المشروعة.
أوامره  تنفيذ  على  الرئيس  يصر  أن   -2
رغم تنبيهه الكتابي ويتضح ذلك الإصرار 
مرة  للمرؤوس  الرئيس  يكتب  ب��أن 
وضرورة  الأمر  هذا  تنفيذ  بوجوب  ثانية 
وحده  تحمله  للمرؤوس  الرئيس  كتابة 

مسؤولية أوامره غير المشروعة.
جريمة  تنفيذها  يشكل  التي  الأوامر  أما 
الشرطة  رجل  على  يجب  فإنه  جزائية 
عدم تنفيذها في جميع الحالات حتى لو 
ورجل  خطيا  تنفيذها  على  الرئيس  أصر 
الجزائية  المسؤولية  يتحمل  الشرطة 

وبالتالي المسلكية في حال تنفيذه لهذه 
الأوامر.

قانون  من   40 المادة  نصت  ما  وهذا 
لسنة   111 رق��م  العراقي  العقوبات 
اذا  جريمة  لا   ( انه  على  المعدل   1969
او شخص مكلف  الفعل من موظف  وقع 

بخدمة عامة في الحالات التالية:
اذا قام بسلامة نية بفعل تنفيذا  اولا – 
لما امرت به القوانين او اعتقد ان اجراءه 

من اختصاصه. 
لامر  تنفيذا  منه  الفعل  وقع  اذا   – ثانيا 
رئيس تجب عليه طاعته  اليه من  صادر 

او اعتقد ان طاعته واجبه عليه. 
اعتقاد  ان  يثبت  ان  الحالتين  في  ويجب 
الفاعل بمشروعية الفعل كان مبنيا على 
بعد  الا  يرتكبه  لم  وانه  معقولة  اسباب 
فلا  ذلك  ومع  المناسبة  الحيطة  اتخاذ 
عقاب في الحالة الثانية اذا كان القانون 
لا يسمح للموظف بمناقشة الامر الصادر 

اليه(.

الأوامر الرئاسية الشرطية غير المشروعة بين ميزان الطاعة والمخالفة

مكتب معلومات الأعظمية:
الكشف الميداني من قبل مكاتب المعلومات أسهم بتسريع المعاملة 

واختصار الحلقات الزائدة 

أمن الأفراد: القبض على عدد من 
المتهمين بقضايا مختلفة

الحارس - ثائر عبد الخالق
الجهود  تكثيف  حول  الافراد  أمن  مدير  السيد  لتوجيهات  تنفيذا 
الإرهابية،  داعش  لعصابات  النائمة  والخلايا  المطلوبين  ومتابعة 
إلقاء  من  نينوى  في  والأم��ن  الداخلية  الشؤون  مفارز  تمكنت 
القبض على احد السجناء الهاربين من سجن بادوش خلال فترة 
سيطرة عصابات داعش الإرهابية على المحافظة في أحداث عام 
2014 محكوم وفق أحكام المادة ٤/١ إرهاب، جاء ذلك بعد ورود 
المتهم،  ومتابعة  الأصولية،  الموافقات  استحصال  تم  معلومات 
ونصب كمين محكم له، والذي أثمرت الجهود بإلقاء القبض عليه،  
نينوى  محافظة  في  والأمن  الداخلية  الشؤون  مفارز  تمكنت  فيما 
المواطنين  على  بالاحتيال  قاموا  أشخاص  على  القبض  إلقاء  من 
بحجة تعينهم على ملاك وزارة الداخلية، جاءت عملية القبض بعد 
سنجار  قضاء  في  أشخاص  بوجود  أكدت  والتي  معلومات،  ورود 
مالية  مبالغ  وأخذ  المواطنين  على  والاحتيال  بالنصب  يقومون 
وايهامهم بالتعين على ملاك وزارة الداخلية بصفة شرطي، وتم 
تأكيد المعلومة وبعد استحصال الموافقات الأصولية تم تشكيل 
لهم  محكم  كمين  ونصب  والمنتسبين  الضباط  من  عمل  فريق 
أثناء  المشهود  بالجرم  المتهمين  على  بالقبض  الجهود  أثمرت 
ذاته،  السياق  وفي  المواطنين،  المالية من  المبالغ  بأخذ  قيامهم 
محافظة صلاح  في  والأمن  الداخلية  الشؤون  مفارز  تمكنت  حيث 
تسجيل  مواقع  إحدى  في  معقب  على  القبض  إلقاء  من  الدين 
المركبات وإجازات السوق في المحافظة المذكورة، جاء ذلك من 
التماس  ذات  الخدمية  الدوائر  ضمن  المستمرة  المتابعة  خلال 

المباشر مع المواطن .



فيدرر،  روجر  السويسري  النجم  قرر 
الانسحاب من بطولة رولان جاروس، بعد 
جاء  قراره  لكن  الرابع،  الدور  إلى  تأهله 
بأنه  يرى  الذي  جسده  إلى  منه  استماعا 
جراحتين  من  معاناته  بعد  للراحة  بحاجة 

في الركبة.
ويستعرض »كووورة« في السطور التالية 
فيدرر  انسحاب  بعد  والخاسرين  الرابحين 

من رولان جاروس:
الرابحون

فيدرر
من  مكاسب  العديد  السويسري  حقق 
أهمها  جاروس،  رولان  في  مشاركته 
استعادة الثقة في النفس، فبعد غياب عن 
الملاعب لأكثر من عام، لم تكن عودته إلى 
الدوحة  بتوديع  قوية،  أخرى  مرة  الملاعب 
من  جنيف  بعدها  ومن  الثاني،  الدور  من 

الدور الأول.
دخول  إلى  السلبية  النتائج  تلك  وأدت 
منخفضة  بتطلعات  جاروس  رولان  فيدرر 

بتحقيق  للغاية  سعيدا  وكان  للغاية، 
سيستعيد  التي  الثلاثة  الانتصارات  تلك 
بفضلها ثقته في النفس سواء فنيا بفوزه 
لنفسه  أكد  بعدما  بدنيًا  أو  بالمباريات 
قدرته على خوض مباريات تمتد لأكثر من 
3 ساعات كما قدم أ أمام دومينيك كويبفر. 
ومن المؤشرات الإيجابية أيضًا، أن تفكير 
فيدرر في حالته البدنية وخوفه من إجهاد 
يؤكد  متتالية،  صعبة  مباريات  في  جسمه 
على رغبته في الاستمرار لفترة أطول وعدم 

التفكير في الاعتزال.

ويمبلدون
ويمبلدون  منظمو  يشعر  تأكيد  بكل 
فمواصلة  فيدرر،  بقرار  غامرة  بسعادة 
السويسري في إنهاك جسده في مباريات 
صعبة على أراضي رولان جاروس الترابية، 
تجدد  إلى  المطاف  نهاية  في  يؤدي  قد 
إعاقة  شأنه  من  سلبي  أمر  أي  أو  الإصابة 
من  العام  هذا  نسخة  في  روجر  مشاركة 

ويمبلدون.
لويمبلدون  التاريخي  البطل  فيدرر  ويعد 
من  مرات   8 بواقع  بلقبها  توج  من  وأكثر 

قبل، وبعد تعافيه من إصابته الأخيرة أكد 
الملاعب  الأساسي هو موسم  بأن هدفه 
بالتحديد  ويمبلدون  وبطولة  العشبية 

المفضلة لديه.
بيريتيني

نفسه في  بيريتيني  ماتيو  الإيطالي  وجد 
خوض  دون  جاروس  رولان  نهائي  ربع 
له  إنجاز  أفضل  وهو  الرابع،  الدور  مباراة 

طوال مسيرته في تلك البطولة.
براحة  بيريتيني سيحظى  ماتيو  أن  كما 
أكبر للاستعداد بصورة أفضل للمواجهة 
عالميًا  أول  المصنف  أمام  المحتملة 

نوفاك ديوكوفيتش في ربع النهائي.
أيضًا  منها  سيستفيد  التي  الأمور  ومن 
حاليًا  يتواجد  حيث  العالمي،  التصنيف 

في المركز التاسع بينما يتواجد فيدرر 
في المركز الثامن، وبالتالي سيقلص 
الفارق بينه وبين النجم السويسري 

نقطة.  1,647 إلى  يصل  والذي 
الخاسرون

ن  لا و ر
جاروس.

  
خبر وصورة

القدم،  لكرة  الإسباني  الاتحاد  أعلن 
وسط  لاعب  بوسكيتس،  سرجيو  خروج 
برشلونة، من معسكر منتخب »لاروخا« 
يورو  منافسات  لخوض  يستعد  الذي 
في  الإسباني،  الاتحاد  وقال   .2020

بيان رسمي »يؤسفنا الإعلان عن ثبوت 
سرجيو  المنتخب،  قائد  مسحة  إيجابية 
معسكر  في  أجريت  التي  بوسكيتس، 
أن  العلم  مع  روثاس..  الفريق في لاس 
الفني  والجهاز  الفريق  مسحات  بقية 

أن  من  مخاوف  وتوجد  سلبية«.  جاءت 
يكون اللاعب قد نقل العدوى إلى بعض 
المسحات  ستكشفه  ما  وهو  زملائه، 
معسكر  في  المتواجدين  لكل  المقبلة 

»لا روخا«.

حسم رياض محرز قائد المنتخب 
فريقه  مع  مستقبله  الجزائري 
الدوري  بطل  سيتي،  مانشستر 
بشكل  الممتاز،  الإنجليزي 
فوز  عقب  تصريحات  في  قاطع 
منتخب  ضيفه  على  »الخضر« 

مالي وديا .
الهدف  السيتي  نجم  وسجل 
في  الصحراء  لمحاربي  الوحيد 
المباراة، في الدقيقة 57، ليصل 
إلى هدفه رقم 20 مع »الخضر«. 
وقال محرز ردا على سؤال بشأن 

مزاعم حول رغبه إدارة ناديه في 
المعروضين  قائمة  على  وضعه 
السيتي  في  مرتاح  »أنا  للبيع: 

وسأبقى إن شاء الله«.
وأبدى محرز، أسفه لعدم تتويج 
دوري  بلقب  سيتي  مانشستر 
في  الخسارة  بعد  أوروبا  أبطال 
 .1-0 تشيلسي  أمام  النهائي 
أمام  الفوز  عن  محرز،  وتحدث 
أمام  تحقق  إنه  وقال:  مالي، 
صعوبات  في  تسبب  قوي  فريق 

كبيرة لزملائه.

الحارس : خاص

التقى نائب لجنة الشباب والرياضة البرلمانية 
نائب  دهوك  مدينة  في  برواري  ديار  الاستاذ 
الحدود الاستاذ  لنادي  الإدارية  الهيئة  رئيس 

صفاء عباس .
المختلفة  النادي  إنجازات  على  برواري  واطلع 
وآخرها إكمال البنى التحتية منها ملعب كرة 
الهيئة  ومقر  قتالية،  ألعاب  وقاعة  القدم، 
الإدارية، إضافة الى النتائج المميزة المتحققة 

كذلك  الالعاب،  مختلف  في  النادي  فرق  من 
موارد  لزيادة  المثالي  التسويق  استخدام 

النادي .
النادي  إدارة  حققته  بما  اعجابه  عن  وأعرب 
خلال فترة قياسية خصوصاً إكمالها لمنشآت 
الإداري  العمل  أن  مشيراً  الرياضية،  النادي 
بواقع  للنهوض  المبتغى  هو  الاحترافي 
الرياضة العراقية، وعمل إدارة الحدود يستحق 
الإشادة، وهي تسير بخطى واثقة نحو تحويل 

طموحاتها الكبيرة الى واقع ملموس .

النجم  خدمات  على  للحصول  إنجليزي  صراع  يدور 
هذا  مدريد،  ريال  قائد  راموس،  سيرجيو  الإسباني، 
شبكة  ذكرت  فقد  صحفي.  تقرير  بحسب  الصيف، 
»ESPN« الأمريكية إن هناك منافسة شرسة بين كل 
راموس،  يونايتد لضم  من مانشستر سيتي ومانشستر 

الذي لم يجدد عقده حتى الآن مع الميرينجي. وأشارت 
الفني  المدير  إلى أن الإسباني بيب جوارديولا،  الشبكة 
وقدراته،  راموس  بإمكانات  معجب  سيتي،  لمانشستر 
إلى جانب الخبرات الكبيرة التي يتمتع بها، خصوصا في 

دوري أبطال أوروبا. 

استبعاد بوسكيتس من منتخب إسبانيا

كليبرز يتجاوز مافريكس إلى نصف 
نهائي القسم الغربي

حسمت مستقبلي.. وتونس مثل أتلتيكو مدريد

راموس يفجر صراعا إنجليزيا حوله

أكد رجل الأعمال القطري ناصر الخليفي، رئيس باريس سان جيرمان، 
هذا  خلال  للبيع  ليس  مبابي  كيليان  الفريق  نجم  أن  الأحد،  اليوم 

الصيف، كما أنه لن يرحل عن الفريق مجانا.
وقال الخليفي في حوار مع جريدة )ليكيب( الفرنسية: »سأكون واضحا. 
كيليان مبابي مستمر في باريس، ولن نبيعه مطلقا، ولن يرحل مجانا. 
لن أكشف عن أي تفاصيل لوسائل الإعلام حول المفاوضات. كل ما 
لنقطة  التوصل  »أتمنى  تقدم«. وأضاف:  أنها في  قوله هو  يمكنني 
سيفوز  رائع.  شاب  وهو  حاليا،  العالم  لاعبي  أفضل  أحد  هو  اتفاق. 

بالكرة الذهبية في السنوات المقبلة، أنا متأكد من ذلك. أين يمكنه 
بإمكانه منافسة بي  والمشروع  الطموح  نادي، بمفهوم  أي  الرحيل؟ 
إس جي؟«. كما تحدث الخليفي عن تجديد عقد النجم الآخر بالفريق، 
برشلونة  من  عرضا  رفضوا  أنهم  مؤكدا  سيلفا،  دا  نيمار  البرازيلي 
هناك  تكن  لم  الأمر،  »حقيقة  وتابع:  اللاعب.  أجل  من  الإسباني 
صعوبة في التوصل لاتفاق مع نيمار. ما زلت مقتنعا بأنه أحد أفضل 
لاعبي العالم. المفاوضات استمرت لفترة أطول بسبب الأزمة الصحية 

)بسبب جائحة كورونا(. لم يكن لدي أي شك في أنه سيجدد«.

نهائي  نصف  إلى  كليبرز  أنجليس  لوس  تأهل 
القسم الغربي، بعد الفوز 126-111 على دالاس 
مافريكس، في المباراة السابعة من السلسلة، في 
وسجل  للمحترفين،  الأمريكي  السلة  كرة  دوري 
كرات  عشر  على  واستحوذ  نقطة،   28 ليونارد 
نقطة،   23 موريس  ماركوس  وأضاف  مرتدة، 
كما سجل بول جورج 22 نقطة، ومرر عشر كرات 
الأولى  المرحلة  سلسلة  كليبرز  ليحسم  حاسمة، 

بنتيجة 3-4.

الرابحون والخاسرون بعد انسحاب فيدرر من رولان جاروس

الخليفي: مبابي ليس للبيع.. وهذا موقفنا من ضم ميسي

الحارس : ستار الساعدي 

كرة  سداسي  بطولة  في  الثالث  المركز  على  النجدة   نادي  فريق  حصل 
القدم لكأس السيد وزير الداخلية، وقال مدير إدارة النادي الكابتن ضياء 
كاظم: نبارك للفريق السداسي هذا الفوز الذي يعد من الإنجازات المهمة، 

سيما وأن هذا الإنجاز  يمثل أول مشاركة للفريق في بطولة.
وفي سياق منفصل وبحضور إدارة النادي ومدرب الفريق الأول بهاء كاظم، 
حقق شباب نادي النجدة الرياضي بكرة القدم فوزا مهما على فريق نادي 

الجنسية بعد أن كسب الرهان وعبر فريق  الجنسية بهدفين دون مقابل، 
تمسكوا  النجدة  ليوث  إن  سمبايا:  محمد  الكابتن  الفريق  مدرب  وقال 
بالصدارة بقوة بعد عبورهم من بوابة نادي الجنسية بعد أداء عال وكبير 

يؤكد أحقية الجدارة . 
وشهدت نهاية المباراة احتفالا للاعبي النادي مع مدير إدارة النادي ضياء 
بعد  سمبايا  محمد  ومدربهم  كاظم،  بهاء  الأول  الفريق  ومدرب  كاظم، 
اللاعبين  بتكريم  النادي  إدارة  قامت  كما  الجنسية،  على  المستحق  الفوز 

بعد الفوز والتمسك بصدارة المجموعة.

حقق العراق فوزا سهلا على كمبوديا بنتيجة 
ضمن  البحريني،  المحرق  ملعب  على   ،1-4
للتصفيات  الثالثة  المجموعة  منافسات 
 2022 العالم  لكأس  المؤهلة  المزدوجة، 
وكأس آسيا 2023، ورفع العراق رصيده إلى 
حين  في  المجموعة،  صدارة  في  نقطة   14
بقى كمبوديا في ذيل الترتيب بنقطة وحيدة، 

ثانية،   20 أول  في  التسجيل  العراق  وافتتح 
أرضية قوية على  حيث سدد مهند علي كرة 
الشباك،  سكنت  الكمبودي  الحارس  يمين 
حسين  وحاول  علي،  حسين  من  تمريرة  بعد 
السعدي تسجيل الهدف الثاني في الدقيقة 6 
أثر تمريرة عرضية من أيمن حسين مرت على 

بعد سنتيمترات قليلة من المرمى. 
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نائب لجنة الشباب والرياضة البرلمانية ديار برواري يستقبل 
نائب رئيس الهيئة الإدارية لنادي الحدود الرياضي 

العراق يكتسح كمبوديا في التصفيات الآسيوية

النجدة يحصد لقبي كأس الفريق المثالي والمركز الثالث في دوري بطولة 
السداسي لكأس وزير الداخلية لكرة القدم 



الأعضاء  مجموعة  عن  عبارة  هو  المناعة،  جهاز 
الحيويّة  المضادات  وإفرازت  والخلايا  والأنسجة 
التي  البروتين،المجموعة  وأجسام 

لمكافحة  معًا  تعمل 
أي ميكروب أو فيروس 
يتعرّض  بكتيريا  أو 
وذلك  إليها،  الجسم 
من  الأخير  لحماية 
وتعمل  الأمراض. 
الأعضاء والأنسجة و... 
على  أيضًا  المذكورة 
التعرّف إلى أي جسم 
»غريب« عن الجسم، 
الجسم  كان  لو  حتى 

معاكسًا  فعل  ردّ  تشكّل  حتّى  وذلك  ضارّ،  غير 
للجسم »الغريب«. وفي هذا الإطار، يطلع »سيدتي. 
نت« من الاختصاصي في الطبّ العام الدكتور بلال 
تؤثّر  التي  والأمور  المناعة،  جهاز  دور  على  كرامي 

سلبًا في وظيفته، بالإضافة إلى معزّزاته؟
أساسيين:  قسمين  إلى  المناعة  جهاز  يُقسم 
حين  في  المُكتسبة؛  والمناعة  الطبيعيّة  المناعة 
الفيروسات والميكروبات  الطبيعيّة  المناعة  تُكافح 
المناعة  تعمل  محدّد،  غير  بشكل  والبكتيريا 
إلى  التعرّض  على  وقت  مرور  بعد  المكتسبة، 

الفيروس، وبشكل موجّه إليه.
يوضّح د. بلال كرامي أن »دور خطّ المناعة الأوّل 
والميكروبات  الفيروسات  من  الجسم  وقاية  هو 
الميكروبات  ببعض  الأمر  تعلّق  سواء  والبكتيريا، 
غسل  يستدعي  الذي  الأمر  الطعام،  من  المكتسبة 
اللحوم،  وطهي  جيّدًا،  والخضروات  الفواكه 
في  الكمامة  وارتداء  اليدين  تعقيم  إلى  إضافة 
التعرّض  لتجنّب  الوقاية  إطار  في  الأحيان،  بعض 
الثاني  »الجزء  أنّ  ويضيف  والبكتيريا«.  للفيروسات 
من الوقاية عبارة عن اللقاح المُضاد لبعض أنواع 
الفيروسات والبكتيريا، في سياق تنشيط المناعة«.

إنّ  قائلًا  المناعة،  عن  حديثه  كرامي  د.  ويُفصّل 
بـ«الحاجز  يُسمّى  المناعة  من  الثاني  »الخط 
الطبيعي«، وهو يعدّد أعضاء في الجسم في عداد 

الحاجز الطبيعي:
والميكروبات  الفيروسات  عبور  يمنع  الذي  الجلد   -

والبكتيريا إلى داخل الجسم.

المناعة  أعضاء  عداد  في  يعدّ  بدوره،  الأنف،   -
مخاطية،  ومادة  شعيرات  داخله  ففي  الطبيعية، 
الخارج.  إلى  الميكروبات  يخرج  هو  العطاس  وعند 
تذوّب  أن  المخاطية  للمادة  يمكن  وبالمقابل، 
وتمنعها  عليها،  وتقضي  والفيروسات  الميكروبات 

من دخول الجسم.
-  الفم، وتحديدًا اللعاب الذي يحتوي على أنزيمات 
وبروتينات تشكّل جزءًا من المناعة، ويمكن أن تقتل 
بعض الفيروسات والبكتيريا في الفم، وتمنعها من 

دخول الجسم.
قد  مواد  تحمل  التي  الدموع  وتحديدًا  العين،   -
من  لمنعها  والبكتيريا  الفيروسات  على  تقضي 

دخول الجسم من خلال العين.
- جهاز التنفّس أي الرئتين، من مجرى الهواء وصولًا 
مزوّد  كلّها  الرئتين،  داخل  الهوائية  الشعب  إلى 
بغشاء يحمل شعيرات يمكن أن تخرج الميكروبات، 
وبالتالي تتمّ العملية من خلال السعال، التي تكافح 
الرئتين،  من  وتخرجها  والفيروسات  الميكرويات 
الهوائية  الأكياس  داخل  مادة  وجود  إلى  إضافة 
الميكروبات  على  تقضي  أن  يمكن  الرئتين  في 

والبكتيريا.
-  المعدة: في حال تجاوزت الميكروبات والبكتيريا 
المعدة(  )أسيد  الحمض  فإنّ  المعدة،  الفم، فدخلت 

داخل المعدة، يقتل معظم الجراثيم والميكروبات.
تعيش  التي  الحميدة  البكتيريا  هناك  الأمعاء:   -
تشكل  وهي  بالـ«بريبايوتكس«،  وتسمّى  داخلها، 
اخترق  حال  في    - الطبيعية.  المناعة  من  جزءًا 

صمد  أو  الطبيعي،  الحاجز  الفيروس  أو  الميكروب 
في المكان الموجود فيه، تبدأ المناعة في الخلايا، 
أدوارًا  تؤدّي  التي  بخاصّة،  البيض  الكريات  أي 
أن  وتحاول  والبكتيريا،  الفيروس  بمكافحة  مختلفة 
تتوجّه  بشكل  »الغريب«  الجسم  هذا  على  تقضي 
فيه إلى مكان وجود الميكروب. هناك، تلعب الغدد 
الأعضاء  إطار  في  أدوارًا  الطحال  مع  اللمفاوية 
يتواجد  عندما  الميكروب،  ضد  بالمناعة  المولجة 
داخل الجسم. تعمل الكريات البيض بشكل سريع؛ 
الحاجر  واختراق  الجسم  الفيروس  دخول  لمجرّد 
وجود  على  يومين  أو  يوم  انقضاء  بعد  الطبيعي. 
الفيروس أو الميكروب، وفي حال استطاع أن يخترق 
ردّ الفعل السريعة للكريات البيض، تتشكّل مرحلة 
التي  المكتسبة،  المناعة  وهي  المناعة،  من  ثالثة 
منهما  لكلّ  لأنّ  والفيروس،  البكتيريا  إلى  تتعرّف 
للمضاد  مولّد  عندها  الأخيرة  تركيبة معينة، وهذه 
بروتين موجود على سطحها  عبارة عن  )أنتيجين(، 
إلى  موجّهة  خاصّة  مضادات  تولّد  أن  تحاول 
كرامي  د.  يشرح  الإطار،  هذا  وفي  الفيروس.  هذا 
البكتيريا  المناعة  جهاز  مواجهة  مرحلة  »بعد  أنّه 
من  النوع  هذا  لمقاومة  المناعة  فإنّ  والفيروس، 
البكتيريا والفيروس تبقى نائمة في الجسم لحمايته 
القادمة،  المرة  في  الفيروس  لنفس  التعرض  من 
 Memory )وهو ما يُسمى بخلايا الذاكرة )مناعيات
 »19 بـ«كوفيد  المصاب  كوّن  إذا   : مثلًا  .cells
مناعة مكتسبة في وجه هذا الفيروس، تبقى داخل 
ثانية،  لمرّة  الفيروس  إلى  تعرّض  حال  في  الدم 

مقارنة  وفعاليّةً،  سرعةً  أكثر  بصورة  عليه  فيقضى 
بالوقت الذي يستلزمه لإنتاج المناعة ضد الفيروس 

في المرّة الأولى.
تشمل العناصر التي تقوّي المناعة:

تعزيز  في  السليم  الغذاء  يُساعد  السليم:  الغذاء   -
تقسم  خلايا  عن  عبارة  والأخير  المناعة،  جهاز 
يحتاج  وبالتالي،  الميكروبات.  لمكافحة  وتتكاثر 
فيتامينات  هيئة  على  مُغذّيات  إلى  المناعة  جهاز 
)الخضروات والفواكه(، وبخاصّة  الألياف  تتوافر في 
الفيتامينات »سي« في الحمضيّات و«دي« و«إي«، 
الزيتون وسمك  الـ«أوميغا 3« في زيت  إلى  إضافة 
السلمون واللوز والجوز النيء. العسل أيضًا مصدر 
الرضاعة  فإنّ  الولادة،  ولحديثي  للمناعة.  أساس 
لمكافحة  الغذاء  من  أساسيًّا  جزءًا  تمثّل  الطبيعيّة 
الفيروسات.- ساعات النوم الليلي لسبع ساعات على 

الأقلّ، في كلّ ليلة، ضروريّة لتقوية جهاز المناعة.
- المداومة على الرياضة، بانتظام، مهما كان نوع 

النشاط الرياضي لتنشيط الدورة الدمويّة.
بالمُقابل، ثمة عوامل تؤثّر سلبًا في جهاز المناعة 
إضافة  والخمول،  والسمنة  كالتدخين  وتضعفه، 
الأدوية  وبعض  الأطعمة،  إلى  المضاف  السكّر  إلى 
الإصابة  كما  الكيميائي،  والعلاج  كالكورتيزون 
بمرض نقص المناعة المكتسب )إيدز( HIV، بدون 
الإغفال عن مجموعة من الأمراض الوراثيّة وبعض 
في  نزيفًا  تولّد  أو  الطحال  تؤذي  التي  الأمراض 
استئصاله،  تستدعي  وبالتالي  حادث  جرّاء  الطحال 

ما يضعف المناعة.

الكلمات المتقاطعة
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مهني��اً: يتركز الاهتمام هذا اليوم على ش��ؤون مالية عاموديأفقي 
واس��تثمارية، الظروف ملائم��ة للانفتاح على محيطك 
والاكتس��اب من خبراته عاطفياً: أنت عاطفي ومُرهف 
الحّ��س وتوظّف هذه الطاقة النبيلة في س��بيل إرضاء 
الحبيب وتعزيز الروابط بينكما صحياً: استشر طبيبك 
حالًا إذا شعرت بآلام حادّة في الصدر، فالأمر لا يمكن 

تجاهله إطلاقاً

مهنياً: مش��اريع وأفكار بالجملة، لك��ن ذلك يدفعك إلى اتخاذ 
قرارات عش��وائية وغير مبرَّرة، فكن ح��ذراً جداً وفكر ملياً قبل 
الإق��دام على أي خط��وة عاطفياً: أنت ش��خص مرهف الحس 
وصاحب مش��اعر نبيلة، وقد تكون بالفعل مستاء من تصرّف 
الحبيب الجارح تجاهك، لكن الأمور سرعان ما تتوضح صحياً: لا 
مشاكل في الصحة وخصوصاً إذا لم تقع تحت وطأة الشراهة

مهني��اً: يضخ فيك هذا الي��وم روح النضال والمجابهة 
والخطابة والمرافع��ة والمواجهة والدفاع عن حقوقك 
المهضومة عاطفياً: أنت كريم وطيّب القلب، كما أنك 
مستعد أبداً ودوماً لمسامحة الحبيب على أخطائه على 
الرغم من ع��دم أهميتها وتفاهتها في بعض الأحيان 
صحي��اً: تكون جميع الأمور مقلقة الى حدّ ما، وأدعوك 
الى عدم تأزيم الأوضاع، بل إلى الالتفاف حول الجميع

مهنياً: يبشرك هذا اليوم بقدرات واسعة على التواصل، ويتيح 
أمام��ك المزيد م��ن الفرص وإيصال الرس��ائل القاس��ية إلى 
الآخرين عاطفياً: تزداد العلاقة المتينة متانة حتى لو تعرضت 
لاختب��ارات صعبة، والعلاق��ة الجديدة تقوى وتش��تد الروابط 
بين الطرفين وت��زداد الثقة صحياً: تقوم باتباع حمية غذائية 

منتظمة تجعلك تبتعد قليلًا عن المأكولات الدسمة

مهنياً: يكش��ف ه��ذا اليوم مجالات جدي��دة ويتيح لك المجال 
للخ��روج للقاء الناس، وتتضاعف ش��عبيتك في محيطك ويلمع 
نجم��ك بي��ن الزمال�ء عاطفي��اً: تعمد إلى تحس��ين ش��كلك 
الخارج��ي، فتلف��ت الأنظار وتأس��ر القلوب، ويقع في ش��باكك 

شخص لم تكن تتوقع يوماً أنه قد يكون شريك المستقبل
صحي��اً: إن��ه يوم جمي��ل يحمل أخب��اراً جيّدة وطاق��ة ممتازة 

تساعد على تحسين وضعك الصحي

مهنياً: تبدأ فترة دقيقة تس��تمر على الأقل حتى آخر الش��هر، 
وتفرض عليك المزيد من التروي والوعي وعدم التسرع

عاطفياً: تجنب المش��اكل الزوجي��ة والعاطفية، فهي لن تعود 
علي��ك بالمنفعة، وقد تس��يء جداً إلى العلاق��ة الجديدة التي 
تخوضه��ا صحي��اً: الذبذب��ات الحالية تش��كل حاف��زاً للدورة 

الدموية ويمكن أن تصاب بجرح في الفم

مهنياً: يفتتح هذا اليوم دورة تعدك بالأفضل حتى آخر الشهر، 
وتنفتح أمامك عدة أبواب لولوج مجالات جديدة تعود بالفائدة 
عليك عاطفياً: توقّع من الش��ريك المزيد من العطف والحنان، 
لكن لا تستغل طيبته لأنك قد تدفع الثمن لاحقاً ولن تعوض 

قادراً على التعويض عما فات
صحي��اً: علي��ك التوجّه إل��ى أحد الأندي��ة الرياضي��ة والقيام 

بحمّام بخار وجاكوزي يريحك تماماً

مهنياً: تصبح جريئاً في اتخاذ قرارات عملية مناس��بة، 
وتتب��ادل الخب��رات م��ع الزمال�ء، وتتبن��ى وجهة نظر 
جدي��دة عاطفي��اً: ي��وم مناس��ب لتعزي��ز العواط��ف 
والمش��اعر وربّما لتكثيف اللق��اءات والاتصالات التي 
تؤتي ثماره��ا ونتائجها الممتازة الت��ي ترضيكصحياً: 
إذا كنت لا تمارس الرياضة، اس��تفد من عطلة نهاية 

الأسبوع للقيام بنزهة في أحضان الطبيعة

مهنياً: يعطيك هذا اليوم إشارة بلقاء بعض الأشخاص 
المميزي��ن ف��ي مجال عمل��ك وتوطي��د العلاقة بهم، 

والتخطيط معهم من أجل تحسين بعض القطاعات
عاطفياً: تميل إلى مشاكس��ة الش��ريك رغبة منك في 
إغاظته قليلًا، لكنك سرعان ما تعود إلى روحك الطيبة 
التي تش��تهر بها وتكس��ب حبه مجدداً صحي��اً: إمنح 
ذاتك المزيد من أوقات الراحة لكي تس��تعيد عافيتك 

ونشاطك المعهود

مهنياً: تك��ون العلاق��ات المهنية هذا الي��وم ممتازة 
وتختف��ي بعض الصعوب��ات وتعيد النظ��ر في بعض 
القرارات المتخذّة بش��كل سريع عاطفياً: من الضروري 
ع��دم تأزيم الأمور أو توجيه الل��وم إلى الحبيب، فأنت 
صاحب الطاقة الس��لبية هذه وأن��ت مصدرها صحياً: 
تشكو ضغوطاً وإحراجاً في العمل، وتضطر الى تكليف 

بعضهم القيام بمهماتك

مهنياً: تشعر بأن الأمور تسير بشكل جيد، وتعيد ترتيب بعض 
الأفكار وتناقش��ها مع أرباب العمل في محاولة منك لإقناعهم 
به��ا عاطفياً: تح��اش النزاع والجدال مع الحبي��ب، لئلا يتطوّر 
س��لبياً ودراماتيكي��اً ويت��أزّم من دون أي س��بب وجيه، وربما 
تكون النهاية غير مس��تحبة صحياً: تحيط بك طاقة س��لبيّة 
تؤثّر في طباع��ك وتصرّفاتك وتجعلك عدائياً بعض الش��يء 

مع محيطك

مهنياً: يوفر لك هذا اليوم طاقة كبيرة جدّاً ويجعلك مميزاً في 

مواجهة أرباب العمل إذا كنت تعمل في الشأن العام

عاطفياً: أدعوك الى عدم إحراج الحبيب في هذا اليوم لأنه غير 

مرتاح نفسياً ولن يرتاح إلى من سيقترب منه ويحاول محادثته

صحياً: عاملان غير مباش��رين يؤثران في��ك اليوم نابعان من 

توترات نفسية وعصبية

برج الحمل

برج الميزان

برج الثور

برج العقرب

برج الجوزاء

برج القو�س

برج ال�سرطان
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طرق تفريغ الطاقة السلبية واستبدالها بالايجابية

كيف نقنع أطفالنا بالنوم مبكراً؟  حفر  من  التخلص  طرق 
كيف نقنع أطفالنا بالنوم مبكراً؟ 1 - ميعاد الوجه بوصفات سهلة 

به،  والتزموا  للنوم  موعد  حددي  النوم 
الاستيقاظ  قبل  ساعة   12 أو   11 احسبي 
للمدرسة، التزمي بذلك الميعاد يومياً.. أي 
حتى في أيام الإجازة فيصبح النوم في وقت 
محدد سواء كان هناك مدرسة أو لا، إذا ما 
أبدوا أطفالك اعتراضهم، تكلمي معهم عن 
اعطي  حياتهم،  على  وتأثيرة  النوم  أهمية 
الميعاد  بعد  دقائق   10 أيضاً  فرصة  لهم 
الموسيقى  إلى  يستمعوا  أو  يقرأوا،   كي 
فقط في السرير. 2 - ضعي روتين تذكري 
كنتِ  حينما  صغيراً  طفلك  كان  عندما 
تضعيه في مهده، وتقرأي له قصة ثم يخلد 
حينها  مهماً  كان  الروتين  ذلك  النوم،  إلى 
الآن  سنه  في  بالطبع  للآن،  مهماً  ويظل 
ابقي  لكن  »التيتينة«،  اللهاية  تعطيه  لن 
على الروتين، الأطفال سيتعلمون بالمثابرة 
والتكرار أن يناموا في ذلك الوقت، الروتين 
أو  قصة  قراءة  أو  دافيء،  حمام  يكون  قد 

دردشة مع ماما أو صلاة، لكن احرصي على 
أن لا يستغرق الروتين أكثر من 45 دقيقة، 
 -  3 نفسه  للنوم  محاكاة  يكون  لا  وأن 
التمارين الرياضية تعلمين أن النوم المبكر 
صحة  المرء  يكسبان  المبكر  والاستيقاظ 
من  سيأتي  هنا  الصحة  جزء  وحكمة،  وثراء 
التمرينات الرياضية، احرصي على أن تقوم 
ابنتك بالتمرينات الرياضية على الأقل لمدة 
عضلاتها  لتشغيل  اليوم،  في  دقيقة   30
عن  ابتعدي   -  4 ليلًا.  للنوم  وتحضرها 
الكافايين في المشروبات قبل النوم وذلك 
كمية  من  وستندهشين  للبالغين،  أيضا 
أيامنا  الكافيين المضافة للأكل الجاهز في 
هذه، عموما الكافيين والسكر يتسببان في 
زيادة الحركة، لذا يجب تجنبهم قبل النوم 
الكافيين  نسبة   : أيضا  ]اقرأي  بساعتين 
الآمنة للأطفال[ Volume 0%   5- بعض 
الأهالي  من  الكثير  النوم  قبل  الهدوء 
يتركون أبنائهم يشاهدون التليفزيون ليلًا 

قليلًا حتى ميعاد النوم ليهدئوا، لكن أثبتت 
الدراسات أن مشاهدة التليفزيون للأطفال 
ليلًا تؤرق الطفل، وقد ينتج عنها الكوابيس 
ومشاكل في النوم، التزمي بأن لا مشاهدة 
بساعة،  الأقل  على  النوم  قبل  للتليفزيون 
وشجعي طفلك أن يقوم بنشاط أخر يساعد 
أو  القراءة  مثل  والراحة،  الاسترخاء  على 
للموسيقى،  الاستماع  أو  بالمكعبات  اللعب 
غرفة  التليفزيون  دخول  تمنعي  وبالطبع 

اليومي  الانشغال  مع  التواصل   -6 طفلك. 
الجنون.. يصبح صعب  لحد  قد يصل  الذي 
أن نقضي وقتاً جيداً مع أبنائنا، فترة الهدوء 
لتتواصلي  وقت  أفضل  تكون  النوم  قبل 
أنتِ وطفلك، تكلمي معه عما إذا كان هناك 
شيئاً يقلقه أو يخيفه، وكيف كان يومه، وما 
يخرج  أن  طفلك  ساعدي  للمستقبل،  أماله 
النوم،  قبل  وضغوط  أفكار  من  بداخله  ما 
وسيجعلك  بينكما  سيقرب  التواصل  ذلك 

آثاراً  تترك  التي  الوجه،  حبوب  ظهور  من  تعانين  هل 
مزعجة بعد زوالها ؟ نقلنا هذا السؤال إلى الخبيرة منى 

النعمان، التي منحتها إجابة شاملة ووافية.
»لدي بقع وآثار جروح وحبوب في وجهي وفي جسمي، 

ماذا أستعمل لإخفائها؟«
 وصفة زيت جوز الهند والعسل وصفة زيت جوز الهند 

والعسل للعناية بالبشرة
المكونات:

من  كبيرة  الهند.ملعقة  جوز  زيت  من  كبيرة  ملعقة   2
العسل.

حبة موز واحدة.
طريقة التحضير والاستخدام:

اهرسي الموزة باستخدام الشوكة في وعاء مناسب.
والعسل  الهند  جوز  زيت  الموز،  هريس  على  أضيفي 
بعد  البشرة  على  الوصفة  استخدمي  جيداً.  وقلبيها 

تنظيفها بماء فاتر.
اتركي الوصفة على الوجه والرقبة لمدة 30 دقيقة.

باستخدام  وجففيه  الفاتر،  بالماء  جيداً  وجهك  اغسلي 
قطنة نظيفة. يمكنك استخدام الوصفة مرتين أسبوعياً، 

وستلاحظين اختفاء حب الشباب تدريجياً.
العسل:  من  صغيرة  ملعقة  الوجه  حبوب  لإزالة  ماسك 
مضاد للبكتيريا ومغذٍّ للبشرة. ملعقة صغيرة من عصير 
البشرة  تبييض  في  يساعد  الليمون  عصير  الليمون: 
ويزيل آثار حب الشباب. ملعقة صغيرة من جل الألوفيرا: 

يساعد في إزالة الشوائب من البشرة،
نصف ملعقة صغيرة من بودرة القرفة: مضادة للبكتيريا 

والميكروبات
رشة صغيرة من جوزة الطيب: تزيل البثور وآثارها.

البعض، وجربي  المكونات جميعها مع بعضها  اخلطي 
تجاه  التحسس  عدم  من  للتأكد  يدك؛  على  الخلطة 
المكياج، ثم ضعي  المكونات ونظفي وجهك جيداً من 
الخلطة على وجهك، واتركيها لمدة 15 إلى 25 دقيقة. 

يمكنك تطبيق هذا الماسك 3 مرات في الأسبوع.

كل ما يجب معرفته عن جهاز المناعة وسبل تقويته

الكوب،  من  المليء  للنصف  النظر  دائماً  يجب 
وعدم اقتصار التفكير بالأمور التي تنقص الحياة، 
والتركيز على الأحداث الجيدة والنعم الموجودة 
والتذمر  الشكوى  من  الإكثار  وعدم  فيها، 

للمحيطين.
تحمل المسؤولية

يعاني الأشخاص ذوي الطاقة السلبية من عدم 
ومحاولاتهم  المسؤولية،  تحمل  على  قدرتهم 
بهم،  المحيطين  على  اللوم  بإلقاء  الدائمة 
يدب  السلبية  الطاقة  تفريغ  سبيل  في  أنّه  إلا 
السيطرة على الأفعال والاعتراف بالخطاء وتحمل 

المسؤولية التي تنتج عن اتخاذ أية قرارات.
التفكر والتأمل

يساهم التفكر والتأمل في تفريغ الطاقة السلبية 
روتين  على  بالتغلب  والرغبة  بالأمل  والشعور 
بالنفس،  والسمو  المألوف،  والخروج عن  الحياة، 
أكثر  واقعياً  الشخص  يكون  ألا  يجب  أنّه  إلا 
بالتفكير  لنفسه  المجال  يفسح  وأن  اللازم،  من 

وإطلاق العنان لخياله بعيداً عن الواقع قليلًا.
الحفاظ على الابتسامة

يشعر الإنسان الذي يحافظ على ابتسامته دائماً 
بالسعادة والرضى، بالإضافة إلى الشعور بالراحة 
والاسترخاء وتخفيف حدة الشعور بالتوتر والقلق، 

وبالتالي تفريغ للطاقة السلبية.
القيام بعمل محبب

والطاقة  المتعة  من  بنوع  الإحساس  أجل  من 

محبب  عمل  بممارسة  الأفراد  ينصح  الإيجابية 
النفس،  عن  الترويح  في  يساهم  لديهم، 
الأصدقاء  زيارة  أو  مفضلة،  هواية  كممارسة 
التي تعطي الكثير من المشاعر الإيجابية وتفرغ 

الطاقة السلبية الموجودة في الجسم.
ممارسة التمارين الرياضة

الفوائد  الكثير من  الرياضية  التمارين  لممارسة 
الصحية التي تتعلق بالجسم، كما أنّها تأثير قوي 
على الصحة النفسية حيث إنّها تكتسب الطاقة 
الإيجابية وتفرغ الطاقة السلبية، خصوصاً إذا تم 

ممارسة التمارين الرياضية الجماعية.
الابتعاد عن الأشخاص السلبيين

طاقته  على  الفرد  يحافظ  أن  جداً  الصعب  من 

لديهم  بأشخاص  محاطاً  كان  إذا  الإيجابية 
الابتعاد  يفضل  لهذا  السلبية،  من  كبيرة  كمية 
أشخاص  من  والتقرب  الأشخاص  هؤلاء  عن 
السلبية،  الطاقة  من  التخلص  على  يساعدون 

واكتساب طاقة إيجابية.
عدم التحدث عن الطاقة السلبية

يزيد  السلبية  الطاقة  عن  باستمرار  التحدث  إنّ 
الإحساس بالتعاسة والقلق، لهذا يفضل الحديث 
والاكتفاء  علني،  بشكل  السلبية  الطاقة  عدم 
بكتابة هذه المشاعر على الورق، وتمزيقها بعد 
الانتهاء منها، وبهذه الطريقة يتم تفريغ الطاقة 

السلبية والشعور بإيجابية.



الحارس : ستار الساعدي 
بإشراف وتوجيه من قبل وكيل الوزارة لشؤون الشرطة الفريق عماد محمد محمود،  قام قسم علاقات وإعلام الوكالة بإصدار عددا من 
البوســترات التوعوية على منتســبي وزارة الداخلية، وكذلك المواطنين، وقال مدير قسم إعلام وعلاقات وكالة الوزارة لشؤون الشرطة 
العميد غســان عبد الرحمن: إن البوســترات تهدف الى توعية المواطنين والمنتســبين على حد سواء، مبينا إن هذا الأمر جاء بناء على 
توجيه من  السيد وكيل الوزارة لشؤون الشرطة الفريق عماد محمد محمود الذي حرص على أن تكون هناك حملات توعوية وتثقيفية 
مســتمرة الهــدف منها تعريف المواطن والمنتســب بمخاطر المخدرات والابلاغ عــن اي معلومات خطيرة تؤدي الى نشــر هذه الآفة 
الخطيــرة بين فيئات المجتمع، وكذلك تضمنت الحملة توزيع بوســترات توعوية عن جريمة الاتجار بالبشــر، والقضاء عليها من خلال 
تعاون المواطنين مع الأجهزة الأمنية من خلال الاتصال بإقرب مركز شــرطة في حال تم رصد أي من هذه الحالات الســلبية والخطيرة 

حفاظا على أمن وسلامة المجتمع .

وكالة الوزارة لشؤون الشرطة تقوم بإصدار عدد من البوسترات التوعوية عن مخاطر 
المخدرات والاتجار بالبشر على المنتسبين المواطنين 


