
أجرى  الشمري،  الأمير  عبد  السيد  الداخلية  وزير  معالي  من  بتوجيه 
ناظم  سمكو  الفريق  الاتحادي  الأمن  لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل 
عام  مدير  يرافقه  الدين،  صلاح  محافظة  في  تفقدية  جولة  أمين، 
ضباط  من  وعدد  جمال،  نظمي  ظافر  الركن  اللواء  الطاقة  شرطة 
مقر الوكالة، وابتدأ الوكيل جولته بتفقد اللواء الثاني التابع لمديرية 

شرطة الطاقة وكان باستقباله آمر اللواء الذي قدم..

بجهود خاصة ومتابعة من وكيل وزارة الداخلية الأقدم الدكتور حسين 
العوادي، تم استحصال موافقة السيد وزير الداخلية عبد الأمير الشمري 
للعام  العليا  الدراسات  لإكمال  المتقدمين  الوزارة  منتسبي  منح  على 

الدراسي 2023-2024 داخل العراق..

الداخلية  وزير  السيد  لتوجيهات  استنادا 
تحاول  التي  الإجرامية  العناصر  لمتابعة 
مفارز  تمكنت  والاستقرار،  الأمن  زعزعة 
الداخلية  وزارة  في  الاستخبارات  وكالة 

)3( متهمين وفق  القبض على  إلقاء  من 
ميسان.  محافظة  في  ارهاب  المادة 4/1 
دور  على  نار  إطلاق  بحوادث  اعترفوا  إذ 
المواطنين بهدف ابتزازهم ماديا وكذلك 

استهداف عجلات حمل نوع )براد( قادمة 
من منفذ الشيب الحدودي محملة بالمواد 
الإتاوات،  وأخذ  التسليب  بهدف  الغذائية 

كما مارسوا عمليات مماثلة..

الموازية،  للسيطرة على الأسعار في الأسواق  جهود حكومية كبيرة 
في  الصرف  بسعر  تراجع  من  التجارية  ــواق  الأس شهدته  ما  بعد 
بفرض  تقضي  خطة  إلى  الحكومة  لجأت  لذلك  الماضية،  الأسابيع 

التعامل بالدينار العراقي في الأسواق ومحلات التجزئة..

قوات  قيادة  في  التدريب  مدير  رجيب  عباس  الله  عبد  العميد  أكد 
الحدود  قوات  قيادة  تدريب  مديرية  به  قامت  ما  أهم  أن  الحدود 
من نشاطات وخطط مستقبلية خلال السنة الحالية 2023 تمثلت 
بتنفيذ توجيهات معالي السيد وزير الداخلية، وبمتابعة السيد قائد 

قوات الحدود، وبموجب هذا الاهتمام..

إن جريمة الرشوة هي من أخطر الجرائم التي تهدد  المجتمع، لأنها 
تسهم في زعزعة الثقة بين الفرد والدولة، وتعد من أبرز أبواب الفساد 
بشكل  تؤدي  والتي  ومؤسساتها،  الدولة  أجهزة  في  تستشري  التي 

مباشر بأضعاف الثقة بالمؤسسة الحكومية..
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إقرأ في هذا العدد:إقرأ في هذا العدد:

مدير المرور العامة 
يلتقي وزير داخلية 

إقليم كردستان العراق

تكريم فريق الحدود 
للكيك بوكسنغ 

الحاصل على ميدالية 
ذهبية وفضيتين في 

بطولة آسيا

فرق الدفاع المدني 
تخمد حريقا اندلع في 

مطعم

صفحات

جولات ميدانية للسيد وزير الداخلية ونظيره الأردني في قيادة جولات ميدانية للسيد وزير الداخلية ونظيره الأردني في قيادة 
قوات الحدود ومدرسة التدريب الخاص بالشرطة الاتحاديةقوات الحدود ومدرسة التدريب الخاص بالشرطة الاتحادية

بعد أن زارا قيادة قوات الشرطة الاتحادية، زار وزير الداخلية السيد 
عبد الأمير الشمري، ووزير داخلية المملكة الأردنية الهاشمية السيد 
في  كان  إذ  الحدود،  قوات  قيادة  له،  المرافق  والوفد  الفراية  مازن 
عبد  محمد  الحقوقي  اللواء  الحدود  قوات  قائد  السيد  استقبالهم 
الضيف  الوفد  واستمع  والضباط.  القادة  من  وعدد  سكر  الوهاب 
الكريم الى شرح موجز عن أهم الواجبات التي تقوم بها هذه القيادة 
والعمليات التي تؤديها  لمسك الشريط الحدودي مع دول الجوار بما 
السيد  وأشاد  الحديثة.  والتكنولوجيا  الأنظمة  وفق  تأمينها  يضمن 
الوزير الأردني بالعمل المهني لقيادة قوات الحدود خاصة في مجال 
الأمنية  التحصينات  على  اطلع  كما  التهريب.  وعمليات  التسلل  منع 
تقوم  الحدود  قوات  أن  الى  مشيراً  الأردنية،  العراقية  الحدود  بين 
الزيارة اطلع  بمهام كبيرة عند تأديتها عملها.  وعلى هامش هذه 
وأهم  الحدود  قوات  قيادة  تأريخ  على معرض يجسد  الأردني  الوفد 
مراحل تأسيسها. هذا وأبدى وزير داخلية المملكة الأردنية الهاشمية 
السيد مازن الفراية إعجابه بالتطور الكبير في قدرات قوات الشرطة 
الاتحادية والجهود التي تبذل من قبلها. جاء ذلك خلال زيارته والوفد 
المرافق له مع وزير الداخلية السيد عبد الأمير الشمري، الى مدرسة 
التدريب الخاص بالشرطة الاتحادية في العاصمة بغداد، وكان في 
الوزارة  ومستشار  الاتحادية  الشرطة  قوات  قائد  السيد  استقبالهم 
لشؤون التدريب ومدير التدريب في وزارة الداخلية ومدير التدريب 

بالشرطة الاتحادية، إذ اطلع السيد الوزير الأردني في جولته داخل 
المفاصل،  جميع  زار  كما  التدريبية،  المناهج  جميع  على  المدرسة 
واستمع الى شرح موجز عن المحاضرات الخاصة بالاستطلاع والأدلة 
الجنائية والمخدرات والمؤثرات العقلية والتدريب على فض الشغب 
وحقوق الإنسان والطبابة والطائرات المسيرة والهندسة العسكرية، 
والأمور الأخرى التي من شأنها رفع القدرات التدريبية والكفاءة لرجال 
والتنسيق  التعاون  تعزيز  بحث  جرى  كما  ومنتسبين.  ضباطاً  الأمن 
أن  الأردني  الداخلية  وزير  السيد  أكد  جانبه،  من  المشترك،  الأمني 
زيادة  لغرض  المتبادلة،  الزيارات  من  للعديد  مقدمة  الزيارة  هذه 
التنسيق بين البلدين بشأن الأجهزة الأمنية وإنفاذ القانون، مشيداً 
بالتضحيات والشجاعة التي اتسم بها الأبطال في الشرطة الاتحادية 
بدحرهم الإرهاب والجريمة بمختلف أشكالها، معرباً عن إعجابه بما 
يقوم به السيد وزير الداخلية في مقابلاته لأسر الشهداء والجرحى، 
الاستقبال  وحسن  الزيارة  بهذه  سعادته  الضيف  الوزير  أبدى  كما 

وكرم الضيافة والترحيب.
يذكر أن وزير الداخلية السيد عبد الأمير الشمري، كان قد استقبل 
والسفير  له  المرافق  والوفد  الفراية  مازن  السيد  الأردنــي  نظيره 
الوكلاء  السادة  بحضور  الــوزارة  مقر  في  العراق،  لدى  ــي  الأردن

والمستشارين وعدد من القادة والضباط في وزارة الداخلية.

وكالة الاستخبارات: القبض على )وكالة الاستخبارات: القبض على )٣٣( متهمين بقضايا إرهاب ( متهمين بقضايا إرهاب 
يمارسون تسليب العجلات وابتزاز التجار في ميسانيمارسون تسليب العجلات وابتزاز التجار في ميسان

عباس  عادل  الفريق  الشرطة  لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل  استقبل 
الخالدي، سفير جمهورية بلاروسيا في العراق، وفي بداية اللقاء رحب 
السيد الوكيل بضيفه وبحث معه جملة من المواضيع ذات الاهتمام 

المشترك، في مقدمتها التعاون في المجال الأمني..

وكيل الوزارة وكيل الوزارة الأقدم الأقدم يستحصل موافقة يستحصل موافقة 
السيد الوزير على منح عدم الممانعة لإكمال السيد الوزير على منح عدم الممانعة لإكمال 

الدراسات العليا لمنتسبي الوزارةالدراسات العليا لمنتسبي الوزارة

وكيل وزارة الداخلية لشؤون وكيل وزارة الداخلية لشؤون 
الشرطة يستقبل سفير جمهورية الشرطة يستقبل سفير جمهورية 

بلاروسيا في العراق بلاروسيا في العراق 

مدير الادعاء العام في وزارة الداخلية: مدير الادعاء العام في وزارة الداخلية: 

القانون وصف الرشوة بالجريمة المخلة القانون وصف الرشوة بالجريمة المخلة 
بالشرف والمدان بها يطرد من وظيفته بالشرف والمدان بها يطرد من وظيفته 

مهما بلغت مدة حكمهمهما بلغت مدة حكمه

مدير التدريب في قيادة قوات الحدود: مدير التدريب في قيادة قوات الحدود: 

إدخال عدد من ضباط حرس السواحل في دورات إدخال عدد من ضباط حرس السواحل في دورات 
تخصصية لغرض مكافحة التسلل والتهريبتخصصية لغرض مكافحة التسلل والتهريب

وزارة الداخلية تنظم حملات وزارة الداخلية تنظم حملات 
واسعة لدعم التعامل بالدينار واسعة لدعم التعامل بالدينار 

العراقي في الأسواق المحليةالعراقي في الأسواق المحلية

وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي 
يتفقد قطعات شرطة الطاقة والدفاع يتفقد قطعات شرطة الطاقة والدفاع 

المدني في صلاح الدينالمدني في صلاح الدين

رئيس التحرير 

اللواء الدكتور سعد معناللواء الدكتور سعد معن

صحيفة أسبوعية تصدر 
عن دائرة العلاقات والإعلام في وزارة الداخلية

Al-Haris
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رئيس مجلس الوزراء رئيس مجلس الوزراء 
السيد محمد شياع السوداني السيد محمد شياع السوداني 
يزور المفوضية العليا المستقلة يزور المفوضية العليا المستقلة 
للانتخابات ويعقد اجتماعا مع للانتخابات ويعقد اجتماعا مع 

مجلس المفوضينمجلس المفوضين

وسط إشادة بالبطولات الكبيرة لرجال العراق في دحرهم الإرهاب والجريمةوسط إشادة بالبطولات الكبيرة لرجال العراق في دحرهم الإرهاب والجريمة
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رقم الايداع في دار الكتب والوثائق ببغداد 2123 لسنة 2015

media@moi.gov.iq  البريد الالكتروني

2023 عام الخدمات 

تحقيق التكامل الخدمي هدفناتحقيق التكامل الخدمي هدفنا
الجهد الخدمي والهندسي..الجهد الخدمي والهندسي..

عبر عن فرحك بصورة حضارية عبر عن فرحك بصورة حضارية 
ظاهرة الرمي العشوائي مرفوضةظاهرة الرمي العشوائي مرفوضة

ضع نفسك مكان مفجوع بإطلاقة عشوائية ضع نفسك مكان مفجوع بإطلاقة عشوائية 
ماذا تصنع؟ماذا تصنع؟

ترشيد استهلاك الماء والكهرباء ترشيد استهلاك الماء والكهرباء 
واجب وطني وإنسانيواجب وطني وإنساني

المحافظة على ثرواتنا الوطنية المحافظة على ثرواتنا الوطنية 
من الماء والكهرباء تسهم في حماية البيئة من الماء والكهرباء تسهم في حماية البيئة 

وتضمن مستقبل أجيالنا المقبلةوتضمن مستقبل أجيالنا المقبلة

حملة توعية مسائية لقسم محاربة الشائعات التابع لدائرة العلاقات والإعلام في شارع المتنبي
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السيد  الـــوزراء  مجلس  رئيس  ــرى  أج
مقر  إلى  زيارة  السوداني،  شياع  محمد 
للانتخابات،  المستقلة  العليا  المفوضية 
مجلس  وأعــضــاء  بــرئــيــس  واجــتــمــع 

المفوضين والمديرين العامين فيها.
المفوضية  أقــســام  سيادته  وتفقد 
الاقتراع  ورقــة  على  واطلع  وإداراتــهــا، 
وعدد  البايومترية،  الناخب  وبطاقة 
البطاقات المنجزة وغير الموزعة وآليات 

توزيعها.
شرح  إلــى  السوداني  السيد  واستمع 
المفوضية  عمل  سير  عــن  مفصل 
للمرحلة المقبلة، كما اطلع على الجداول 
والإجراءات  الانتخابية  للعملية  الزمنية 

التنظيمية التي تسبقها.
تعمل  الحكومة  أن  إلى  سيادته  وأشار 
الانتخابات،  تستلزمه  ما  توفير كل  على 
المفوضية،  عمل  استكمال  ومتطلبات 
مبيناً دعمه لهذه المؤسسة الدستورية 
النظام  ــي  ف ــة  ــي ــاس والأس الــمــهــمــة 

الديمقراطي.
الـــوزراء  مجلس  رئيس  السيد  ــد  وأك
العملية  في  والشفافية  النزاهة  أن 
للمحافظة  أساس  ركن  هي  الانتخابية 
أدائها،  وحيادية  المفوضية  مهنية  على 
مشدداً على ضرورة الانفتاح على جميع 
القوى السياسية والمجتمعية والمدنية، 
الملاحظات  وتلقي  المخاوف  وتبديد 

التي تدعم عمل المفوضية.
ترسيخ  على  بالعمل  سيادته  ــه  ووجّ
الانتخابية  بالعملية  المواطن  ثقة 
تدخر  لن  الحكومة  وأن  ومخرجاتها، 
ــذا الــمــســار، والأجــهــزة  جــهــداً فــي ه
طاقاتها  باستنفار  مكلفة  الحكومية 
كافة؛ لمنع أي تلاعب أو تعامل خارج إطار 
القانون يؤثر في النتائج أو يعرقل عمل 
المفوضية، مبيناً خلال الاجتماع بمجلس 
المفوضين، أن الانتخابات وسيلة لحفظ 
هي  مثلما  والاستقرار  الأهلي  السلم 
والديمقراطي  السلمي  للتداول  وسيلة 

والدستوري للسلطة والمسؤولية.

رئيس مجلس الوزراء السيد محمد شياع السوداني يزور المفوضية العليا المستقلة للانتخابات 
ويعقد اجتماعا مع مجلس المفوضين

من  ومتابعة  خاصة  بجهود 
الأقدم  الداخلية  وزارة  وكيل 
تم  العوادي،  حسين  الدكتور 
استحصال موافقة السيد وزير 
الشمري  الأمير  عبد  الداخلية 
ــوزارة  ال منتسبي  منح  على 

المتقدمين لإكمال الدراسات 
ــلــعــام الــدراســي  الــعــلــيــا ل
العراق  داخل   2024-2023
ــروط  ــش والــمــســتــوفــيــن ال
لإكمال  ممانعة  عــدم  كتب 
آخر  جانب  ومن  دراساتهم، 

بشرائح  اهتمامه  إطــار  في 
أقام  كافة،  وفئاته  المجتمع 
الأقدم  الداخلية  وزارة  وكيل 
الــعــوادي  حسين  الــدكــتــور 
القامة  لقصار  عشاء  مأدبة 
في بغداد، واستمع لطلباتهم 
بإيجاد  وتعهد  ومشاكلهم 
حلول لهم وإيصالها للجهات 
الاختصاص،  بحسب  المعنية 
القامة  قصار  أشاد  بدورهم 
العوادي  الدكتور  باهتمام 
وتلبية  الــشــريــحــة  ــهــذه  ب
طلباتهم، ومتابعة مشاكلهم 
بــأنــه الأب  ــاه  إيـ واصــفــيــن 

الروحي لهم.

استقبل وكيل وزارة الداخلية 
الفريق  الشرطة  لــشــؤون 
سفير  الخالدي،  عباس  عادل 
جــمــهــوريــة بــلاروســيــا في 
العراق، وفي بداية اللقاء رحب 
السيد الوكيل بضيفه وبحث 

المواضيع  من  جملة  معه 
ذات الاهتمام المشترك، في 
مقدمتها التعاون في المجال 

الأمني ومكافحة الجريمة. 
على  الوكيل  السيد  ــد  وأك
ضرورة أن يعمل العراق على 

دول  بين  العلاقات  تكثيف 
الجوار وغيرها لما يملكه من 
كما  متميز،  جغرافي  موقع 
أهمية  على  سيادته  شــدد 
بين  والتنسيق  الــتــعــاون 

البلدين. 
سعادة  قــدم  جــانــبــه،  مــن 
وتقديره  شــكــره  السفير 
للسيد وكيل شؤون الشرطة 
عــلــى حــســن الاســتــقــبــال، 
العلاقات  بتطوير  واهتمامه 
أبــدى  كما  البلدين،  بين 
أطر  لتعزيز  بلاده  استعداد 
المجالات  مختلف  في  العمل 

خاصة في المجال الأمني.

وكيل الوزارة الأقدم يستحصل موافقة 
السيد وزير الداخلية على منح عدم الممانعة 

لإكمال الدراسات العليا لمنتسبي الوزارة

الشرطة الاتحادية تعقد مؤتمراً لشيوخ العشائر والوجهاء في بغداد لغرض توحيد الجهود 
لتعزيز القيم والتصدي للظواهر السلبية في المجتمع

مدير عام إدارة الموارد البشرية يعقد اجتماعا للاستعداد 
لاستقبال ٣٧ ألف متطوع بصفة عقد

مدير المرور العامة يلتقي وزير داخلية إقليم كردستان العراق

وكيل وزارة الداخلية لشؤون الشرطة يستقبل 
سفير جمهورية بلاروسيا في العراق لبحث 

التعاون والتنسيق بين البلدين

مفارز مكافحة المخدرات 
في الديوانية تلقي القبض على 

خمسة مطلوبين 
تمكنت قوة من مديرية شؤون المخدرات والمؤثرات العقلية 
في الديوانية، بعد نصب كمين محكم من إلقاء القبض على 
خمسة مطلوبين بتجارة وتعاطي المواد المخدرة في مناطق 
مختلفة  كميات  بحوزتهم  ضبط  المحافظة  من  مختلفة 
اتخاذ  تم  المخدرة،  الكريستال  ومادة  الحبوب،  من  الأنواع 

الإجراءات القانونية اللازمة بحقهم.

شرطة الكمارك تضبط 
)٣( متهمين أجانب بحوزتهم 

مواد مخدرة
تمكنت مفارز مركز شرطة كمرك الشلامجة التابعة لمديرية 
اثنين  متهمين  ضبط  من  الرابعة  المنطقة  كمارك  شرطة 
مفارز  تمكنت  كما  )ماريجوانا(،  نوع  مخدرة  مواد  بحوزتهما 
مركز شرطة كمرك زرباطية التابعة لمديرية شرطة كمارك 
مادة  بحوزته  متهم  على  القبض  إلقاء  من  الثالثة  المنطقة 
أصولي  تنظيم محضر ضبط  تم  حيث  )أفيون(،  نوع  مخدرة 

واتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة بحقهم.

مكافحة المتفجرات تعالج )55( 
مخلفا حربيا في الأنبار 

ناحية  الأنبار  المتفجرات في محافظة  تمكنت مفارز مكافحة 
عبوة  عن  عبارة  حربيا  مخلفا   )55( معالجة  من  البغدادي 
المجاميع  قنبرة هاون من مخلفات  الصنع مع  ناسفة محلية 

الإرهابية، تمت معالجتها وفق الإجراءات القياسية.

تأكيداً لتوجيهات قائد قوات الشرطة 
مع  التواصل  إدامــة  في  الاتحادية 
شيوخ العشائر والوجهاء والمواطنين 
ضمن قواطع المسؤولية، التقى قائد 
اللواء  اتحادية  شرطة  الآلية  الفرقة 
بالتنسيق  الله  عناية  أحمد  باسم 
عددا  القيادة  ــلام  وإع علاقات  مع 
منطقة  ووجهاء  العشائر  شيوخ  من 
قاطع  ضمن  والبوعيثة  جبور  عرب 
ناقلا  الثالث،  الآلي  اللواء  مسؤولية 
تحيات قائد قوات الشرطة الاتحادية 

التواصل  أهمية  في  وتوجيهاته 
والتعاون بين مختلف شرائح المجتمع 
الجهود  لتوحيد  الأمنية،  القوات  مع 
الرامية الى ترسيخ الأمن والاستقرار 
من  مجموعة  مناقشة  خــلال  مــن 
تفعيل  أهمها،  من  التي  المواضيع 
المواطنين  بين  المثمر  التعاون 
المستمر  والدعم  البطلة  قواتنا  مع 
تبذلها  التي  المتميزة  للجهود 
في  الاتحادية  الشرطة  تشكيلات 
الإرهابية  العصابات  فلول  مطاردة 

المهزومة، وتعزيز الأمن والاستقرار، 
والحد  الدولة،  بيد  السلاح  وحصر 
الجناة،  على  والقبض  الجريمة،  من 
القضائية،  القبض  ــر  أوام وتنفيذ 
وتسليط الضوء على ضرورة محاربة 
القوات  التي تمس سمعة  الشائعات 
ــلام  الإع لها  يـــروج  الــتــي  الأمنية 
وأهمية  وأخرى،  فترة  بين  المغرض 
دور المواطن في التصدي لها، وعدم 
تداولها للحد من انتشارها، والتأكيد 
عن  ــادف  ــه ال الإعـــلام  دعــم  على 

المصادر  من  المعلومة  أخذ  طريق 
الموثوقة والرصينة، كما تم التأكيد 
على التعامل الحسن مع المواطنين، 
ومساعدة الحالات الإنسانية لما لها 
أهمية قصوى في حفظ كرامة وهيبة 
تقديم  الــى  بالإضافة  المواطن، 
والإنساني  الخدمي،  الدعم  أشكال 
على  التأكيد  تم  كذلك  للأهالي، 
الخاصة  القوانين  يتطبيق  الالتزام 
في بناء الأراضي الزراعية، والأراضي 
التابعة للدولة وفق القانون، ومحاربة 

على  الدخيلة  السلبية  الظواهر 
مجتمعنا، كظاهرة الدكة العشائرية، 
المنفلت،  والــســلاح  والــمــخــدرات، 
أشاد  المؤتمر  ختام  وفي  والابتزاز، 
التي  المتميزة  ــالأدوار  بـ الحضور 
الاتحادية،  الشرطة  قطعات  تقدمها 
أمن  حفظ  الى  الداعمة  وجهودها 
فضلا  المناطق،  واستقرار  وسلامة 
والإنساني  الخدمي،  جهدهم  عن 

للمواطنين.

بمتابعة  الداخلية  وزير  السيد  لتوجيهات  تنفيذا 
عالية  ضباط   53 دورة  الشرطة  كلية  طــلاب 
وأهم  والتعليمية  التدريبية  النتائج  على  للوقوف 
الاحتياجات الأساسية الداعمة لطلبة الدورة أعلاه، 

اللواء الدكتور عدي سمير  زار عميد كلية الشرطة 
والوفد المرافق له مدرسة التدريب الأساس شرطة 
آمر  استقبالهم  في  وكان  النعمانية،  في  اتحادية 
المدرسة العميد حسين سنيح. واطلع عميد الكلية 
على الايجاز الخاص بالبرنامج التدريبي والتدريسي 
عقد  كما  الكلية،  عمادة  وضعته  الذي  والمنهاج 
التدريب  ومعلمي  ضباط  مع  موسعا  اجتماعا 
والمقترحات  المستقبلية  الخطط  الى  للاستماع 
الرامية الى تطوير البرنامج التدريبي. هذا والتقى 
ضمن  الطلاب  من  مجموعة  مع  الكلية  عميد 
المقابلات التي يجريها سيادته مع الطلبة للوقوف 

على مطالبهم واحتياجاتهم.

عميد كلية الشرطة يزور مدرسة التدريب 
الأساس شرطة اتحادية

كامل  الأمير  عبد  السيد  الداخلية  وزير  معالي  توجيهات  على  بناءً 
العوادي، عقد مدير  الدكتور حسين  الأقدم  الوزارة  الشمري، ووكيل 
اللواء الحقوقي حسين سبهان الساعدي  البشرية  الموارد  عام إدارة 
اجتماعا مع مدير مديرية التطوع، ومديري الأقسام والشعب فيها في 
قاعة الشهيد المقدم )احمد عبد الإله( وذلك للاطلاع على استعدادات 
بدماء  الوزارة  لرفد  عقد  ألف متطوع بصفة  المديرية لاستقبال 3٧ 
القاعات،  وتهيئة  كافة،  الإمكانات  بتسخير  اللواء  وجه  كما  جديدة، 
مثمناً  لاستقبالهم،  خطط  وإعداد  الإلكترونية،  والبرامج  والأنظمة، 
عقودهم  والمفسوخة  الفاحصين  فئات  استقبال  في  المديرية  دور 
نهاية عام 2022، والتي تم إنجازها على أتم وجه، ومن المؤمل أن 

يلتحقوا بعد إقرار موازنة 2023.

التقى  الداخلية،  وزير  السيد  وسلام  تحيات  ناقلًا 
الحقوقي محمد محمود  اللواء  العام  المرور  مدير 
كردستان  إقليم  داخلية  وزيــر  التميمي،  جــواد 
تسجيل  مدير  بحضور  احمد،  ريبر  السيد  العراق 
المركبات العميد علي أحمد، وعدد من الضباط، 
بين  والتنسيق  التعاون  تعزيز  بحث  جرى  حيث 
مديرية  عمل  تخص  التي  القضايا  في  الجانبين 
المرور، كما تمت مناقشة آلية تعزيز العمل خاصة 
الفني  الكشف  وإجراء  القانون،  تطبيق  مجال  في 
لمركبات الإقليم داخل العاصمة بغداد، وتسجيل 
الغرامات،  وتوحيد  السياقة،  وإجازات  المركبات، 
الفورية والسريعة  المعالجات  بالإضافة إلى وضع 

لإنجاح العمل في الإقليم.



بتوجيه من معالي وزير الداخلية 
السيد عبد الأمير الشمري، أجرى 
لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل 
سمكو  الفريق  الاتحادي  الأمن 
في  تفقدية  جولة  أمين،  ناظم 
يرافقه  الدين،  صلاح  محافظة 
اللواء  الطاقة  شرطة  عام  مدير 
الركن ظافر نظمي جمال، وعدد 
وابتدأ  الوكالة،  مقر  ضباط  من 
اللواء  بتفقد  جولته  الوكيل 
شرطة  لمديرية  التابع  الثاني 
آمر  باستقباله  ــان  وك الطاقة 

مفصلًا  إيجازاً  قدم  الذي  اللواء 
حول الخطط الأمنية الموضوعة 
النفطية  المنشآت  تأمين  في 
وخطوط نقل النفط ضمن قاطع 
مؤتمر  خــلال  من  المسؤولية 
وصوله  فور  الوكيل  عقده  أمني 
لمناقشة  الأفواج،  آمري  بحضور 
ضمن  الأمنية  المستجدات  آخر 
ومهمة  ودور  المسؤولية،  قاطع 
تأمين  فــي  البطلة  قطعاتنا 
موجها  العزيز،  بلدنا  ثـــروات 
المقرات  بإنشاء  بالاهتمام 

الخدمية،  والجوانب  الملائمة، 
المديرية،  لمنتسبي  ــة  والإداري
الأرزاق  ونوعية  كمية  ومتابعة 
الفريق  زار  كما  لهم،  المقدمة 
سمكو والوفد المرافق له شركة 
مصافي الشمال لغرض التباحث 
في سبل تعزيز التعاون والتنسيق 
الثاني  اللواء  دعم  في  المشترك 
وإنشاء  الحرارية،  بالكاميرات 
تحقيق  بغية  مراقبة  منظومة 
الأهداف المرجوة، وتأمين حماية 
ثروات بلدنا العزيز من العابثين 
وزار  ــذا  ه ــراره،  ــق واســت بأمنه 
الكهرباء  شرطة  قسم  الوكيل 
المزيد  ببذل  مُوّجهاً  الشمالي 
بسط  تضمن  التي  الجهود  من 
الناقلة  الخطوط  وحماية  الأمن 
الكهربائية  والمحطات  للطاقة 
مختلف  مــع  التعاون  وأهمية 
على  مؤكدا  الأمنية،  الأجهزة 
تنفيذ  خلال  الإنساني  التعامل 
بالصفات  والتحلي  الواجبات 
الصورة  لنقل  الحميدة  والأخلاق 

والتحلي  الأمن،  لرجل  المشرقة 
بأعلى درجات الضبط العسكري، 
وكرم الوكيل خلال جولته مفرزة 
في  المرابطة  المدني  الدفاع 
لتفانيهم  ماديا  تكريما  الواجب 
ــي قــيــامــهــم  وأخـــلاصـــهـــم فـ
وجــه،  أتــم  على  بواجباتهم 
مشيدا بالدور الفاعل الذي يقوم 
في  المدني  الدفاع  أبطال  به 
العامة  الممتلكات  على  الحفاظ 
زار  الجولة  ختام  وفي  والخاصة، 
المدني  الدفاع  مديرية  الوكيل 
الاطــلاع  بغية  المحافظة  فــي 
وسبل  المديرية،  واقــع  على 
تطوير العمل، وتذليل المعاضل 
تواجههم،  التي  والمعوقات 
المحافظة  مع  التعاون  ومــدى 
ومــعــدات  عــجــلات  تأمين  فــي 
قدرات  بتطوير  موجها  الإطفاء، 
خلال  من  المديرية  منتسبي 
والتطويرية،  التدريبية  الدورات 
الخدمية  بالجوانب  والاهتمام 

 والصحية لهم.

الداخلية  وزيــر  السيد  لتوجيهات  استنادا 
تحاول  التي  الإجرامية  العناصر  لمتابعة 
مفارز  تمكنت  والاســتــقــرار،  الأمــن  زعزعة 
من  الداخلية  وزارة  في  الاستخبارات  وكالة 
إلقاء القبض على )٣(  متهمين وفق المادة 

إذ اعترفوا  ارهاب في محافظة ميسان،   4/1
المواطنين  دور  على  نار  إطــلاق  بحوادث 
استهداف  وكذلك  ماديا  ابتزازهم  بهدف 
منفذ  من  قادمة  ــراد(  )ب نوع  حمل  عجلات 
الغذائية  بالمواد  محملة  الحدودي  الشيب 

مارسوا  كما  الاتاوات،  واخذ  التسليب  بهدف 
أجرة  مركبات  أصحاب  مع  مماثلة  عمليات 
وكذلك  للمحافظة  الخارجية  الطرق  على 
في  السوق  تجار  بعض  وتهديد   ابــتــزاز 
منازلهم  على  النار  إطلاق  بواسطة  ميسان 
القانونية  الاجــراءات  اتخاذ  تم  وترويعهم، 

اللازمة بحقهم.
وكالة  مفارز  تمكنت  منفصل،  سياق  في 
في  الاتحادية  والتحقيقات  الاستخبارات 
وزارة الداخلية من القاء القبض على خمسة 
عناصر  من  نينوى،  محافظة  في  متهمين 
بحقهم  وصدرت  الإرهابية  داعش  عصابات 
الرابعة  المادة  مذكرات قضائية وفق أحكام 
عملية  نفذت  الإرهــاب  مكافحة  قانون  من 
المحافظة  من  متفرقة  بمناطق  القبض 
وبواسطة  مستمرة  مراقبة  عمليات  بعد 
بحقهم  واتخذت  مختص،  استخباري  فريق 

الاجراءات القانونية أصوليا.

استقبل السيد مدير عام الشؤون الداخلية 
والأمن اللواء الحقوقي حسن الغنامي في 
والمنتسبين  المواطنين  من  عددا  مكتبه 
المقابلات  الشهداء ضمن جدول  وعوائل 
واستمع  يجريها  ــتــي  ال الأســبــوعــيــة 
المواطنين  وشكاوى  طلبات  الى  سيادته 
بالسرعة  بحلها  موجها  والمنتسبين 
والضوابط  السياقات  ضمن  الممكنة 
العام  المدير  السيد  وأكــد  القانونية. 
للشؤون الداخلية أن الجهود الذي تبذلها 
والمحافظات  بغداد  في  المديرية  مفارز 
الحق،  وإحقاق  المظلوم  إنصاف  هدفها 
وأن أبواب المديرية مفتوحة أمام الجميع.
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الأمير  عبد  السيد  الداخلية  وزير  أجرى 
الدولي  بغداد  في مطار  الشمري، جولة 
واطلع  والخدمية.  الأمنية  ومرافقه 
في  الأمني  العمل  سير  على  سيادته 
المطار، مؤكداً على تكثيف الجهود من 
على  مشدداً  المواطنين،  خدمة  أجل 
وفق  المطلوب  بالشكل  العمل  تواصل 

الخطط المعدة.
 وعلى هامش هذه الزيارة التقى السيد 
الوزير بعدد من المواطنين واستمع الى 
الحديث  وتبادل  واحتياجاتهم  طلباتهم 
وتقييمهم  ــهــم  آرائ لمعرفة  معهم 
للخدمات المتوفرة في المطار. كما وجه 
شأنها  من  التي  التوصيات  من  بجملة 

الحيوي  المفصل  العمل في هذا  تطوير 
والمهم.

على  للوقوف  منفصل،  ســيــاق  ــي  وف
المباشر  والاستماع  احتياجاتهم  أهم 
عبد  السيد  الداخلية  وزير  التقى  لهم، 
أسر  من  جديدة  وجبة  الشمري  الأمير 
الشهداء والجرحى الأبطال والمواطنين 

طلباتهم  بتلبية  ويوجه  والمنتسبين 
والإسراع في إنجازها.

عبد  السيد  الداخلية  وزير  ترأس  كما 
إدارة  مجلس  اجتماع  الشمري  الأمير 
بحضور  الــشــرطــة  شــهــداء  ــدوق  صــن
على  سيادته  أكــد  إذ  كافة،  أعضائه 
ــراءات  الإج وتبسيط  بالعمل  الارتــقــاء 

على  مشدداً  الروتين،  حلقات  وتجنب 
لهذا  المراجعين  معاملات  إنجاز  ضرورة 

الصندوق بالسرعة الممكنة.
أسر  تخدم  التي  القرارات  بحث  وجرى 
الأبطال  والجرحى  الشجعان  الشهداء 
شأنها  من  التي  المستحقة،  والفئات 
تطوير العمل في هذا الصندوق والارتقاء 

بالخطط المرسومة بما يسهم في رفد 
موازنة الصندوق بالإيرادات التي يذهب 
الشريحة  هذه  لمنفعة  وفوائدها  ريعها 

المضحية.
وشهد الاجتماع مجموعة من النقاشات 
المدرجة  والتوصيات  القرارات  لمراجعة 

على جدول أعمال هذا الاجتماع.

أجرى جولة في مطار بغداد الدولي ومرافقه الأمنية والخدمية
وزير الداخلية يترأس اجتماع مجلس إدارة صندوق شهداء الشرطة لمناقشة القرارات التي تخدم أسر الشهداء والجرحى
السيد عبد الأمير الشمري يلتقي وجبة جديدة من أسر الشهداء والجرحى الأبطال والمواطنين والمنتسبينالسيد عبد الأمير الشمري يلتقي وجبة جديدة من أسر الشهداء والجرحى الأبطال والمواطنين والمنتسبين

الخدمي  الجهد  فريق  جهز 
التابع  الحكومي  والهندسي 
لمجلس الوزراء  وجبة جديدة 
المدرسية  ــلات  ــرح ال مــن 
لمديرية تربية الكرخ الثانية 
في العاصمة بغداد، بإشراف 
مباشر من قبل مدير التموين 
والنقل، وممثل هيئة الحشد 
احمد  الأستاذ  الجهد  لفريق 
تم  التجهيز  المالكي،  عباس 
التربية  وزارة  مع  بالتنسيق 
أعضاء  مــن  ــدد  ع وحــضــور 
بناءً  الحكومي  الجهد  فريق 

كل  وحــاجــة  ــويــة  الأول على 
التوزيع  شمل  إذ  مــدرســة، 

أحياء  فــي  مـــدارس  خمس 
)اعدادية  والمعالف  الإعلام، 

ونهاوند  للبنات،  زبــيــدة 
الابتدائية للبنين، ومتوسطة 
ومتوسطة  للبنات،  النصر 
الخير  ودجلة  للبنات،  عطارد 
تتواصل  فيما  الابتدائية(، 
الفنية  الــمــلاكــات  جــهــود 
والهندسية في مصنع الحشد 
الــرحــلات  لإنــتــاج  الشعبي 
وفق  المزدوجة  المدرسية 
خطةً موضوعة، وذلك ضمن 
توجه الحكومة لدعم العملية 

التربوية في عموم البلاد.

العلاقات  دائـــرة  مدير  مــن  بتوجيه 
والإعلام اللواء الدكتور سعد معن، نظم 
فريق من الدائرة محاضرتين توعويتين 
تحت عنوان )المخدرات والآثار النفسية 
وخطورة الابتزاز الالكتروني( في مصرف 
عدد  بحضور  الإسلامي،  الدولي  الثقة 

من موظفي المصرف.
جملة  الى  المحاضرون  فيهما  تطرق 
المهمة  والتوصيات  المعلومات  من 

يعرفها  لأن  ملحة  ضرورة  تشكل  التي 
هذه  من  التحصين  بغية  الجمهور 
المشكلات الخطرة وتجنبها، حيث تخلل 
وفتح  حوارية  جلسات  المحاضرتين 
الصدد  عن  والأسئلة  النقاشات  باب 
ذاته، من جهتهم ثمن الحاضرون دور 
وجهود وزارة الداخلية الكبيرة من أجل 

بسط الأمن في عموم البلاد.

اندلع داخل مطعم، جزء  المدني حادث حريق  الدفاع  أخمدت فرق 
لتعليمات  المخالف  الاشتعال  سريع  بنل  السندويج  ألواح  من  منه 
أبو  شارع  بمنطقة  المدني  الدفاع  مديرية  من  الصادرة  السلامة 
جانب  في  المدني  الدفاع  فرق  واستنفرت  الجادرية،  في  نواس 
من  ساندة  أخرى  إطفاء  بفرق  التخصصية  فرقها  وعززت  الرصافة 

جانب الكرخ لتعجيل السيطرة على الحريق ولتفادي الزخم المروري 
مع ساعات نهاية الدوام الرسمي وحال وصول الفرق أحاطت موقع 
الحادث بساتر مائي لمنع توسع النيران الى ملعب خماسي مجاور مع 
على  والسيطرة  بالدخول  ونجحت  المباشر  الاقتحام  عمليات  تنفيذ 
النيران من دون تسجيل إصابات بشرية مع تحجيم الأضرار المادية.

في  الاعظمية  قوة من مكتب  تمكنت 
مديرية مكافحة إجرام بغداد من إلقاء 
القبض على عاملة أجنبية من الجنسية 
مالي  مبلغ  بسرقة  لقيامها  الاوغندية 
مخشلات  مع  دينار  مليون   45( قدره 
تعمل  المواطنين،  لأحد  تعود  ذهبية( 

والهروب  داره  في  منزلية  خادمة 
بالمسروقات الى جهة مجهولة، دونت 
الإجراءات  اتخاذ  وتم  المتهمة  أقوال 
القانونية بحقها إستناداً لأحكام المادة 
ومن  العقوبات.  قــانــون  مــن   446
المديرية  مفارز  نفذت  فقد  آخر  جانب 

عدد  بحق  أخرى  قضائية  قبض  أوامر 
بقضايا  والمطلوبين  المتهمين  من 
اتخاذ  كذلك  تــم  مختلفة،  جنائية 
المقبوض  بحق  القانونية  الإجــراءات 
لينالوا  القضاء  الى  عليهم وتقديمهم 

جزاءهم العادل .

فريق الجهد الخدمي الحكومي يجهز وجبة جديدة من الرحلات 
المدرسية لمديرية تربية الكرخ الثانية

دائرة العلاقات والإعلام تنظم محاضرتين توعويتين عن 
المخدرات وخطورة الابتزاز الالكتروني

فرق الدفاع المدني تخمد حريقا اندلع في مطعم

مكافحة إجرام بغداد تلقي القبض على عاملة أجنبية سرقت 
45 مليون دينار مع مخشلات ذهبية

القبض على 5 متهمين مطلوبين في نينوى 

وكالة الاستخبارات: القبض على )٣( متهمين بقضايا إرهابية 
يمارسون تسليب العجلات وابتزاز التجار في ميسان 

مدير عام الشؤون الداخلية والأمن يستقبل عددا من المواطنين 
والمنتسبين ضمن جدول المقابلات الأسبوعية

وكيل الوزارة لشؤون الأمن الاتحادي يتفقد 
قطعات مديريتي شرطة الطاقة والدفاع المدني خلال جولته في 

محافظة صلاح الدين



الحارس - نور الأسدي
تهدد   التي  الجرائم  أخطر  من  الرشوة  جريمة  تعد 
الفرد  بين  الثقة  زعزعة  في  تسهم  لأنها  المجتمع، 
في  تستشري  التي  الفساد  أبواب  أبرز  ومن  والدولة، 
أجهزة الدولة ومؤسساتها، والتي تؤدي بشكل مباشر 
الى إضعاف الثقة بالمؤسسة الحكومية وما تصدر من 
تلك المؤسسات من قرارات، والأكثر من ذلك قد يخالف 
تلك القرارات ولا ينظر لها نظرة احترام، وذلك لعدم 
الوظيفة  في  وخصوصاً  الفساد،  محاربة  في  جدواها 
المتعلقة بالمؤسسة الأمنية التي تعد رأس الهرم في 
الأجهزة  صنوف  بمختلف  تتمثل  والتي  الدولة  قيادة 
أهم  تتناول  الداخلي، حيث  الأمن  قوى  ومنها  الأمنية 
الشرطة  لرجل  الوظيفي  المركز  على  القانونية  آثارها 
)سواء أكان رجل، أو امرأة ضابط، أو منتسب، أو موظف 
إضافة  الداخلي(،  الأمن  قوى  تشكيلات  ضمن  مدني 
إلى الآثار الجزائية عن هذا الموضوع، أعدت )الحارس( 
تقريرا تطرقت فيه الى الآثار التي تتعلق بهذا للموضوع 
القانوني،  المجال  في  الاختصاص  أصحاب  والتقت 
حيث بين مدير الادعاء العام في وزارة الداخلية اللواء 
الحقوقي كريم خماط العبودي حينما ننظر الى الرشوة 
من وجهة نظر أخرى سنرى أنها فعل فاضح بحق العدل 
الشرع  عليها  ويعاقب  المجتمع  ينبذه  الضمير  وبحق 
فأشار  العراقي  القانون  أما من وجهة نظر  الإسلامي، 

اللواء الى تعريف الرشوة بأنها عطية او منفعة يطلبها 
أن  اللواء  وتابع  عنه،  الامتناع  او  عمل  لأداء  الموظف 
القانون العراقي رقم 111 لسنة 1969 المعدل عالج 
هذا الموضوع بالمواد القانونية من 307 والتي تنص  
كل موظف او مكلف بخدمة عامة طلب او قبل لنفسه 
أو لغيره عطية، أو منفعة، او ميزة، او وعدا بشيء من 
عنه،  الامتناع  او  وظيفته،  أعمال  من  عمل  لأداء  ذلك 
لا  مدة  بالسجن  يعاقب  الوظيفة  بواجبات  الإخلال  او 
تزيد على عشر سنين، او بالحبس والغرامة على أن لا 
العقوبة  او وعد به، وتكون  او أعطي،  تقل عما طلب، 
السجن مدة لا تزيد على سبع سنوات، او بالحبس إذا 
او  العمل،  أداء  او الأخذ بعد  القبول،  او  الطلب،  حصل 

الامتناع عنه، أو بعد الإخلال بواجبات الوظيفة بقصد 
المكافأة على ما وقع من ذلك، مضيفاً أن المدان في 
مدة  بلغت  مهما  وظيفته  من  يطرد  الجريمة  هذه 
قوى  محاكم  في  عملنا  خلال  من  أنه  مؤكداً  حكمه، 

أن  وجدنا  الداخلي  الأمن 
الوظيفة  من  الطرد  وقع 
أشد من وقع الحبس على 
اللواء  ــاف  وأضـ الــجــانــي. 
لم  العراقي  المشرع  أن 
النظر عن من قدم  يغض 
الرشوة او من توسط فيها 

فالجميع يخضع للعقوبة )الراشي والمرتشي والوسيط( 
المادة 310 من  عليه  ما تنص  على حد سواء، وهذا 
بالعقوبة  والوسيط  الراشي  يعاقب  العقوبات،  قانون 
ولم  رشوة  قدم  إذا  الراشي  أن  إلا  للمرتشي،  المقررة 
الموظف  استمالة  من  يتمكن  لم  حيث  منه،  تقبل 
حبس  على  ينص  القانون  فإن  عنه  ويخبر  الشريف 
الذي يعرض الرشوة مدة لا تقل عن سنة. إن قانون 
قوى الأمن الداخلي ضمن في فقراته المواد العقابية 
أن  بعد  خصوصا  الرشوة  جريمة  على  تحاسب  التي 
وصفها بأنها من الجرائم المخلة بالشرف، حيث نصت 
المـــــــادة )38( من القانون: أولا: يطرد رجل الشرطة 
من الخدمة بحكم القانون إذا صدر بحقه حكم بات من 

محكمة مختصة في إحدى الحالات الآتية :
ا- الجرائم المعاقب عليها بالإعدام أو السجن. 

ب - جرائم الإرهاب والجرائم الماسة بأمن الدولة. 
ج - الجرائم المخلة بالشرف. 

د - جريمة اللواط او المواقعة.
القانونية في  في حين وصف مدير قسم الاستشارات 
الحقوقي  العميد  الداخلية  بوزارة  القانونية  الدائرة 
مؤيد صاحب فرحان جريمة الرشوة بأنها من الجرائم 
المخلة بالشرف والتي جاءت من قبل المشرع الجنائي 
العراقي في المادة )٢1/6( في قانون العقوبات العام 
)الجرائم  على  نصت  والتي   1969 لسنة   )111( رقم 
والتزوير،  والاخــتــلاس،  كالسرقة،  بالشرف  المخلة 
العرض(،  وهتك  والرشوة،  والاحتيال،  الأمانة،  وخيانة 
حيث أصبحت هذه الجريمة من موانع التعيين في قوى 
وأصبح  بل  عام،  الوظيفة بشكل  ومن  الداخلي  الأمن 
الخاص  القطعي  الحكم  يتضمن  الذي  الجنائي  القيد 

بهذه الجريمة )في حالة عدم سقوطه بموجب قانون 
من  الإقــصــاء  أسباب  )مــن  خــاص  وليس  عــام  عفو 
فترة  بعد  الإدارة  قبل  من  اكتشف  حالة  في  الوظيفة 
يخفيه  عندما  أنه  العميد  وتابع  التعيين(  سنوات  من 
الشرطة  رجل  أو  الموظف 
ابتداءً عند التعيين )بدلالة 
من   )6٢( المادة  أحكام 
المدنية  الخدمة  قانون 
 )1960 لسنة   )٢٤( رقم 
إذا  أنــه  على  نصت  التي 
التوظيف  شروط  أن  ثبت 
هذا  من  و)8(   )7( المادتين  في  عليها  المنصوص 
في  منها  قسم  أو  كلها  متوافرة  تكن  لم  القانون 
الموظف عند تعيينه لأول مرة يجب اقصاؤه بأمر من 
قوى  على  أحكامه  تسري  التي  الخ(  التعيين...  سلطة 
قانون  من   )86( المادة  أحكام  بدلالة  الداخلي  الأمن 
الخدمة والتقاعد لقوى الأمن الداخلي رقم )18( لسنة 
٢011، واشترطت المادتان )٥( سابعا بالنسبة لتعيين 
غير سياسية  بجناية  عليه  محكوما  يكون  ألا  الضابط 
بالنسبة  و)٢0/ خامسا  الخ(  بالشرف...  أو جنحة مخلة 
لتعيين المنتسب، ألا يكون محكوما عليه بجناية غير 

سياسية أو جنحة مخلة بالشرف ... الخ(.

الحارس - ستار الساعدي
مدير  رجيب  عباس  الله  عبد  العميد  أكد 
مديرية التدريب في قيادة قوات الحدود أن 
أهم ما قامت به مديرية تدريب قيادة قوات 
مستقبلية  وخطط  نشاطات  من  الحدود 
بتنفيذ  تمثلت   ٢0٢3 الحالية  السنة  خلال 
الداخلية،  وزيــر  معالي  السيد  توجيهات 
الــحــدود،  قــوات  قائد  السيد  وبمتابعة 
وبموجب هذا الاهتمام والمتابعة فقد تطور 
العمل في مجال التدريب للعام ٢0٢3، في 
الأعمال  ضمن  فمن  الحدود  قوات  قيادة 
التي تم إنجازها في مجال التدريب هو البدء 
قوات  لقيادة  التابعة  التدريبية  بالمراكز 
لمذكرة  التنفيذية  الأداة  تعد  التي  الحدود 
التدريب الصادرة من وزارة الداخلية متمثلة 
الآخر  والأمر  والتدريب،  التأهيل  بمديرية 

يمكن  لا  التي  التدريبية  المراكز  إلغاء  تم 
الاستفادة منها والاعتماد على أربعة مراكز 
والغربية،  الشمالية،  المناطق  في  موزعة 
من  والاستفادة  والجنوبية،  والوسطى، 
المراكز التي تم إلغائها بتعزيز تلك المراكز 
التدريبية  الملاكات  من  المتبقية  الأربــع 
من الضباط والمعلمين، فضلا عن تحويل 
تدريبية،  مــدارس  الى  التدريبية  المراكز 
تسمى  التدريبية  المراكز  أصبحت  وقــد 
المدارس  وبهذه  التدريبية،  بالمدارس 
التوسع  ناحية  لها من  إجراء  سيكون هناك 
أجنحة  وإضافة  التنظيمي،  الهيكل  في 
الله  عبد  العميد  وأضــاف  أخــرى،  تدريبية 
التدريبية  المدارس  ارتباط  فك  تم  عباس: 
من قيادات المناطق التي كان معمولا بها 
تدريب  بمديرية  مباشرة  وارتباطها  سابقا 

أن  أجل  من  وذلــك  الحدود،  قــوات  قيادة 
تصبح لديها القابلية أكثر على تنفيذ منهج 
زيادة  وكذلك  مستقلة،  بصورة  التدريب 
قيادة  قبل  من  المباشر  والاسناد  الدعم 
قوات الحدود، وأشار العميد عبد الله الى أن 
الأشخاص  التركيز على  القيادة عملت على 
المدارس  في  التدريب  مجال  في  العاملين 
الضباط  من  الأشخاص  ونقل  التدريبية، 
الاستفادة منهم  الذين لا يمكن  والمراتب 
القيادات  الى  وإعادتهم  التدريب  مجال  في 
التابعين لها، أما في مجال تطوير التدريب 
التنسيق  القيادة تم  فقد بين مدير تدريب 
اشراك  في  الأخــرى  والدوائر  ــوزارات  ال مع 
الحدود  قــوات  قيادة  من  ومراتب  ضباط 
وزارة  مع  التنسيق  مثل  تخصصية  بدورات 
الدفاع، وقيادة القوة البحرية باشراك قسم 
من الضباط والمراتب ينتسبون الى قيادة 
السواحل  حرس  آمرية  الرابعة  المنطقة 
لغرض  البحري  المجال  في  تطويرهم  في 
رفد آمرية السواحل بالعناصر المدربة على 
كونها  الآمرية،  في  ــزوارق  ال مع  التعامل 
شط  لقناة  حماية  تأمين  عن  مسؤولة 
والتهريب  التسلل  مكافحة  لغرض  العرب، 
الحدودي،  القاطع  ضمن  القاطع  لأهمية 
صنف  الدفاع  وزارة  مع  التنسيق  كذلك 
الهندسة لإشراك مراتب من آمرية هندسة 
لها  التابعة  والكتائب  الحدود  قوات  قيادة 
في القيادات في دورات تخصصية في مجال 
عباس  الله  عبد  العميد  وأوضح  الهندسة، 
تم التنسيق مع الدوائر الأخرى منها ديوان 

والمراتب  الضباط  باشراك  المالية  الرقابة 
العاملين في مجال الحسابات والتدقيق في 
التنسيق  الى  بالإضافة  تخصصية،  دورات 
مع قيادة الشرطة الاتحادية من قبل وحدة 
مع  بالتنسيق  الحدود  قوات  قيادة  طبابة 
مديرية التدريب بإرسال مراتب يعملون في 
الطبابة على شكل وجبات لإدخالهم  مجال 
مديرية  مجال  في  أما  الطبابة،  صنف  في 
أشار  فقد  الخارجي،  والتدريب  التأهيل 
توجد  أنه  الى  القيادة  تدريب  مدير  العميد 
مختلف  في  العراق  خارج  للضباط  دورات 
المقاعد  بحسب  وإرسالهم  الاختصاصات 
أجل  من  الحدود،  قوات  لقيادة  المخصصة 
تطوير مستقبل للضباط، ورفد قيادة قوات 
رتب  من  الركن  شهادة  بحملة  الحدود 
نقيب رائد بالتنسيق مع وزارة الداخلية، كما 
الى  لإرسالهم  الضباط  ملفات  إكمال  تم 
اشتراكهم  لغرض  العربية  مصر  جمهورية 
إشــارة  تمنح  التي  حــرب  ــان  أرك دورة  في 
الركن، مما يوفر في المستقبل ضباط حملة 
إشارة الركن يمكن الاستفادة منهم لقيادة 
مجال  في  أما  الحدود،  ووحــدات  تشكيلات 
التدريب الداخلي تابع العميد عبد الله عباس 
والتدريب  التأهيل  مديرية  مع  عمل  هناك 
التدريب  مذكرة  لتنفيذ  الداخلية  وزارة 
القيادات  في  والمراتب  الضباط  بإشراك 
بدورات تطويرية ضمن المدارس التدريبية 
كذلك  الحدود،  قوات  قيادة  في  المتوزعة 
التنسيق حاليا وبأوامر من مديرية التأهيل 
والتدريب لتطوير القابليات الذاتية للضباط 

فوج  بمستوى  تعبوية  بتمارين  بإشراكهم 
البدء  وتم  بالتعاقب،  لتنفيذها  جار  والعمل 
بها بقيادة الحدود الثانية، ومن بعدها تنفذ 
تباعا،  الأخرى  والقيادات  الخامسة،  بالقيادة 
للضباط  والسيطرة  القيادة  يولد  وهــذا 
لها،  التابعين  والضباط  آمري  وبالأخص 
مدرسة  أن  عباس  الله  عبد  العميد  وزاد 
تدريب الحدود الجنوبية أسهمت بأوامر من 
وزارة الداخلية بإشراك دورة الضباط العالية 
 9 ولمدة   ٥3 دورة  متدربا   ٥63 وعددهم 
حيث  بها،  مستمر  التدريب  وحاليا  أشهر، 
العام  من  الأول  الشهر  في  الــدورة  بدأت 
الحالي لغاية الشهر التاسع من العام نفسه، 
سيتخرجون برتبة ملازم في وزارة الداخلية 
للاستفادة منهم في مجال الألوية، والأفواج 
الرتب  من  بضباط  السرايا  لرفد  الحدودية 

الحدودية،  المخافر  ضمن  للعمل  الصغيرة 
لقيادة  مستقبلية  خططا  هناك  أن  مؤكدا 
نموذجية  مدرسة  وإنشاء  الحدود  قــوات 
بغداد،  محافظة  في  القيادة  لمقر  تابعة 
وأقسام  أجنحة  تضم  الــمــدرســة  وهــذه 
تخصصية فيما يخص عمل الحدود، والعمل 
جار حاليا مع وزارة الداخلية مديرية الاشغال 
أرض  قطعة  تخصيص  تم  وقد  الهندسية، 
تمليكها  على  والعمل  دونم   ٢00 بحوالي 
المباشرة  أجل  العلاقة من  ذات  الدوائر  مع 
الاستفادة  لغرض  نموذجية  مدرسة  ببناء 
منها في تطوير القابليات البدنية والقتالية 
عن  فضلا  لتصبح،  ــحــدود  ال لمنتسبي 
المدارس الأخرى الأربع الموجودة في قيادة 

قوات الحدود.
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الحارس – احمد سعد
البلد  في  والاستثمار  المشاريع  من  كثير  هناك 
حكومية، وأخرى أهلية، وهذه المشاريع تتطلب دخول 
أجانب بوصفهم خبراء، او أيادٍ عاملة، فضلا عن أن 
على  المقدسة  الدينية  المراقد  من  العديد  هناك 

أرض العراق مما يجعله محط توافد 
مستمر للزائرين من الخارج، ودخول 
هؤلاء الأجانب الى العراق بحاجة الى 
وإقامتهم  لدخولهم  منظمة  جهة 
شؤون  ومديرية  الوطن  أرض  على 
المختصة  المديرية  هي  الإقامة 

للأجانب  والإقامات  والفيز،  الدخول،  سمات  بتنظيم 
المخالفين  العراق، ومتابعة الأجانب  الموجودين في 

لقانون الإقامة وتغريمهم او إبعادهم عن البلد.
وفي إطار جهودها المستمرة للقبض على المخالفين 
المدنية  الأحوال  عام  مدير  وبإشراف  الإقامة  لقانون 
والجوازات والإقامة اللواء رياض جندي الكعبي، تستمر 
للأجانب  الإبعاد  بحملات  الإقامة  شــؤون  مديرية 
المخالفين لقانون الإقامة رقم 76 لسنة ٢017 الذي 
داخل  الأجنبي  إقامة  تنظيم  منه  الثالث  البند  يحدد 

الأجنبي  )إقامة  التالي  النحو  على  العراق  جمهورية 
لسنة بحسب مبرر منح الإقامة، وإقامة الأجنبي لمدة 
ثلاث سنوات وهي التي يمتاز بها المستثمرون، ورجال 
بالإضافة  للبلد،  نافعة  خدمة  يقدم  ومن  الأعمال، 
حيث  العراقية(،  من  والمتزوج  العراقي  زوجة  الى 
المديرية  في  والإخــراج  الإبعاد  قسم  ملاكات  تقوم 

العراقي  الوطني  المخابرات  جهاز  مع  وبالتعاون 
على  القبض  بحملات  بالقيام  القضاء  مع  والتنسيق 
الأجانب المخالفين لشروط قانون الإقامة او الذين لا 
يحملون سمة دخول وإبعادهم خارج البلاد في قائمة 
العراق، حيث شملت  منعهم من دخول  ويتم  المنع، 
الماضي  والشهر  الحالي  الشهر  الحملات خلال  هذه 
إلقاء القبض على )183( أجنبيا مخالفا لقانون الإقامة 
والمتابعة  التحري  بعد  وذلك  كركوك،  محافظة  في 
بشكل دقيق التي أفضت الى ضبطهم، بالتنسيق مع 

جهاز المخابرات الوطني، ووكالة الاستخبارات، فضلا 
عن القوة الماسكة للأرض، هذا وتمكنت مفارز قسم 
شؤون الإقامة في محافظة كربلاء المقدسة من إلقاء 
القبض على )97( أجنبيا مخالفا، وتمكنت مفارز قسم 
القبض  إلقاء  نينوى من  الإقامة في محافظة  شؤون 
في  الأجانب  إقامة  لقانون  مخالفا  أجنبيا   )6٢( على 
العراق، فيما ألقت مفارز شؤون الإقامة 
في محافظة البصرة القبض على )1٤3( 
شؤون  مفارز  وألقت  أجنبيا،  مخالفا 
القبض  النجف  محافظة  في  الإقامة 
على )٤0( أجنبيا مخالفا لقانون الإقامة، 
مديرية  في  الإقامة  شــؤون  مديرية  مفارز  وألقت 
الأحوال المدنية والجوازات والإقامة القبض على)61(  
لقانون  ببغداد مخالفا  الصناعية  في منطقة عويريج 
الإجراءات  اتخاذ  تم   ،٢017 لسنة   76 رقم  الإقامة 
القانونية بحقهم وتسفيرهم خارج البلاد، وأن مديرية 
المخالفين  ملاحقة  بحملات  مستمرة  الإقامة  شؤون 
وتهيب  كــافــة،  والمحافظات  بــغــداد  مناطق  فــي 
بالمواطنين الكرام الى عدم إيواء الأجانب المخالفين 

للقانون والإبلاغ الفوري عن أماكن تواجدهم.

كما رصدت ملاكات قسم إقامة وجوازات مطار بغداد 
الوثائق  فحص  مختبر  ضباط  ضمنها  من  الدولي، 
عراقيين  شخصين  المطار،  في  المتواجدون  المزورة 
يرومان  كانا  »شبيه«  بريطانية  جوازات  بتزوير  قاما 
الملكية  الجوية  الخطوط  عبر  لندن  الــى  السفر 
الى  وإحالتهما  عليهما  القبض  إلقاء  تم  إذ  الأردنية، 

القانونية  الإجــراءات  إكمال  بعد  القضائية  الجهات 
عن  الإقامة  شؤون  مديرية  وأعلنت  هذا  بحقهما، 
الشكاوى  اتصالات  لاستقبال  ساخن  خط  توفير 
والاستفسارات التي تخص المديرية، وكذلك الايميل 

الرسمي في حال إرسال الرسائل.

مديرية شؤون الإقامة: القبض على مسافرين عراقيين يحملان جوازات أجنبية مزورة وعلى عشرات 
المخالفين لقانون الإقامة في بغداد والمحافظات

مدير التدريب في قيادة قوات الحدود: 
إدخال عدد من ضباط حرس السواحل في دورات تخصصية لغرض مكافحة التسلل والتهريب 

جريمة الرشوة في قانون قوى الأمن الداخلي 
مدير الادعاء العام في وزارة الداخلية: القانون وصف الرشوة بالجريمة المخلة بالشرف والمدان بها يطرد 

من وظيفته مهما بلغت مدة حكمه

مديرية شؤون الإقامة توفر خطا ساخنا 
لاستقبال اتصالات الشكاوى والاستفسارات

الدائرة القانونية في وزارة الداخلية: 
جريمة الرشوة إن ثبتت تعد قيدا جنائيا من موانع التعيين 

في قوى الأمن الداخلي خصوصا ومن الوظيفة عموما



الحارس-احمد العبودي
في  الأسعار  على  للسيطرة  كبيرة  حكومية  جهود 
التجارية  الأسواق  شهدته  ما  بعد  الموازية،  الأسواق 
من تراجعا بسعر الصرف في الأسابيع الماضية، لذلك 
التعامل  بفرض  تقضي  خطة  إلى  الحكومة  لجأت 
في  التجزئة  ومحلات  الأســواق  في  العراقي  بالدينار 
في  الموزعة  اللجان  بدأت  حيث  المحافظات،  مختلف 

بأخذ  المحافظات  مختلف 
ــدات خــطــيــة من  ــه ــع ت
معارض  وأصحاب  التجار 
السيارات للتعامل بالدينار 

العراقي بدل الدولار.
الحكومية  فـــالإجـــراءات 

الجهات ذات  بالتعاون مع  الداخلية  وزارة  تبنتها  التي 
)الحارس(  عليها جريدة  الضوء  والتي سلطت  العلاقة، 
المنظمة  الجريمة  حيث تحدث مدير عمليات مكافحة 
العميد الحقوقي حسين علي التميمي قائلا: بناء على 
الأوامر الصادرة من قبل القائد العام للقوات المسلحة 
السيد  الداخلية  وزير  ومعالي  السوداني،  محمد شياع 
الجريمة  مكافحة  مديرية  شرعت  الشمري  الأمير  عبد 
كافة  والمحافظات  بغداد  في  بمفاصلها  المنظمة 
بإجراء حملة واسعة، الغاية منها دعم الدينار العراقي، 
ورفع شعار )الدينار قضية وطن( هذه الحملة مستمرة 
الى  بالإضافة  التجارية،  والمحال  الشركات  على 

المجمعات السكنية، والشركات التي تستثمر بها على 
أن يكون التعامل البيع والشراء حصرا بالدينار العراقي.

تقوم  التي  الحملات  خلال  التميمي  العميد  وتابع 
الجريمة  مكافحة  مديرية  من  المشكلة  اللجان  بها 
والمنظمة، والبنك المركزي العراقي، والقوة الماسكة 
الجهات  قبل  من  خطية  تعهدات  إعداد  تم  للأرض، 
المحال  أصحاب  قبل  من  وتوقع  تملأ  العلاقة  ذات 
التعاملات  بالدولار في  التعامل  التجارية مفادها حظر 

في الأسواق المحلية، ويكون التعامل بالدينار العراقي 
حصرا، وبخلاف ذلك سيتم عرض هذه التعهدات أمام 
أنظار القضاء وبالتالي استحصال الموافقات القضائية 

لتوقيف المخالفين ليكونوا تحت طائلة القانون.
لنا حملات  كانت  علي  الحقوقي حسين  العميد  ولفت 
الــبــروشــرات  نشر  ــلال  خ مــن  وتحذيرية  توعوية 
والبوسترات التوعوية في المحافظات من بينها بغداد 
بجانبي الكرخ والرصافة، وضبط المخالفين ممن أخذ 
عليهم تعهدات خطية ستستمر لحين تحقيق الهدف 
المنشود منها، وهو التعامل بالدينار العراقي في جميع 
انطلقت  التي  الحملات  أن  مبينا  المحلية،  الأســواق 

الفرصة  تفويت  الى  العراقي  المواطن  أيضا  تحث 
بأسعار  والمتلاعبين  العكر  بالماء  المتصيدين  على 
ضرورة  الى  أيضا  لفت  كما  العراقي،  للدولار  الصرف 
لهذه  مخالفة  أي  عن  الإبلاغ  في  المواطنين  تعاون 
الخاص  الساخن  بالرقم  الاتصال  خلال  من  الحملة 
والتحقيقات  الاستخبارات  لشؤون  الــوزارة  بوكالة 
الذي يستقبل الشكاوى على  الاتحادية بالرقم )144( 
وبسرية  الساعة  مـــدار 
النظر  وجهة  أمــا  تامة. 
فتلخصت  الاقــتــصــاديــة 
قسم  رئيس  وضحه  بما 
الاقتصاد في كلية الإدارة 
المساعد  الأستاذ  المستنصرية  الجامعة  والاقتصاد 
التعامل  منع  يخص  فيما  عطية  صبيح  احمد  الدكتور 
السوق  في  العراقي  الدينار  غير  عملة  أية  او  بالدولار 
المحلية، يفترض أن يصدر كقرار من البنك المركزي، 
كونه السلطة النقدية المسؤولة عن إدارة العملة في 
العراق، ولكن بمساندة وزارة الداخلية كجهة تنفيذية، 
القرار فكما هو  أما فيما يخص الأثر الاقتصادي لهذا 
بشكل  مفتوحا  اقتصادا  العراقي  الاقتصاد  أن  معلوم 
تتجاوز 30  تجارة  الخارجي وبحجم  العالم  مفرط على 
طريق  عن  بالدولار  يمول  بعضها  سنويا،  دولار  مليار 
السوق  من  شــراءه  يتم  وبعضها  المركزي،  البنك 
الموازي، وهذا يتطلب عملات أجنبية بحجم كبير جدا 

ستنشأ  لذلك  التجارة،  هذه  لتمويل 
على  تعتاش  قوية  سوداء  سوق  حتما 
رسمي  غير  بشكل  ــدولار  الـ توفير 
الصرف  من سعر  بكثير  أكبر  وبأسعار 
الرسمي الذي يوفره المركزي لتمويل 
من  طبقة  وستنشأ  الخارجية،  التجارة 
والطفيليين  المضاربين  العملة  تجار 
الذين يصعب السيطرة عليهم، وذلك 
الذي  للدولار  المحلية  السوق  لحاجة 
الطلب  تغطية  المركزي  يستطيع  لا 
ضغطا  سيولد  وهذا  بالإجمال،  عليه 

الداخلية  تتحملها  مهدورة  استثنائية  وجهودا  كبيرا 
تحتاج  المالية  وزارة  أن  طالما  مستدركا  جدوى.  بلا 
عليه  تحصل  الذي  الدولار  تنقيد  الى  مستمر  بشكل 
لا  فأنها  العام،  الانفاق  لتغطية  النفط  مبيعات  من 
الأمر  وهذا  المحلية،  السوق  الى  الدولار  تبيع  أن  بد 
يتطلب منافذ للبيع اخفق المركزي في تحقيق التوازن 
هيئة  الى  المبيعات  تحويل  بالإمكان  وبالتالي  فيها، 
بإشراف  الوزراء  برئاسة  ترتبط  ازمة  خلية  او  حصينة 
وزارة الداخلية تتولى تنظيم السوق الموازية لتقليل او 
تصفير الفارق السعري للدولار بين الرسمي والموازي، 
لأن هذا السوق لا غنى عنه أبدا، كونه يوفر الطلبات 
السوقية.  المضاربات  الدولار، فضلا عن  العاجلة على 
كما وأعرب الكثير من المواطنين والتجار في الأسواق 

الحملات،  لهذه  ومساندتهم  ارتياحهم  عن  المحلية 
أصحاب  معظم  وأن  الــوقــت،  بنفس  التاجر  وعلى 
المحلات التجارية في منطقة الكرادة قالوا: إن ارتفاع 
في  والشراء  البيع  آلية  يربك  الموازي  الصرف  سعر 
السوق المحلية والفي التعامل بين التاجر والمواطن، 
على  الطلب  يقل  وبالتالي  بينهما،  الثقة  يضعف  مما 
والمواد  الكهربائية  كالأجهزة  الاستهلاكية  السلع 
من  امتعض  من  هناك  الآخر  الجانب  وفي  الأخــرى. 
بسعر  التلاعب  التجارية من  المحلات  وأصحاب  التجار 
عند  للتاجر  بالمربكة  واصفيها  الأسواق  في  الصرف 
شرائه للبضائع بسعر معين وبالعملة الأجنبية ليتغير 
بعد فترة قصيرة بالانخفاض، هذا ما يجبر التاجر للبيع 
بالسعر الجديد وبالتالي يتحمل فرق سعر الصرف مما 

يعود عليه بالخسارة المادية الكبيرة حسب وصفهم.

5 العدد: 535    الاربعاء   24 / 5 /2023  شؤون داخلية

الحارس - ستار الساعدي
قال ضابط مركز شرطة الكرامة في قيادة شرطة بغداد 
تسنم  بعد  إنه  عباس عطية حمود:  المقدم  الرصافة 
وأوامر  توجيهات  بحسب  الكرامة  شرطة  مركز  مهام 
لشؤون  الوزارة  وكيل  والسيد  الداخلية،  وزير  معالي 
للسياقات  الشرطة، والسيد قائد شرطة بغداد وطبقاً 
فيما  كافة،  التوجيهات  تنفيذ  تم  المتبعة،  والإجراءات 
يخص موضوع وأمر حصر السلاح بيد الدولة، حيث تم 
ضمن  أكفاء  ضباط  قبل  من  والدوريات  المفارز  نشر 
في  المتواصل  بالتفتيش  والقيام  المسؤولية،  قاطع 

بموجب  الأسلحة  تلك  من  عدد  ضبط  وتم  القاطع، 
أوراق تحقيقية ومحاضر ضبط أصولية، وإيداع ما تم 
ضبطة من أسلحة ومصادرتها، لأنها تمثل خطر على 
المواطن على  تثقيف  أنه تم  المجتمع بأسره، مضيفا 
باتباعها سواء  المركز وسيقوم  التي قام  هذه الأوامر 
في الوقت الحالي او في المستقبل، وكان هناك تجاوب 

كبير من قبل المواطنين.
وكشف المقدم عباس عطية عن  جريمة قتل ارتكبها 
حيث  نارية،  دراجة  يستقلان  شخصين  بقتل  متهم 
عليهما  النار  إطلاق  بواسطة  الجريمة  بتنفيذ  قام 
وأرداهما قتيلين في إحدى المناطق وهروبه الى جهة 

مجهولة، وبعد التحري عن الجاني وجمع المعلومات 
وتفعيل دور المصادر في المركز بالتعاون مع الجهد 
الاستخباري والأمن الوطني، تم التوصل الى المتهم 
التحقيق  القبض عليه وإجراء  بوقت قصير جدا، وتم 
المجرم  اعترف  وقد  القسم،  وضابط  قبلنا  من  معه 
كانا  عليهما  المجني  بأن  للجريمة صراحة،  بارتكابه 
يرومان سرقة دراجته التي كانت مركونة أمام داره، 
صدقت  بحقهما،  القتل  جريمة  بتنفيذ  الجاني  فقام 
المختص  القاضي  قبل  من  أصوليا  المتهم  أقوال 
عباس  المقدم  بحقه،  القانونية  الإجــراءات  واتخاذ 
المحلي،  المجلس  بين  التعاون  أن  الى  أشار  عطية 
والمواطنين يجري على قدم وساق من خلال الإبلاغ 
عن أي حالة سلبية تعرض أمن المواطن الى الخطر، 
أي  لمعالجة  سريع  إجراء  باتخاذ  المركز  يقوم  حيث 
أخذ أمر السلطة القضائية، مشيرا  حالة سلبية بعد 
الداخلية،  وزيــر  السيد  توجيهات  حسب  أنه  الــى 
الشرطة،  لشؤون  الداخلية  وزارة  وكيل  والسيد 
والسيد قائد الرصافة يؤكدون على ضرورة الاهتمام 
للدوائر  والمراجعين  المواطنين  بشكاوى  المستمر 
التحقيق  المختصة، ومتابعة قضاياهم، وحث ضباط 
الى  والاستماع  المواطن،  مع  الحسن  التعامل  على 
بأقصى سرعة ممكنة  وإنجاز معاملاتهم  شكاويهم، 
بالتعاون مع السلطة القضائية، وأكد المقدم عباس 
مدى  على  مفتوحة  مكتبه  أبواب  بأن  حمود  عطية 
24 ساعة، وأهم ما يقوم به هو استقبال المواطنين 
المناسبة  الحلول  وإيجاد  المركز،  استعلامات  في 

وفي  التأخير،  وعن  الروتين  عن  بعيدا  لمشاكلهم، 
حال تعرض أي مواطن الى تأخير في معاملته او اتخاذ 
أي مواطن مراجعة المدير  إجراءات ضعيفة فبإمكان 
بأي وقت خلال الدوام الرسمي وبعد الدوام الرسمي 
بأقصى  لها  حلول  وإيجاد  شكاواهم  الى  لاستماع 
المبلغة،  المراجع  توجيهات  بحسب  ممكنة  سرعة 
والتي دائما ما يؤكد عليها معالي السيد الوزير وهي 
الاهتمام بالمواطن، والاستماع الى شكاويهم وحلها 
الأمنية  الأجهزة  مع  التعاون  عن  أما  سريع،  بشكل 
عطية  عباس  المقدم  بين  فقد  الاستخبارات،  ومنها 
أن العمل الاستخباري له دور كبير في عمل الشرطة، 

الشرطوي،  العمل  في  التقنية  دور  ننسى  لا  كذلك 
خر، ولا ننسى الدعم  لأنهما عاملان أحدهما يكمل الآ
الشرطة،  لمراكز  القائد  السيد  قبل  من  اللامحدود 
مع  لقاءات  جراء  وإ المركز  بزيارة  سيادته  قام  وقد 
ي موضوع  أ وإنجاز  لمتابعة  المنطقة  المواطنين في 
ن  او طلب يتقدم به المواطن، ومن الناحية الفنية فإ
على،  عمل مراكز الشرطة يرتبط بمجلس القضاء الأ
وذلك من خلال التزامنا بتنفيذ قرارات السيد قاضي 
ن نحيد عن تنفيذ قرار القاضي،  التحقيق، ولا يمكن أ
القرارات  ننفذ  تنفيذية  جهة  شرطة  كمراكز  ونحن 

التي تصدر من السلطة القضائية.

ضابط مركز شرطة الكرامة / قيادة شرطة بغداد – الرصافة:
دورياتنا ألقت القبض على متهم بجريمة قتل شخصين في أقل من ثلاث ساعات بالتعاون مع مفارز 

الاستخبارات والأمن الوطني

جهود كبيرة ونشاط دؤوب لمديري أقسام جوازات الرصافة
مدير جوازات الصليخ: عدد المعاملات المنجزة خلال الأشهر الأولى لهذا العام أكثر من )25( ألف معاملة
مدير جوازات الصدر: تسهيل استقبال المواطنين وإنجاز معاملاتهم وتسليم جواز السفر إليهم

تحت شعار: )الدينار قضية وطن(
وزارة الداخلية تنظم حملات واسعة لدعم التعامل بالدينار العراقي في الأسواق المحلية

الحارس - ثائر عبد الخالق
مديريات  إحدى  الجوازات  شؤون  مديرية 
على  والتي  يقع  المهمة،  الداخلية  وزارة 
عاتقها مهام وواجبات كثيرة تقديم الخدمة 
خدمات  من  يحتاجه  وما  العراقي  للمواطن 
يجد  أن  بدون  كافة،  الحياتية  المجالات  في 
صعوبات، أو مشاكل تعيق طلباته المقدمة، 
الدستور  ضمنها  التي  المدنية  حقوقه  وفق 
منذ تعديله وصدوره في عام 2005، ومن 
على  العراقي  المواطن  حصول  تلك  بين 

أقسام  وللحديث عن عمل  جواز سفر دولي، 
بها،  المتعلقة  والواجبات  والمهام  الجوازات 
أعدت صحيفة )الحارس( هذا التحقيق والتقت 
قيصر  العميد  صليخ  ــوازات  ج قسم  مدير 
مظهر السلمان الذي قال: إن عمل القسم هو 
الذين  الكرام  للمواطنين  سفر  جواز  إصدار 
يودون الحصول على جواز السفر ضمن قاطع 
المسؤولية الذي يبدأ من منطقة الحسينية، 
وحي  والصليخ،  والثعالبة،  والــراشــديــة، 
الاعظمية،  بمنطقة  مرورا  والبنوك،  سومر، 

تابعة  منها  قسم  المناطق  وهذا  والكسرة، 
تابعة  كانت  الآخر  والقسم  صليخ،  لجوازات 
جوازات  أن  وبما  الاعظمية،  جوازات  لقسم 
الالكتروني،  بالجواز  العمل  بدأت  الاعظمية 
جوازات  لقسم  تابعة  الآن  المناطق  فهذه 
الصليخ، والقسم يعمل الآن على إصدار جواز 
الالكترونية،  القديمة وليس  بالطبعة  السفر 
بانتظار  عليها  العمل  يتم  لم  الآن  الى  كون 
ستصدرها  التي  والتوجيهات  التعليمات 
لإصدار  العمل  وآلية  الصدد  بهذا  المديرية 
للمواطن  المراجعة  من  تبدأ  السفر  جواز 
الاستمارة  وسحب  صليخ  جوازات  قسم  الى 
المواطن  يدخل  ثم  ومن  بالجواز،  الخاصة 
الى الدائرة لإكمال إجراءات معاملته، ويقوم 
القسم  داخل  من  المعاملة  صك  باستلام 
كانت  الخطوة  وهذه  دينار،  الف   25 بمبلغ 
السيد  معالي  وجه  أن  الى  موجودة،  غير 
الجوازات  أقسام  داخــل  بها  العمل  الوزير 
يستلم  السابق  في  المواطن  كان  أن  بعد 
في  الموجودة  الاكشاك  من  المعاملة  صك 
الخارج، وبعد إكمال المعاملة يقوم المواطن 
القاعة  الموجود في  الموظف  الى  بتسليمها 
ويتم إنجازها بمدة لا تتجاوز 60 دقيقة، حيث 

للجوازات  المنجزة  المعاملات  أعداد  بلغت 
من  أكثر  العام  لهذا  الأولــى  الأشهر  خلال 
)25( ألف معاملة، أما الآن وبعد التوجيهات 
كارت  الكي  ببطاقة  العمل  أصبح  الأخيرة 
وصار المواطن يشترى البطاقة بدل الصك، 
دينار  ألف   25 بمبلغ  رصيد  فيها  ويوجد 
وجود  الى  لافتا  الكترونيا،  بالتسديد  ويقوم 
اهتمام كبير لذوي الاحتياجات الخاصة، وكبار 
والحشد  والجرحى،  الشهداء،  وعوائل  السن، 
الشعبي، وتوجيه للموظفين الموجودين في 
الاستعلامات الخارجية للقسم لمساعدة هذه 

الشريحة من دون الانتظار.
ومن ثم انتقلنا بعده ذلك الى قسم جوازات 
العقيد  القسم  مدير  والتقينا  الصدر  مدينة 
لنا  أوضح  الذي  التميمي  كاظم  محمد  لؤي 
أن عمل القسم وواجبه الاساس هو استقبال 
المواطنين، وإنجاز معاملاتهم وتسليم جواز 
السفر إليهم بشفافية واريحية، وتقديم أفضل 
ما يمكن تقديمه من خدمات الى المواطنين 
ليس  المواطنين  القسم  ويستقبل  الكرام، 
وإنما  الصدر  مدينة  سكنة  أهالي  من  فقط 
من مناطق أخرى محاذية للمدينة أيضا يتم 
استقبالهم كمنطقة الطالبية، وجميلة، وجزء 

إضافة  أور،  وحي  البلديات،  منطقتي  من 
الى  أكد  حي  معلومات  مكتب  أنضمام  الى 
يتضمن  والتي  الصدر  مدينة  جوازات  قسم 
آلية  إن  العقيد  وأضاف  المناطق،  من  عددا 
أحضار  القسم هي  عليها  يعمل  التي  العمل 
قسم  في  التدقيق  ضباط  أمام  المواطنين 
الجوازات لتسليم معاملاتهم والمستمسكات 
المطلوبة من هوية أحوال، وشهادة جنسية، 
وبطاقة السكن، او البطاقة الوطنية، وبطاقة 
من  بالتأكد  التدقيق  ضابط  يبدأ  السكن 

الذي  السكن  بطاقة  وملاحظة  المعلومات 
تشترط أن يكون صاحب تقديم المعاملة هو 
فيها،  الساكن  الجغرافية  الرقعة  ضمن  من 
ومن بعدها تدقق المعاملة من الاستخبارات، 
إكمال تدقيقها تختم من قبل ضابط  وبعد 
التدقيق، ومن ثم يمنح المواطن رقم وعدد 
الى  المعاملة  وترسل  مراجعته  تاريخ  من 
طباعة الجواز، لافتا الى استقبال القسم يومياً 
ما يقارب )300( والى )350( مواطناً لإصدار 

جواز السفر.

مدير عمليات مكافحة الجريمة المنظمة: شرعنا بحملات 
واسعة شملت المحافظات كافة لتقنين التعامل بالدولار



  
تهنئة ..

الحارس/ الدائرة الإعلامية

اعتلى لاعب نادي المرور والمنتخب الوطني 
البطل العراقي يوسف صباح منصة التتويج 
بطولة  في  الذهبية  الميدالية  بخطفه 

بوكسينغ  الكيك  للعبة  الدولية  تركيا 
المفتوحة لكأس العالم للأندية. يذكر أن 
المرور  ونادي  العراق  يمثل  الذي  يوسف 
المنتخب  أبرز لاعبي  أحد  هو  البطولة  في 

الوطني العراقي بالكيك بوكسينغ.

 5 القوى،  لألعاب  العراق  منتخب  حصد 
من  الثاني  اليوم  في  ملونة  ميداليات 
عاما   23 تحت  العرب  بطولة  منافسات 

المقامة حاليا في تونس.
جدول  جمال  مو  به  كوردستان  وافتتحت 
الميدالية  خطفت  أن  بعد  الحصاد، 
بزمن  حواجز  متر   100 بفعالية  الفضية 
14,30 ثانية، ولحقها أمير صبيح صيهود 
بالعصا  القفز  بفعالية  فضية  بميدالية 

ثالث  كانت  فيما  متر.   5 بارتفاع  )الزانة( 
الميداليات من حصة ديرين بختيار حيث 
بفعالية  البرونزية  الميدالية  على  حصلت 

100 متر حواجز بزمن 14,55 ثانية.
فيما حقق أمير فالح عبد الواحد الميدالية 
)الزانة(  بالعصا  القفز  بفعالية  البرونزية 
عبد  رعد  سيف  وخطف   ،4،85 بارتفاع 
فعالية  في  البرونزية  الميدالية  الواحد 

100 متر بزمن 10,54 ثانية.

بالاتحاد  الانضباط  لجنة  أصدرت 
ضد  عقوبات  القدم،  لكرة  العراقي 
جماهير فريقي القوة الجوية والشرطة.

الفريقين  جمهور  اللجنة  وحرمت 
إطلاق  بعد  واحدة  مباراة  حضور  من 
في  والمسيئة  العنصرية  الهتافات 
وجاء  الكأس.  نهائي  بثمن  مباراتهما 
في بيان لجنة الانضباط: »دأب مشجعو 
بعض  إطلاق  على  الأندية  بعض 
مع  تتعارض  المباريات  أثناء  الهتافات 
القيم والمفاهيم الوطنية والدولية، وما 
تسببه هذه الهتافات من احتقان داخل 
تزرعه من غل وحقد بين  الملعب، وما 

الآونة  في  رصدناه  ما  وهذا  الجماهير، 
البيان:  وأضاف  ملاعبنا«.  في  الأخيرة 
الفريقين  جماهير  قيام  للجنة  »وتبين 
بإطلاق عبارات مسيئة وهتافات بعيدة 
حذرنا  قد  وكنا  الرياضية،  الروح  عن 
الأفعال،  هذه  عن  الابتعاد  من  مسبقا 
وقد رصدنا هذه التجاوزات والمخالفات 
أصدرها  التي  والتعليمات  للوائح 
على  »نؤكد  وتابع:  القدم«.  كرة  اتحاد 
بقواعد  الالتزام  الرياضية  جماهيرنا 
وتقاليد  الملاعب  وآداب  الاحترام 
الخالي من أي عبارات مسيئة  التشجيع 

أو معيبة«.

والتبريكات للإعلامي  التهاني  بأحر  الرياضي  الحارس  تتقدم 
الاتحاد  رئيس  نائب  بمنصب  لفوزه  العتابي  حيدر  الزميل 
الانتخابات  في   )MMA( المختلطة  القتالية  للفنون  العراقي 
التي أشرفت عليها وزارة الشباب والرياضة واللجنة الأولمبية 

العراقية..
مبارك كابتن والى مزيد من النجاحات.

الحارس : المكتب الإعلامي

 عقدت الهيئة الادارية لنادي آليات الشرطة 
البنفسجي  النادي  مقر  في  الرياضي 
رئيس  السيد  بحضور  الدوري  اجتماعها 
ماجد  الركن  اللواء  للنادي  الإدارية  الهيئة 
علي  نهاد  اللواء  والنائب  الموسوي  فالح 
زيارة  واثق  مالك  المقدم  النادي  ومدير 
للنادي،  الإدارية  الهيئة  أعضاء  من  وعدد 
الجوانب  مناقشة  الاجتماع  خلال  وجرى 
للنادي  الإدارية  والمتعلقات  الفنية 

وتنظيمياً  إدارياً  بحلها  الكفيلة  والسبل 
التي  الإدارية  الجوانب  مناقشة  جرى  كما 
وبحث  المختلفة  الرياضية  الفرق  تخص 
والبطولات  المنافسات  في  مشاركاتها 
الخطط  ووضع  الحالي  الوقت  في  المقامة 
الأندية  فرق  لمشاركة  المتخذة  والقرارات 
المنافسات المستقبلية وكيفية تقديم  في 
المستلزمات  وتوفير  والمساندة  الدعم 
والتجهيزات لهذه الفرق الرياضية لتنافس 
على البطولات والألقاب لرفد نادي الآليات 

بالمزيد من الإنجازات.

الحارس / المكتب الاعلامي
الرياضي  النجدة  نادي  تاي  مواي  فريق  أحرز   
بطولة  منافسات  ختام  في  فرقيا  الأول  المركز 
أندية العراقي للمتقدمين بعد حصوله على )14( 

برونز.  و)2(  فضة  و)3(  ذهب   )9( منها  ميدالية 
مبارك لأبطال النجدة بقيادة المدرب الدولي علي 
ساهر ومساعده مرتضى عناد. على صعيد متصل 
الحاج  الشعبي  للحشد  الأنبار  عمليات  قائد  توج 

صباح   حسين  النجدة  نادي  بطل  مصلح  قاسم 
العراق  أندية  بطولة  ضمن  الذهبية  بالمدالية 
كربلاء  محافظة  في  اختتمت  التي  تاي  للمواي 

المقدسة.

لكرة  السابق  العراقي  المنتخب  مدرب  انتقد 
الآسيوي  الاتحاد  بعيوي،  هيثم  للصالات  القدم 
لعزوفه  له،  التابعة  الصالات  ولجنة  القدم  لكرة 
عن تنظيم دوري أندية أبطال آسيا لـ 4 سنوات 

ماضية.
لجنة  »إن  صحفية:  تصريحات  في  بعيوي  وقال 
أبطال  الآسيوي عطلت دوري  بالاتحاد  الصالات 
الأندية في القارة منذ عام 2019، بعذر جائحة 
كورونا واستمرت في تعطيل البطولة رغم زوال 
الجائحة، وهذا الإهمال يسبب تراجعا فنيا للعبة 

على مستوى القارة«.
الأندية  من  عددا  »أن  العراقي:  المدرب  وزاد 

المحلية تفكر جليا 
الصالات،  كرة  بإلغاء 
آسيويا  لإهمالها 

مستوى  على  المنافسات  واقتصار 
لإهمال  الأندية  تعرضت  وبالتالي  المنتخبات، 
كبير لا شك أنه يؤثر على اندفاع الأندية لتطوير 

فرقها لأنها فقدت فرصة المنافسة قارياً«.
لتنظيم  عادت  الآخرى  القارات  »أن  وأضاف: 
الآسيوي،  الاتحاد  باستثناء  الصالات  بطولات 
وبالتالي فإن عددا من الأندية العربية والآسيوية 
تعيد النظر في فرقها وقد نرى حل هذه اللعبة 

في عدد منها«.

الاتحاد  قائلًا: »نطالب  بعيوي تصريحاته  وختم 
مجدداً  البطولة  هذه  تنظيم  إعادة  الآسيوي 

ووضعها ضمن منهاجه للموسم المقبل«.
يذكر أن بعيوي يعد واحد من أبرز مدربي كرة 
الصالات بالعراق، وسبق له أن حقق نتائج بارزة 
في مسيرته مدرباً للمنتخبات الوطنية ومع نادي 

الذي  الوسط  قاده لوصافة نفط 
آسيا  أندية  للأبطال بطولة 
م التي جرت قبل عدة  ا عو أ

في تايلاند.

الحارس

العدد )535(    الأربعاء   24 / 5 / 2023 

لاعب المرور والمنتخب الوطني للكيك بوكسينغ يحصد لاعب المرور والمنتخب الوطني للكيك بوكسينغ يحصد 
الميدالية الذهبية ببطولة كأس العالم في تركياالميدالية الذهبية ببطولة كأس العالم في تركيا

منتخب العراق لألعاب القوى يحصد منتخب العراق لألعاب القوى يحصد 55 ميداليات في اليوم  ميداليات في اليوم 
الثاني من منافسات بطولة العرب تحت الثاني من منافسات بطولة العرب تحت 2323 عاما في تونس عاما في تونس

الانضباط تعاقب جماهير الجوية والشرطةالانضباط تعاقب جماهير الجوية والشرطة

الهيئة الإدارية لنادي آليات الشرطة الرياضي تعقد الهيئة الإدارية لنادي آليات الشرطة الرياضي تعقد 
اجتماعها الدوري لمناقشة استحقاقات النادي المقبلة اجتماعها الدوري لمناقشة استحقاقات النادي المقبلة 

مواي تاي نادي النجدة الرياضي يحرز المركز الأول فرقيا مواي تاي نادي النجدة الرياضي يحرز المركز الأول فرقيا 
في منافسات بطولة أندية العراق للمتقدمينفي منافسات بطولة أندية العراق للمتقدمين

إقبال لشباب العراق: كنت أود التواجد معكم بالمونديالإقبال لشباب العراق: كنت أود التواجد معكم بالمونديال
مانشستر  لاعب  إقبال  زيدان  وجه 
يونايتد، رسالة تحفيزية لنجوم منتخب 
العالم  كأس  في  المشارك  العراق 
حالياً  المقامة  عاما،   20 تحت  للشباب 
في الأرجنتين. وكتب زيدان عبر حسابه 

على إنستجرام: »زملائي لاعبي منتخب 
أود  كنت  كم  الأبطال،  العراق  شباب 
ساحات  في  وأنتم  معكم  أكون  أن 
وسعكم  في  ما  كل  تبذلون  الملاعب 
البطولة  هذه  في  الفوز  شرف  لتنالوا 

العالمية، إلا أنكم تعلمون أن ما منعني 
عن  خارجة  ظروف  هي  المشاركة  من 

إرادتي«. 
الله  »أسأل  الشاب:  اللاعب  وأضاف 
البطولة  هذه  في  والتقدم  الفوز  لكم 

اسم  رفع  على  لتعملوا  العالمية، 
الدول،  بين  عاليا  العراق  رياضيي 
وتعكسوا الأخلاق العراقية في الملاعب 
النظيف  اللعب  خلال  من  العالمية 

والروح الرياضية العالية«.

الحارس / المكتب الاعلامي

والرياضة  الشباب  وزير  بحضور 
الوطنية  الاولمبية  اللجنة  ورئيس 
الداخلية  وزير  ومستشار  العراقية 
اللجنة  احتفت  الرياضة  لشؤون 
الأولمبية الوطنية العراقية بأصحاب 
في  والإقليمية  الآسيوية  الإنجازات 
نادي  أبطال  ومنهم  الألعاب  مختلف 
الحدود للكيك بوكسينغ والمصارعة، 
كذلك تم تكريم نائب رئيس الهيئة 

لدوره  عباس،  صفاء  السيد  الإدارية 
للمنتخبات  أيضاً  ومدربا  مشرفا 
تلك  حصد  في  للعبة  الوطنية 
مدرب  تكريم  عن  فضلا  الانجازات، 
نادي الحدود للمصارعة جمال ناصر .

الهيئة  رئيس  نائب  قال  ذلك،  الى 
الرياضي  الحدود  لنادي  الإدارية 
فريق  إن  عباس  صفاء  الكابتن 
لما يحظى  ونتيجة  الرياضي  الحدود 
به من دعم لا محدود من قبل قيادة 
المستمرة  ومتابعتها  الحدود  قوات 
لجميع ما تحقق من انتصارات ونتائج 
الى  فعالياته  وبكل  بالنادي  ترتقي 
المراكز المتقدمة الامر الذي انعكس 
سواء  الاخيرة  النتائج  على  بالايجاب 
الجماعية  او  الفردية  الفعاليات 
ومنها فريق كرة القدم وآخرها فريق 
في  شارك  الذي  بوكسينغ   الكيك 
حصل  وقد  تايلند  في  اسيا  بطولة 

ذهبية  ميدالية  على  الفريق  فيها 
وبرونزيتين،  فضيتين  وميداليتين 
وزارة  ارتأت  الفترة  هذه  وخلال 
الاولمية  واللجنة  والرياضة  الشباب 
الداخلية  وزير  مستشار  وبحضور 
لاعبي  وتكريم  الوفد  تكريم 
حصته  كانت  الذي  الحدود  نادي 
وفضيتين  ذهبية  المداليات  من 
مشاركة  بسبب  وبرونزيتين، 
اللاعبين بأكثر من مباراة وبنظامين 
المشاركات  عن  أما  البطولة،  أثناء 

صفاء  الكابتن  أكد  فقد  الداخلية 
عباس أن فريق الحدود حصل مؤخرا 
التي  العراق  أندية  بطولة  على 
اختتمت في محافظة النجف الأشرف 
والتي حصل فيها فريق الحدود على 
الفريق  المركز الأول، مشيرا الى أن 
يستعد للمشاركة في بطولة الفئات 
العربية  البطولة  وكذلك  العمرية 
التي ستشهد مشاركة فريق الحدود 
معسكر  في  الفريق  يدخل  أن  بعد 

تدريبي استعدادا للمشاركة فيها.

تكريم فريقنا للعبة الكيك بوكسينغ الحاصل على ميدالية ذهبية 
وفضيتين في بطولة آسيا التي اختتمت في تايلند 

نائب رئيس الهيئة الإدارية لنادي الحدود الرياضي الكابتن صفاء عباس :

هيثم بعيوي: قرارات الاتحاد الآسيوي ستدمر كرة الصالاتهيثم بعيوي: قرارات الاتحاد الآسيوي ستدمر كرة الصالات



مهنياً: تحاصر في بداية الشهر مشكلة قانونية، 
وتدرس بعض الظــروف والاوضاع التي تجبرك 

على قبول بعض التصرفات من دون اعتراض
عاطفيــاً: العصبيــة لــن تفيــدك مع الشــريك، 
والطباع الحــادّة نتيجتها توتــر العلاقة بينكما 
وخلافــا صحيــاً: تبدو قلقــاً بعض الشــيء جراء 

عوارض صحية مفاجئة أثرت في نفسيتك

مهنيــاً: يتحدث هــذا اليوم عن عائداتــك ومصاريفك 
وأموالك، فتنكبّ عليها مركّزاً على هذه الناحية

عاطفياً: بالنســبة إلى أمورك العاطفيــة تعرف صخباً، 
وحياة متحركــة وملونة بمناســبات واجتماعات تفوق 
توقعاتــك صحياً: تراجــع في المعنويــات نتيجة خيبة 
مهنية تصيبــك بإحباط ويأس، لكــن الأمر لن يدوم 

طويلًا

مهنياً: قد تشتبك مع الشركاء أو المسؤولين في 
العمل، وظف طاقاتك لتعزيز اســتقرار موازنتك، 
واحذر الخــلاف والجدال عاطفيــاً: يتعاطى معك 
الشــريك بطريقة عير معتــاده اليوم، فحاول أن 
تواجهه بما يزعجــك لتصحيح الوضع صحياً: قد 
تشــعر بعدم الاســتقرار والقلق، لكنك تتخلص 

منهما بطريقتك الخاصة

مهنياً: تشكل الشمس في برجك مثلثاً جيداً مع نبتون 
في منزلك الخامس، ما يتحدث عن فرص جيدة ونجاح 
في أي عمل تســعى إليه عاطفياً: الإحتــرام المتبادَل 
مع الشــريك يعدّ عاملًا إيجابياً ومهمّاً، وخصوصاً أن 
المرحلة المقبلة قد تشــهد تطورات متسارعة صحياً: 
طبيعتك التي تجعلك لا تتوقف عن التفكير ليلًا ونهاراً 
تحرمــك من الاســترخاء، لــذا عليك ممارســة رياضة 

اليوغا واعتزال التفكير فترة حتى تريح ذهنك

مهنياً: تشــتد المشاعر الصادقة في اليوم الاول 
من الشهر، فتستفيد من خبرة ما او من حظوظ 
عاطفيــاً: تتقرب أكثــر مع الشــريك اليوم، فهو 
بحاجــة إلى مزيد من الحنــان والعطف والتفهم 
صحيــاً: الســعي وراء المتاعب يرهــق أعصابك 
ويتلفهــا، انتبه ممــا ينتظرك فــي المقبل من 

الأيام

مهنياً: تبدو مقبلًا علــى الدنيا، مرتاحاً إلى التطورات، 
ملاحقــاً الأحــداث التي تتزاحــم وتحثّك علــى العمل 
والانطلاق عاطفياً: تجد نفسك أحياناً مجبراً على تنفيذ 
طلبات الشــريك، فتنشأ بعض الشــكوك لكنها تكون 
عابرة صحياً: قاوم شــهيتك وضعفك أمام المأكولات 

الدسمة، وفكّر في النتائج المترتبة على كثرة تناولها

مهنياً: يــوم واعد فالقمر فــي العقرب يوفر لك 
طاقــة كبيــرة ويدعــوك إلــى الحفــلات وتلبية 
الدعوات ويعدك بمشروع كبير في طريقه إليك 
عاطفياً: تقتــرب تدريجياً من تحقيق الحلم الذي 
راودك طويــلًا، لكــن يستحســن أن تتريث لئلا 
تفقد الســيطرة علــى الوضع صحيــاً: خفف قدر 
الإمكان من المقالي والمشاوي الغنية بالدهون 

لأنها مضرة بالصحة

مهنياً: يبدأ الشــهر مــع تناغم بين فينــوس ومركور 
والشــمس في منزلك الحادي عشــر، ما يعني مشروعاً 
جديداً حاملا إليك بشــرى ســارّة عاطفيــاً: قد يكون 
الحــب على موعد معك فتعيش قصة حالمة أو ارتباطاً 
جميــلًا وأجواء مميــزة صحياً: إذا أحسســت بألم بين 
كتفيك، فهو نتيجة جلوسك ساعات طوال أمام شاشة 

الكمبيوتر، خفف قدر المستطاع

مهنيــاً: يــوم مناســب لإعــادة تقييــم الأمــور 
والقــرارات، فــلا تســتعجل قــراراً، ولا تعــرّض 
مصالحــك للأخطار عاطفيــاً: قد تجد الشــريك 
مبتعــداً أو لا يبالــي، وقد تكون أنت قاســياً في 
حكمك، فتخفي غيرة أو توحــي بها، وهذا دليل 
حب صحياً: إختر ثلاثة أيام في الأســبوع للتوجه 

إلى ناد رياضي للقيام بتمارين مفيدة لك

مهنيــاً: يناســبك هذا اليــوم ويجعلــك مرتاحًا 
للاجــواء إذ قد يؤدي أحد الزملاء دوراً في ســير 
الأمور عاطفياً: تفاءل بالخير تجده، لا تســتعجل 
أموراً قد ترتد ســلبياً عليك، وهذا لن يكون في 
مصلحــة العلاقة بالشــريك صحيــاً: لا مانع من 
الحصول على دروس في الرقص مع شريكك أو 

أصدقائك، لأنك ستشعر بالمرح والتجديد

مهنياً: تجد نفســك أمام مشــكلات لا بد من 
حلها إن على الصعيد المهني أو على الصعيد 

العائلي
عاطفياً: فرصة هادئة إلى جانب الشريك، وهذا 
ما يعــزّز الثقة بينكما لئلا تتجــدّد الخلافات 
وتتفاقم صحياً: القلق والأرق ينهكان جسمك، 
وعلى المــدى المنظور تظهــر آثارهما، لكنك 

مهنياً: تســتغلّ جاذبيتك لإقناع بعض العاملين معك 
بوجهة نظرك، فتحقق صفقات لافتة طال انتظارها

عاطفيــاً: تصرفات الشــريك المثيرة للشــك زادت عن 
حدهــا، وهي قد تنعكس ســلباً على العلاقــة بينكما، 
فكن مستعداً للأسوأ صحياً: لا تؤجل بداية اتباع حمية 

صارمة إلى الغد، فالمماطلة ليست في مصلحتك

برج الحمل

برج الميزان

برج الثور

برج العقرب

برج الجوزاء

برج القو�س

برج ال�سرطان

برج الجدي

برج الا�سد

برج الدلو

برج العذراء

برج الحوت

أفضل علاجات منزلية 
سريعة للكحة الشديدة

أطعمة تؤدي إلى الاكتئاب.. 
يمكنك الابتعاد عنها بسهولة

الأأبـــــــراج

على  دائمًا  الحرص  عليك  يجب  الهدوء  على  الحفاظ 
اتّباع  يمكنك  الحالات،  مثل هذه  في  على هدوئك  الحفاظ 
الدخول  قبل  الهدوء  على  تساعد  الّتي  الاستراتيجيات 
إنّ  حيث  العميق،  التنفس  أو  للعشرة  كالعد  النقاش،  في 
عناده  تزيد من  قد  الآخر  الطرف  تزعج  قد  الّتي  التصرّفات 

المشكلات. تزيد من  وبالتّالي 
الوقت  اختيار  المهم  من  للتوضيح  الملائم  الوقت  اختيار 
الملائم عند الرغبة في التحدث بشأن أمرٍ مهم مع شريكٍ 
الآخر  الطرف  فيه  يكون  قد  الّذي  الوقت  تختار  فلا  عنيد، 
يُنصح  بل  متوترًا،  أو  سيئًا،  مزاجه  كان  أو  بالتعب،  يشعر 
الأمور  ورؤية  فهمك  للشريك  يمكن  مناسبٍ  وقتٍ  باختيار 
مع  التعاطف  والمشكلات.  العناد  دون  نظرك  وجهة  من 
والانزعاج  بالغضب  العنيدين  الأشخاص  يشعر  قد  الشريك 

يستطيع  أحد  لا  بأنّ  اعتقادهم  بسبب 
مع  بالتعاطف  أنصحك  لذا  فهمهم، 
له  الاستماع  خلال  من  شريكك 
فعند  نظره،  وجهة  فهم  ومحاولة 
وتعاطفك  به  لاهتمامك  ملاحظته 
وبالتّالي  عناده  يزول  قد  معه 

التحدّث  الممكن  من  يصبح 
ومن  معه.  مناسب  بشكل 
الشريك  إخبار  أيضًا  المهم 
لجميع  وتقديرك  له،  بحبك 
يفعلها،  الّتي  الجيدة  الأمور 
على  يساعد  ذلك  إنّ  حيث 
بالراحة. وشعوره  استرخائه 
الخاصة  النظر  وجهة  فهم 

وجهة  توضيح  المهم  من  طرف  بكل 
يشمل  حيث  طرف،  بكل  الخاصة  النظر 
وفهمه  الآخر  للطرف  استماعك  ذلك 
وسبب  نظرك  وجهة  وتوضيح  جيد،  بشكلٍ 
العناد  يسبب  فقد  لك،  بالنسبة  أهميتها 
الرئيس  السبب  عن  الابتعاد  والمشكلات 
ويمكنك  للآخر،]١[  طرف  كل  فهم  وعدم 
وجهة  لتوضيح  الآتية  بالنقاط  الاستعانة 
الحقائق  استخدام  لشريكك:]٢[  نظرك 
الشخصية  الأسباب  توضيح  رأيك.  لدعم 
)أنا  جملة  استخدام  لرأيك.  والعاطفية 
وكأنك  الظهور  دون  رأيك  لتوضيح  أشعر( 
في  ويجب  تتّهمه.  أو  الآخر  الطرف  تنتقد 

أنّك  فهم  وشريكك النهاية  أنت 
ن  وأنّه شخصا مختلفان 

تضحية من  المهم 
في كلا  الطرفين 

الأحيان في سبيل بعض 
التفاهم  عدم  من  التخلّص 
الاختلافات  عن  الناتج 
تجنب  . لشخصية ا
غير  الأمور  في  العناد 
بتجنّب  يُنصح  المهمة 
مع  جدالٍ  في  الدخول 
في  العنيد  شريكك 
بسيطًا  الموضوع  كان 
فيمكن  مهم،  وغير 

على  العلاقة  وتدمير  بمشكلات  التسبب  البسيطة  للأمور 
الجدال  هذا  تجنّب  على  الطرفين  أحد  قدرة  من  الرغم 
المقابل  وفي  يريد،  ما  على  يحصل  الآخر  الطرف  وترك 
التوصّل  يجب  الّتي  المهمة  للأمور  والنقاش  الجدال  ترك 
من  باستمرار  التحدث  فيها.  للطرفين  مُرضية  لنتيجة 
أحد  فإذا  الزوجين،  بين  العناد  موضوع  مناقشة  المهم 
الطرفين عنيدًا، يجب على الطرف الآخر إخباره بذلك، وبأنّ 
هذه الصفة لا تعدّ صفةً جيدة، وبأنّها تسبب العديد من 
لتصرّفاته  الانتباه  الآخر  الطرف  يستطيع  حتّى  المشكلات 

العلاقة. إنقاذ  تغييرها في سبيل  ومحاولة 

- السوائل الدافئة
مع  الماء  أو  الشاي  مثل  المهدئة  بالسوائل  الحلق  ترطيب  يجب 

الليمون والعسل
يمكن أن يؤدي جفاف الحلق إلى تفاقم الكحة، لذلك يجب ترطيب 
الحلق بشرب السوائل المهدئة مثل الشاي، أو الماء مع الليمون 

المحلى بالعسل.
- استنشاق البخار

الجافة  الأنفية  الممرات  ترطيب  في  الدافئ  البخار  يساعد 
والمتهيجة وتخفيف آلام الحلق. ولتقليل شدّة الكحة الناجمة عن 
عدوى خفيفة أو حساسية، يمكن إضافة بعض الإضافات الطبيعية 
مثل الريحان، أو أوراق النعناع إلى وعاء ممتلئ بالماء الساخن، ثم 

استنشاق البخار لزيادة الفاعلية.
- الغرغرة بالماء والملح

الرعاية  مقدمو  به  يوصي  ما  غالباً  أمر  المالح  بالماء  الغرغرة 
الصحية لتخفيف التهاب الحلق والكحة الناجمين عن نزلات البرد، 
إذ يعمل الماء والملح على سحب الرطوبة بعيداً عن منطقة الألم 

للمساعدة في تقليل التورم والتهيج.
- البيئة المحيطة

ترطيب الهواء من حولك يمكن أن يساعد في تخفيف حدّة الكحة
المنزل  في  بها  القيام  يمكنكِ  التي  الأشياء  من  العديد  هناك 
تفاقمها  أو  الكحة  في  التسبب  من  محيطكِ  منع  في  للمساعدة 
مثل، استخدام مرطّب الهواء بالرذاذ البارد لترطيب هواء الغرفة 

وتجنّب التدخين.
- العسل

العسل مع الليمون أحد أقدم العلاجات المنزلية المستخدمة في 
علاج الكحة الشديدة

 
في  المستخدمة  المنزلية  العلاجات  أقدم  أحد  هو  الخام  العسل 
مضادّة  طبيعية  له خصائص  فالعسل  الكحة،  من  نوع  أي  علاج 
للالتهابات يمكن أن تساعد في تخفيف الكحة، كما يمكن أيضاً 

أن تخفف من الالتهابات البكتيرية أو الفيروسية الطفيفة.
ويمكنكِ علاج الكحة الشديدة في المنزل بخلط ٢ ملعقة صغيرة 
من العسل مع شاي الأعشاب أو الماء الدافئ، كما يمكنكِ ببساطة 

تناول ٢ ملعقة صغيرة من العسل في الصباح.
- الزنجبيل

واضطراب  الغثيان  لعلاج  طويلة  فترة  منذ  الزنجبيل  يستخدم 
المعدة، ولكن هناك أدلة على أنه يمكن أن يكون مفيداً للكحة، إذ 
يُعتقد أنه يثبط رد فعل الكحة عن طريق إرخاء العضلات الملساء 
استنشاقه  أو  كمشروب  تناوله  يمكن  لذا  الهوائية،  الشعب  في 

بالبخار لعلاج الكحة الشديدة في المنزل.

علاج مشكلة العناد بين الزوجين

المولود عيني  تؤذي  التي  المهيجات 
السجائر دخان 

العطور
كريم واقي من الشمس

الصابون
الكيميائية الأبخرة 

البركة الكلور في مياه 
الدخاني الضباب 

موضعياً  احمراراً  المهيجات  تسبب  ما  عادة 
التي  المنطقة  من  طفلك  إخراج  بمجرد  يزول 

يوجد بها المهيج أو إزالة المهيج من منزلك.
عين  احمرار  أسباب  المزيد:  إلى  تعرّفي 

الطفل
تدمع  طفلك  عيون  أن  أيضاً  ستلاحظين  ربما 
الحكة  لتخفيف  عينيه  لفرك  يضطر  هنا  كثيراً 
أن  واعلمي  الاحمرار.  يزيد  ما  والحرقان، 
)مثل  للحساسية  المسببة  المواد  هذه  بعض 
موجودة  الأليفة(  الحيوانات  ووبر  الغبار  عث 
الأطفال  يعاني  ما  وغالباً  العام.  طوال 
الحساسية  من  العين  بحساسية  المصابون 

يواجهونها  أخرى  مشكلة  وهي  أيضاً.  الأنفية 
عين  حول  الاحمرار  أن  في  تشكين  كنت  إذا 
مما  فتحققي  تحسسي،  فعل  رد  هو  طفلك 
من  يعاني  أو  مفرط  بشكل  يعطس  كان  إذا 
العين  حساسية  وتسمى  الأنف،  في  انسداد 

التحسسي. الملتحمة  التهاب  أيضاً 
عندما  العين  عدوى  وتحدث  الالتهابات، 
منطقة  إلى  البكتيريا  أو  الفيروسات  تدخل 
الفرق بين الاثنين،  المهم معرفة  العين. من 
إلى  يحتاج  الجرثومي  الملتحمة  التهاب  لأن 

الحيوية. بالمضادات  علاج 
الفيروسي الملتحمة  التهاب 

والتي  الوردية،  بالعين  أيضاً  هذا  يسمى 
وعادة  بكتيرية.  أو  فيروسية  تكون  أن  يمكن 
ومن  البردو.  بنزلات  معها  الأطفال  يصاب  ما 

هذه الأعراض:
منتفخة حمراء  جفون 

احمرار في الجزء الأبيض من العين
دامعة عيون 

إفرازات صفراء لزجة من العين
البعض  ببعضها  والجفون  الرموش  التصاق 

من الإفرازات
عين  منطقة  في  الاحمرار  يحدث  أن  يمكن 
أو  الدمعية  القناة  انسداد  بسبب  المولود 
على  خطراً  يشكل  ما  العدوى.  أو  التهيج 
طبيب  مع  تحدثي  لذا  الصغير،  المولود 

الفور. الأطفال على 
العينين؟ التي تسبب احمرار  اللدغة،  ما هي 

العين لالتهاب  المصاحبة  الانفلونزا 
يتسبب  الجفن.  على  مؤلم  أحمر  نتوء  هي 
الشعر  بصيلات  لإصابة  وذلك  الدمل  بظهور 
تشمل  العرق.  غدة  أو  الدهنية  الغدة  أو 

الأعراض:
ظهور نتوء أحمر مؤلم على الجفن

ألم وتورم حول العين
الخلوي النسيج  التهاب 

أو  طفلك  عين  حول  المنطقة  أصيبت  إذا 
الجيوب  في  بعدوى  مصاباً  طفلك  كان  إذا 
الخلوي  النسيج  بالتهاب  يصاب  فقد  الأنفية، 
الجفون  تصيب  بكتيرية  عدوى  هذه  وهي 
الاحمرار  وتجعل جفون طفلك شديدة  والجلد 
علاج  إلى  تحتاج  خطيرة  حالة  وهي  ومنتفخة، 

فوري.
ماذا يمكنني أن أفعل لطفلي الذي يعاني من 

عينيه؟ احمرار حول 
حول  احمرار  من  يعاني  طفلك  كان  إذا   -  ١

المنزل. العلاج في  البدء في  عينيه، يمكنك 
كنت  أو  الولادة  حديث  طفلك  كان  إذا   -  ٢
فعليك  الخلوي،  النسيج  التهاب  في  تشكين 

الحصول على علاج طبي فوري.
طفلك.  على  يؤثر  الذي  المهيج  حددي   -  3
والشامبو  الصابون  من  مختلفاً  نوعاً  وجربي 

الغسيل. ومنظف 
المولود علاجات لاحمرار عين 
المولود علاجات لاحمرار عين 

عن  الفيروسي  الملتحمة  بالتهاب  اعتنِي   -  ١
الدافئ. بالماء  العينين كثيراً  طريق شطف 

٢ -استخدمي كرة قطنية نظيفة لكل عين.
3 - اغسلي يديك قبل وبعد كل تنظيف.

4 - إذا كنت ترضعين، يمكنك محاولة تنقيط 
يحتوي  إذ  العين.  زاوية  في  الحليب  بعض 
الخصائص  من  العديد  على  الأم  حليب 

العلاجية.

في  الحيوية  المضادات  تساعد  لن   -  5
أن  توقعي  بالعين.  فيروسية  بعدوى  الإصابة 

يستمر الاحمرار ما بين 4 و 7 أيام.
6 - إذا كان الاحمرار ناتجاً عن انسداد القناة 
وتحت  القناة  فتحة  تدليك  يمكنك  الدمعية، 

فتحها. في  للمساعدة  برفق  السفلي  الجفن 
قطرات  تؤدي  قد  الأحيان،  بعض  في   -  7
تعطى  التي  للميكروبات  المضادة  العين 
تهيج  إلى  مباشرة  الولادة  بعد  لطفلك 
الخفيف  الاحمرار  يزول هذا  أن  يجب  العينين. 

في غضون ٢4 إلى 36 ساعة.
الدمعية من تلقاء  القنوات  8 - عادة ما تفتح 
نفسها. ومع ذلك، إذا لم تفتح بحلول الوقت، 

إلى جراحة بسيطة. فقد يحتاج 
مصاباً  الولادة  حديث  طفلك  كان  إذا   -  9
الأطفال  طبيب  يصف  فقد  بكتيرية،  بعدوى 
أو  العين  قطرات  مثل  الموضعي،  العلاج 
طريق  عن  الحيوية  المضادات  أم  المرهم 
المضادات  أو  شيوعاً(،  الأقل  )وهي  الفم 

الحيوية عن طريق الوريد )وهذا نادر جداً(

ما هي أنواع الاضطرابات المزاجية وطرق علاجها

- مادة الكافيين
ساعات  قبل  استهلاكه  الجسم.  على  المحفّز  بتأثيره  الكافيين  يُعرف 
به  ينصح  لا  لذلك  أيضاً.  الأرق  يسبب  أن  يمكن  النوم،  من  قليلة 
في  بطبيعتهم.  القلق  أو  للتوتر  بانتظام  يتعرضون  الذين  للأشخاص 

هذه الحالة، يمكن شرب القهوة منزوعة الكافيين.
- اللحوم الحمراء

اللحوم الحمراء والبطاطا المقلية تعرّضك للاكتئاب
كبيرة  بكميات  تناولها  تمَّ  إذا  للجسم  تكون ضارّة  قد  الحمراء  اللحوم 
التي  والبروتينات  المشبعة  الدهون  فإنَّ  الأحيان.  من  كثير  في  أو   / و 
تحتويها هي عامل إجهاد للجسم، والذي يجِد صعوبة في تنظيم نفسه 

ويجب أن يبذل الكثير من الطاقة لهضمه.
- الوجبات الجاهزة

لا ينصح باتباع نظام غذائي سييء مع زيادة السعرات الحرارية السيئة 
بالكربوهيدرات  الغنية  للأطعمة  المفرط  الاستهلاك  القلق.  حالة  في 
المكررة أو الدهون السيئة، والاستهلاك المفرط للسكر المكرر أو نقص 

الفواكه والخضراوات الطازجة؛ جميعها عوامل إجهاد للجسم.
- المشروبات الغازية الدايت

 )JCEM( أفادت دراسة نشرت في مجلة الغدد الصماء والتمثيل الغذائي
للتوتر  الاستجابة  خطر  يرفع  الدايت  الغازية  المشروبات  تناول  أن 
والضغط النفسي. كان على المشاركين في الدراسة شرب الصودا، مع 
الثانية،  للمجموعة  المزيف  والسكر  الأولى  للمجموعة  الحقيقي  السكر 
قبل عدة أيام من إجراء اختبار الرياضيات. بعد الاختبار، كانت مستويات 

الكورتيزول أعلى لدى مستهلكي المشروبات الدايت.
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 Mood Disorders المزاجية  الاضطرابات 
المزاجية  بالحالة  تتعلق  اضطرابات  هي 
الاكتئاب  أنواعها  أبرز  ومن  للإنسان، 
أو  الأسباب  وتختلف  الوجداني.  والاضطراب 
بالاضطرابات  للإصابة  تؤدي  التي  العوامل 
نوع  على  العلاج  يتوقف  كما  المزاجية، 
»سيدتي.نت«  الحالة.  وشدّة  الاضطراب 
الحي،  عبد  مجدي  علياء  الدكتورة  التقى 
الطب  ومدرّس  النفسي  الطب  استشاري 
على  للتعرّف  القاهرة،  جامعة  في  النفسي 

أسباب وأنواع الاضطرابات المزاجية:
أسباب الاضطرابات المزاجية

للاضطرابات  مُحدد  واحد  سبب  يوجد  لا 
وأسباب  بيولوجية  أسباب  فهناك  المزاجية، 

لها علاقة بالبيئة المحيطة.
١-الأسباب البيولوجية

-العوامل الوراثية؛ -اضطرابات في مستويات 
العصبية  والناقلات  الكيميائية  المواد  بعض 
الإصابة  مثل  الصحية  -الأسباب  الدماغ؛  في 

بالأمراض المزمنة مثل أمراض القلب.
٢-الأسباب البيئية

المقربين؛  أحد  -وفاة  العمل؛  -ضغوط 
من  شكل  بأي  التنمر  أو  للإساءة  -التعرّض 

أشكاله.

أنواع الاضطرابات المزاجية
١-الاكتئاب

المزاجية،  الاضطرابات  أشهر  أحد  وهو 
ويُسبب أعراضًا عديدة مثل: -الشعور بالحزن 
معظم الوقت وعدم الرغبة في أداء الوظائف 
اليومية؛ -عدم الاهتمام أو الرغبة في الأشياء 
الشعور  -عدم  قبل؛  من  مهمة  كانت  التي 
-اضطرابات  التركيز؛  -صعوبة  بالسعادة؛ 
النوم سواء النوم المُفرط أو الأرق وصعوبة 
أو  النوم؛ -اضطرابات الشهية وتشمل زيادة 
انتحارية  أفكار  في  -التفكير  الشهية؛  فقدان 

والشعور برغبة في إنهاء الحياة.
الحافز  انعدام  متلازمة  هي  ما  المزيد  تابعي 

وطرق علاجها؟.. اختصاصية تجيب
٢-الاضطراب الوجداني )ثنائي القطب(

القطب  ثنائي  الوجداني  الاضطراب  يُسبب 
الشعور بالسعادة البالغة أو التوتر الزائد دون 

مٌبرر
القطب  ثنائي  الوجداني  الاضطراب  يشمل 

نوعين من النوبات، هما:
-نوبة الهوس Mania : وأعراضها قلة النوم 
والنشاط  النوم  في  الرغبة  بعدم  والشعور 
الزائد، والشعور بالسعادة المُفرطة أو التوتر 
سريع  بشكل  والكلام  المُبرر،  غير  الزائد 

قصير،  وقت  في  مختلفة  مواضيع  وفي  جدًا 
المريض،  لدى  الأفكار  ازدحام  على  يدل  مما 
متهورة  بأفعال  القيام  أو  التهور  إلى  إضافة 
القيام  أو  الأموال  من  الكثير  إنفاق  مثل 

بالعديد من الأعمال معًا بدون أي مبرر.
وهي   :Depressive الاكتئابية  -النوبة 
حيث  الاكتئاب،  أعراض  كبير  حد  إلى  تشبه 
واليأس  الشديد  بالحزن  المريض  يشعر 
إضافة إلى إصابته بنوبات الغضب والإحباط 
حتى بشأن الأمور الصغيرة، والشعور بانعدام 
في  شديدة  اضطرابات  ومواجهة  الطاقة 

النوم.
علاج الاضطرابات المزاجية

يمكن علاج الاضطرابات المزاجية من خلال 
إذ  طرق  عدة  يشمل  وهو  النفسي،  العلاج 

العلاج،  وخطوات  طريقة  الحالة  تُحدد 
الذي يتضمن أحد أو جميع 

الخطوات التالية:
-العلاج في المستشفى: 
تدهور  حالة  في  وذلك 
وعدم  المريض  حالة 
أو  لحالته  إدراكه 

تعرضه للخطر نتيجة الأفعال 
والتي  بها  يقوم  التي  المُبررة  غير 

تنتج عن الاضطرابات المزاجية.
-العلاج الدوائي: يصفه الطبيب المعالج بعد 
ونوع  المريض  حالة  وتقييم  الطبي  الكشف 

الاضطراب المزاجي الذي يعاني منه.
-العلاج السلوكي المعرفي أو العلاج النفسي: 
يُفضل أن يتم مع طبيب أو اختصاصي نفسي 

ة  عد يض لمسا لمر ا
مع على  التعامل 

اضطراباته 
جية  ا لمز ا

أعراضها.وإدارة 

أسباب إحمرار عين الرضيع
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2023 عام الخدمات 

تحقيق التكامل الخدمي هدفناتحقيق التكامل الخدمي هدفنا
الجهد الخدمي والهندسي..الجهد الخدمي والهندسي..

عبر عن فرحك بصورة حضارية عبر عن فرحك بصورة حضارية 

ظاهرة الرمي العشوائي مرفوضةظاهرة الرمي العشوائي مرفوضة

ضع نفسك مكان مفجوع بإطلاقة عشوائية ضع نفسك مكان مفجوع بإطلاقة عشوائية 

ماذا تصنع؟ماذا تصنع؟

ترشيد استهلاك الماء والكهرباء ترشيد استهلاك الماء والكهرباء 
واجب وطني وإنسانيواجب وطني وإنساني

المحافظة على ثرواتنا الوطنية المحافظة على ثرواتنا الوطنية 
من الماء والكهرباء تسهم في حماية البيئة من الماء والكهرباء تسهم في حماية البيئة 

وتضمن مستقبل أجيالنا المقبلةوتضمن مستقبل أجيالنا المقبلة


